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PRODUKTE

Neuer Behandlungs-
ansatz bei
Neurodermitis

... Wegen zentraler Rolle von
S. aureus-Bakterien

Produkttest einer neuen Neurodermitis-
Creme mit Mitgliedern des DNB

Das niederldndische Biotechnologieun-
ternehmen Micreos verfolgt innovative
Losungen zur Bekdmpfung krankheits-
erregender Bakterien und hat mit dem
Wirkstoff Staphefekt™ einen neuen Be-
handlungsansatz auch fiir Neurodermitis
entwickelt. Das Enzym Staphefekt kann
dauerhaft entziindliche Symptome unter-
driicken, die vom Bakterium Staphylococ-
cus aureus (S. aureus) verursacht oder ver-
stiirkt werden. Allein 70 bis 90 Prozent der
Neurodermitis-Patienten sind mit diesem
Bakterium besiedelt, die typischen Schiibe
hingen hier direkt mit einer massenhaften
Vermehrung der Bakterien in den Hautld-
sionen zusammen. Indem nur das Bakteri-
um S. aureus zielgerichtet bekdmpft wird,
verschont Staphefekt die iibrige Hautflora
und somit auch die niitzlichen Bakterien,
die fiir eine gesunde Haut wichtig sind.

In Zusammenarbeit mit Micreos hat der
DNB im Oktober 2015 Gladskin Eczema
Creme (100 ml, mit dem Wirkstoff Staphe-
fekt) an 250 registrierte Mitglieder verschickt
und nach vier bis sechs Wochen Anwendung
um Beantwortung von Fragebogen gebeten.

Erste Ergebnisse des Produkttests

Fir die Umfrage konnten 46 Fragebdgen
ausgewertet werden. Der Schweregrad der
Neurodermitis teilte sich innerhalb der
Testgruppe nach persénlicher Symptom-
bewertung wie folgt auf: 33 % leichte, 48
% maflige und 19 % schwere Symptome.
Insgesamt berichteten iber 80 Prozent

Berichtete Ergebnisse unter Gladskin-Behandlung
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Besserung der Symptome

der Teilnehmer, dass sich unter Anwen-
dung der Eczema Creme die Symptome
besserten. Die besten Erfolge — mit tiber
85 % - zeigten sich bei leichter bis méfii-
ger Neurodermitis (s. Abb.), allerdings sah
auch die Mehrzahl der Testpersonen mit
schwereren Symptomen Erfolge. Vor allem
Symptome wie Rétungen, trockene Haut
und Juckreiz lieffen nach, und bei tiber 70
Prozent stellte sich diese Besserung unmit-
telbar oder innerhalb weniger Tage ein.
Weiterhin hatte die Anwendung von
Gladskin Eczema einen Einfluss auf die
Behandlung der Neurodermitis mit Korti-
kosteroiden, die tiber die Hilfte der Test-
personen (60 Prozent) regelmiflig oder
bei Bedarf einsetzen. Unter Anwendung
der Creme ging bei mehr als der Halfte der
Kortikosteroid-Anwender (56 Prozent)
der Bedarf zuriick (s. Abb.).

Staphefekt:

Was ist neu an diesem Wirkstoff?

Es ist inzwischen nachgewiesen, dass
der Entziindungserreger S. aureus in den
weitaus meisten Fillen eine zentrale oder
verstirkende Rolle bei chronischen Hau-
terkrankungen spielt, die mit einer ge-
schiddigten Hautbarriere einhergehen (wie
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Neurodermitis). Der Wirkstoff Staphefekt
wurde in Zusammenarbeit mit Forschern
der Eidgenossischen Technischen Hoch-
schule (ETH) Ziirich entwickelt. Es ist ein
spezielles Enzym (Endolysin), das gezielt
und ausschliellich S. aureus-Bakterien
angreift und diese zum Platzen bringt. Bei
regelmifliger Anwendung beseitigt das
Enzym diese Keime in den Hautldsionen
(Ekzemen), verhindert die Neubesiedlung
und mindert die Entziindungssymptome
wie z. B. Rotung, Juckreiz, trockene Haut.
Anders als Antibiotika, die auch niitzliche
Bakterien der schiitzenden Hautflora treffen
und zu Resistenzen fithren, oder Kortikoste-
roide, die auf das Immunsystem wirken und
so in den Entziindungsprozess der mensch-
lichen Zellen eingreifen, hat Staphefekt kei-
nen weiteren Einfluss auf die Hautflora oder
die Haut selbst. Aufgrund dieser gezielten
Wirkungsweise ist Staphefekt auch fiir eine
langfristige Erhaltungstherapie geeignet.
Auf Basis des gleichen Wirkprinzips stehen
Gele und Cremes nicht nur zur Behand-
lung von Neurodermitis, sondern auch fiir
Menschen mit Rosazea, Akne und allge-
meinen Hautreizungen zur Verfigung.

Niiheres dazu unter:
www.gladskin.com/de/content/technology




