AMINOSAUREN-PROFIL n‘p

Q:Eiqggzu;?ver C((:)?el(ai;s- Erdbeere Clgﬁge Kokos Neutral Sti::le(o- Vanille
L-Alanin 3,1g 3,29 3,39 3,39 3,5¢g 3,19 3,3¢g
L-Arginin 6,09 6,29 6,29 6,3g 6,89 6,09 6,39
L-Asparaginséure 7,89 8,0g 8,1g 8,2g 8,79 7,99 8,1g
L-Cystein 0,9¢g 1,09 1,09 1,0g 1,1g 1,09 1,09
L-Glutaminsdure 12,09 12,3¢g 12,69 12,79 13,69 12,09 12,69
Glycin 2,99 2,99 3,09 3,09 3,2g 2,99 3,0g
L-Histidin 1,79 1,79 1,79 1,89 199 1,79 1,79
L-Isoleucin? 3,3¢g 3,49 3,49 3,59 3,7¢g 3,3g 3,49
L-Leucin? 59¢g 6,0g 6,1g 6,2g 6,69 59¢g 6,1g
L-Lysin 5,09 519 529 5,39 5,69 5,09 529
L-Methionin 0,89 0,8g 0,89 0,89 0,9¢ 0,8g 0,8g
L-Phenylalanin 3,89 39¢g 3,9¢g 4,09 429 3,89 3,9¢g
L-Prolin 3,09 3,09 3,1g 3,19 3,39 3,09 3,1g
L-Serin 4,09 419 4,29 4,29 4,49 419 4,29
L-Threonin 2,69 2,69 2,79 2,79 2,99 2,69 2,79
L-Tryptophan 0,7¢g 0,79 0,79 0,7¢g 0,7¢g 0,79 0,7g
L-Tyrosin 219 219 2,29 2,29 2,49 2,19 2,2¢g
L-Valin? 449 45¢g 469 469 49¢g 45¢g 469
Chemical Score? 145 145 147 146 146 145 145
1 BCAA

2 Chemical Score Ref. Protein: FAO / WHO 1985

= Hochwertige pflanzliche Proteine
= Extraportion EiweiB pro Shake
= Ohne Zucker, Aspartam und Farbstoffe

= Von Informed Sport zertifiziert
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