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CALYPSO

Prsni odsavacka Calypso je urcena na odsavani materského
mléka. Odsavacka muize byt pouzita pro odsavani z jednoho
i obou prsu. Piistroj je navrzen pro doméci pouZiti a pro vice
uzivatell.

Adaptér

Baterie

Y

J. Odsavani Jednoduché ovladani

Umyj si ruce.

| Tlaéitko zapnuti/vypnuti
Pripoj odsavaci sadu ke Calypsu. O P P

PohodIné se usad' a uvolni se.
V. Nastaveni sily odsavani

Umisti bradavku do stfedu prsniho nastavce
tak, aby se mohla volné pohybovat.

Pritiskni néstavec na prso. “-Nastaveni rychlosti odsavani

Spust odsévacku.

Vakuum (sila odsavéni) a cykly (rychlost
odséavani) mohou byt pfizplsobeny
nezavisle na sobé. Stisknutim tlacitka
zvysi$/snizis Uroven o jeden stuperi.

Zvysuj silu sani, dokud nepocitis velmi
lehkou bolest. Poté silu sani snizuj do té doby,

az to bude opét prijemné. Nastav rychlost na
nejvyssi Groven, kterd je Ti prijemna.

www.mamarental.cz



Spusténi mléka se muize pfi odsavéani objevit
pozdé&ji nez pfi kojeni. Nasledujici rady by mohly
napomoci k jeho urychleni:

Y Pfed odsévanim proved jemnou maséz
prsu.

Vypij teply ndpoj.
Uvolni se a mysli na své dité.

Umisti pfed sebe fotku svého miminka.

< <KX

Pred odsavanim si pfiloz na prso teply
obklad (ARDO Gelovy obklad).

Zahtej trychtyr u prsniho néstavce, nez ho
prilozis k prsu.
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Zvyseni mnozstvi mléka =

Odsavej z obou prsu.

Kdyz miminka zacinaji pit matefské mléko, saji
nejprve rychlymi pohyby s malou silou séni, coz
stimuluje reflex ejekce mléka. Tento proces muze
byt napodoben nastavenim vys$siho rytmu

Uspésné odsavani =
Masaz prsu pfimo pfi odsavani mlze zvysit
produkci materského mléka a zesilit jeho tok.

Béhem prvnich 10 minut, nebo dokud
neprestane mléko téct, pouzij dvojitou odsavaci
sadu a odsavej z obou prsud najednou. Poté

prepni na odsavani jen jednoho prsu. Odsavej z
kazdého prsu po dobu 5 minut a zaroven
jemné masiruj.

%. Hygiena/ Péce / Cisténi

Silikonova membrana tvofi Uplnou zédbranu
(,Vacuum Seal technologie”) a zarucuje, ze ani
matefské mléko ani jiné patogenni latky se
nemohou dostat do pfistroje. Tento uzavieny
systém je natolik bezpeény, Ze vytvaii 100%
bariéru proti kfizové kontaminaci (infekci).
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VACUUM Seal®
technologie

Cisténi doma: V pfipadé potieby, pouzij vihky
hadfik. Je mozné pouzit bézny myci prostiedek.
Nemyj v myéce ani v dfezu. Odsavacku ani
pohonnou jednotku nelze ¢&istit. Pokus o jejich
¢isténi mulze zpusobit poskozeni pfistroje. Jak
cistit odsavaci sadu naleznes v jejim navodu.

%. Dilezité bezpecnostni informace

K pfistroji pouzivej pouze ARDO adaptér.
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Pokud je pfistroj napéjen elektfinou, vyjmi
baterie (nebezpedi vyteéeni baterii).

@ Calypso neni vodé odolné. Pristroj neponoruj
nikdy do vody nebo jiné kapaliny.

@ Po pouziti vypoj Calypso z elektfiny.

@ Neotvirej pfistroj (nemysli se ¢asti
pouzitelné pro uzivatele).

@ PouZivej pouze originalni prsni odsavacky
ARDO a originalni ARDO ¢&asti.
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