




Mancuernas Hexagonales

Cubiertas De Caucho
Mancuernas Hexagonal 5 lb

Mancuernas Hexagonal 10 lb

Mancuernas Hexagonal 15 lb

Mancuernas Hexagonal 20 lb

Mancuernas Hexagonal 25 lb

Mancuernas Hexagonal 30 lb

Mancuernas Hexagonal 35 lb

Mancuernas Hexagonal 40 lb

Mancuernas Hexagonal 45 lb

FOR-DB6101-05.0

FOR-DB6101-10.0

FOR-DB6101-15.0

FOR-DB6101-20.0

FOR-DB6101-25.0

FOR-DB6101-30.0

FOR-DB6101-35.0

FOR-DB6101-40.0

FOR-DB6101-45.0

Mancuernas De Vinil

Mancuernas de Vinyl 1 lb

Mancuernas de Vinyl 2 lb

Mancuernas de Vinyl 3 lb

Mancuernas de Vinyl 4 lb

Mancuernas de Vinyl 5 lb

Mancuernas de Vinyl 6 lb

Mancuernas de Vinyl 7 lb

Mancuernas de Vinyl 8 lb

FOR-DB2121-01

FOR-DB-2121-02

FOR-DB-2121-03

FOR-DB-2121-04

FOR-DB-2121-05

FOR-DB-2121-06

FOR-DB-2121-07

FOR-DB-2121-08
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Mancuernas

Set de Mancuernas

de Hierro de 20 kg.

4-1.25 kg.

4-2.5 kg.

2 Barras de 14”

FOR-DBS-1203



Discos Olimpicos de Goma

de 3 Huecos.

1.25 Kg

2.5  kg

10.0 kg

15.0 kg

20.0 kg

FOR-PL26

Discos Sueltos de Hierro

Disco Regular 1.25kgs.

Disco Regular 2.5kgs.

Disco Regular 5kgs.

Disco Regular 10kgs.

FOR-PL01.25

FOR-PL01-02.50

FOR-PL01-05.00

FOR-PL01-10.00
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Discos de Pesas

1.25 kg2.5 kg10.0 kg15.0 kg20.0 kg

Set de Pesas de 110 lbs.

4 - 5 5kgs.

4 - 1.25 kgs.

6 - 2.5kgs.

2 Barras de 14”

1 Barra de 60”

FOR-BS09
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FOR-RB34T

FOR-RB34T

FOR-RB60T

FOR-RB60T

FOR-RB72T

FOR-RB72T

Barras Regulares

Barra Regular para Triceps

Barra Recta Regular 60”

Barra Recta Regular 72”

Barras regulares

Barra de Mancuernas Regulares.

Barra Z Regular.

Barra Curl Triceps.

Regulares con Grip.

FOR-SDA-14T

FOR-SDA-14T

FOR-SDA-14T-1

FOR-SDA-14T-1
FOR-RB-47GT

FOR-RB-47GT

FOR-RB47CT

FOR-RB47CT

BARRAS

Barras Regulares
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Barras Olimpicas

Barra Olimpica 51 cm.

Barra Olimpica 86 cm.

Barra Olimpica 218 cm.

FOR-OB20

FOR-OB20

Barra Olimpica CURVA

FOR-OB47G

Barra Olimpica Z.

FOR-OB47C

FOR-OB34

FOR-OB34

FOR-OB86

FOR-OB86

FOR-CL12

Collar para Barra Olimpica
Un par (2) 

CL14

Clip para Barra Olimpica

Barras Olímpicas
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Lateral Bar
FOR-MB4800

Revolving Straight Bar

Revolving Curl Bar

FOR-NT0412

FOR-NT0412
FOR-RCB2811

FOR-RCB2811

Triceps Double Rope

FOR-SZ0100

Triceps Rope

FOR-SZ0102

Multi Excercise Bar

FOR-NT0422

Seated Row / Chinning 

Bar Combo

FOR-NT0461

Balanced V-Bar

FOR-NT0442

BARRAS

Barras / Cuerdas
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Triceps Pressdown Bar

FOR-NT0444

S - M - L - XL

Cinturón de Cuero para Pesas 

(Natural)

FOR-15006

Natural

Cintas de Algodon 

para Levantamiento

de Pesas

Fabricadas en algodón 100% de alta resistencia.

Almohadill de neopreno para mejor confort.

Set de 1 par. Lvables a maquina

FOR-1919

Triceps Pressdown Bar

FOR-NT0450

BARRAS

Accesorios para pesas
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Racks para Mancuernas

Rack para Mancuernas de Vinil

Medidas:

51” de Alto x 36” de Ancho

FOR-RK2506H

Rack Horizontal para Mancuernas 

Hexagonales

Medidas:

37” de Alto x 43” de ancho

FOR-RK2213

Rack para Mancuernas Circulares

Medidas:

37” de alto x 20” de ancho

FOR-RK2215
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Rack para Barras / Discos

Medidas:

45” de alto x 31” de ancho

FOR-RK3020C

Rack Vertical P/B Regular

Rack Vertical p/b Olimpicas
Medidas:

53” de alto x 53” de ancho

FOR-RK3010

FOR-RK3010-A

Rack para Accesorios

de Maquinas

FOR-RK1164A

Racks Barras / Accesorios
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Yoga Colchonetas

Colchoneta Yoga Mat

FOR-EM3016-BL

FOR-EM3016 GR

FOR-EM3016-OR

Tamaño 173x0.06 cm.

PVC

Colchoneta para Yoga estampadas 

FOR-EM3017 PI

FOR-EM3017 BL

FOR-EM3017 GR

Tamaño 172x61x0.6 cm.

EVA

Bolas Medicinales con Doble Agarre

Colores:

8.lbs

10.lbs

12.lbs

14.lbs

16.lbs

18.lbs

24.lbs

8.lbs

10.lbs

12.lbs

14.lbs

16.lbs

18.lbs

24.lbs

FOR-MB6320

FOR-MB6320 BK

Para usos en rehabilitación  y fitness, se puede utilizar en casa o en centros sepecialiazados. 

Indica para fortalecer músculos aumentar la resisitencia o rehablitar la musculación despues

de una lesion.

El balón medicinal es un elemento ideado para trabajar la fuerza en sus tres maniestaciones 

básicas: fuerza máxima, fuerza explosiva y fuerza resisitencia.

Con superficie texturizada de goma para un mejor agarre.

puede ser utilizado en multitud de ejercicios.

FOR-MB6320

FOR-MB6320 BK

Bolas Medicinales
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Guantes MMA

MMA Guantes de Entrenamiento

MMA Guantes de Entrenamiento

Ideal para trabajos con el saco y agarre. 

Fabricado en cuero para mayor durabilidad.

Tamaño M, L, XL

FOR-KMD-643-BL-XL

Ideal para trabajos con el saco y agarre. 

Fabricado en cuero para mayor durabilidad.

Tamaño M, L, XL

FOR-KMA-024-XL (Gris)

Disponible color 
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Guantes para Hombres

PREDATOR  “Pro Grip”

(S-M-L-XL)FOR-1085-BK

SCORPION  “Tecnologia Gel”

(S-M-L-XL)FOR-1086-BL

Muñequera elástica y doble cierre de velcro para perfecto ajuste 

en la mano.

Material transpirable en parte superior para buena ventilación. 

Palma de doble cuero brinda más protección y agarre.

Construcción de doble costura. ½ longitud de los dedos.

Cintas de nylon para fácil remoción. 

Fabricado en cuero sintético, spandex y neopreno.

Tecnología “Gel de Relleno” en la palma para mejor movimiento 

natural y mejor agarre. 

Cierre de neopreno y velcro integra toda la mano para máxima 

estabilidad y apoyo

Doble costura asegura durabilidad. Ojales de nylon para fácil 

remoción. 

Fabricado en cuero, spandex y neopreno. ½ longitud de dedo.

Muñequera envolvente con cierre de velcro para máximo 

soporte y estabilidad. 

Palma de cuero con relleno protege manos y mantiene 

sensación de la barra. 

Fabricado con doble costura para más duración. Ofrece mucha 

protección y absorbe la vibración.

Doble costura asegura durabilidad. Ojales de nylon para fácil 

remoción. 

WILD LEATHER 

FOR-1087-BK

Guantes para Pesas

FOR-17000

Costuras reforzadas siguiendo el quiebre

natural de la mano.

Ventilación.

100% Cuero con nylon expandido

S, M, L, XL
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Guantes para Hombres

FOR-1089-GR

FOR-1089-BL

Fabricado en material transpirable para perfecto ajuste y 

ventilación. 

Palma en cuero sintético con relleno de gel para perfecto agarre. 

Moldeado anatómicamente, almohadillas acolchonadas en la 

palma.

Cierre de velcro ajustable.

VENT +

(S-M-L-XL)FOR-1089-GR
FOR-1089-BL

GUANTES PARA PESAS

FOR-1617

Cuero Sintetico

Muy Confortable

S, M, L, XL,

Fabricado en cuero cuero sintetico durable y spandex.

Palmas antideslizantes proveen buen agarre y acolchonamiento.

Cierres de velcro ajustable para mayor seguridad. 

Costura doble reforzada para larga vida.

Ojales para fácil remoción. 

FLEX-FIT

(S-M-L-XL)FOR-1092 BK

FOR-1093-C

INNOVATION

Ideal para damas. Fabricado en amara y malla de lycra.

Guante diseñado para la dama que busca innovar requiriendo máxima 

próxima y confort durante el entrenamiento. 

Material superior de malla expandible  que provee perfecto ajuste y 

ventilación. 

Rellenos de gel en la palma para buen soporte.  

S/M L/XL
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Guantes para Damas

FOR-1748

NIGHT SHADOW

Fabricado en Cuero y lycra. 

Modelo diseñado para la dama que busca protección con estilo. 

Banda de cierre de velcro ajustable. 

Ojal de cuero para fácil remoción. 

Material superior de malla expandible  que provee perfecto ajuste y 

ventilación. 

Rellenos de gel en la palma para buen soporte.  

S/M L/X

Guantes para Pesas

Damas

FOR-1904

Cuero Sintetico

Muy Confortable

S, M, L, XL,

COLORS:

BL PK
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Guantes de Boxeo

Guantes de Boxeo 

Guante de Entrenamiento para adultos.

Ideal para Boxeo, Aerobicos y Artes Márciales.

Trabajado a mano bajo especificaciones oficiales.

Amarre del pulgar para mayor protección.

Material de relleno de alta duración y resistencia.

10, 12, 14 onzas.

FOR-8000

FOR-KBM-004 (  S, M, L, XL )

Guanteleta para Peras 

Diseñado especificamente para golpear peras.

Banda elástica para mejor ajuste.

Tamaño Universal.

FOR-319-A

Guantes para Saco

Ideales para trabajos con el saco, escudo de practica

y  entrenamiento.

Relleno de foam de alta densidad ofrece gran protección.

Cuero sintético de alta durabilidad.

Tres modelos a escoger.

FOR-KBM-004

FOR-7501

S, M, L, XL

Guante de Protección ( Gel)
Excelente protección para los nudillos.

Uso bajo los guantes para saco y guantes

de entrenamiento.

Ideal para trabajos livianos con el saco para pera

Alternativa protectora a las vendas de manos

Fabricado en neopreno y elástico

FOR-K-001
S/M - L/XL

Vendas para Manos

FOR-21000 BK

FOR-21000 BL

FOR-21000 WH

FOR-21000 YL

Ideal para boxeo.

100% Algodon.

2”x170”
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Cuero 100% de alta calidad.

Cierre de velcro para ajuste seguro.

Excelente ajuste anatómico.

Relleno de espuma de alta densidad

para mayor protección.

M - L - XL

Protector de Cabeza

FOR-320

BARRAS

Manilla para Golpes

Fabricado en cuero de alta calidad.

Relleno de espuma super amortiguadora.

Diseñado para desarollar la destreza en los golpes.

Tamaño Universal.

FOR-328-A

Colores:

Fabricada en 100% cuero.

Vejiga interna de alta duración

Peras de Boxeo 

FOR-329-7 (10”x7”)

FOR-329-8 (11”x8”)

Accesorios de Boxeo
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BARRAS

Rellenos Rellenos Rellenos
FOR-BB9035 BK ( Negro)

FOR-BB9035 RD ( Rojo)
FOR-BB10535 BK ( Negro)

FOR-BB10535 RD ( Rojo)

FOR-BB12035 BK ( Negro)

FOR-BB12035 RD ( Rojo)
NEGRO

ROJO

NEGRO

ROJO

NEGRO

ROJO

Cuero sintetico, se siente y dura igual

que el cuero.

Incluye cadena de alta calidad con mecanismo

para colgar.

Costuras reforzadas cremalleras YKK para

mayor durabilidad.

FOR-D-MAX-90X30  FOR-D-MAX-10030 FOR-D-MAX-1230

SACOS DE BOXEO D-MAX (LONA)

Fabricado en material D-MAX (Lona reforzada).

Muy resistente al abuso. 

Incluye cadena para colgar.

Saco de Boxeo D-MAX (LONA)

Saco de Boxeo con Cadena
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(Cinturón de Karate)

FOR-6700

FOR-6700-OR FOR-6700-YL FOR-6700-GN

Camisa, pantalón y cinturón.

100% Algodon.

Size:

000

00

0

1

2

3

4

5

6

Uniforme de Karate

FOR-357
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FOR-SA106 

KNEE SUPPORT w/side stabilizers

SOPORTE DE RODILLA CON ESTABILIZADORES 

LATERALES

Soporte moderado con estabilizadores ideal para esguinces, distensiones y condiciones de artritis en 

la rodilla.

Estabilizadores laterales flexibles integrados para proveer apoyo adicional. 

Correas de velcro aseguran un ajuste excepcional.

Totalmente equipado con contrafuerte acolchonado para protección de la rotula.

Neopreno libre de latex para compresión térmica. 

Para usarse en rodilla izquierda o derecha. Talla S, M, L, XL, XXL

FOR-SA107

KNEE BRACE w/polycentric hinges / Apoyo de 

rodilla  con bisagras policéntricas

Soporte moderado y alivio a dolores asociados con torceduras, artritis, bursitis, tendinitis e 

irritación del cartílago. 

Diseño anatómico. Material elástico de 4 vias para incrementar la compresión y ajuste sin 

retención de calor.

Ajuste perfecto brindando compresión a la rodilla lo que ayuda a brindar soporte a los 
tejidos blandos ( músculos y ligamentos).

Ideales para aquellos alérgicos al neopreno. 

Trabaja para rodilla izquierda o derecha. Tamaños S, M, L, XL, XXL.

Estabilizador Lumbar

Ajustable y comodo

Proporciona estabilidad para espalda baja

ESTABILIZADOR DE ESPALDAS

FOR-SA118
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Bancos

Banco de Pesas

con Juegos de Pesas

de 55 LBS. de Cemento
Tamaño:

122 x 55 x 103 (cm)

Juego de Pesas Incluye:

4 Discos de 5 kg.

2 Discos de 2.5 kg.

1 barra de 1.20 mt.

FOR-BH1074

Banco Ejercicios Multiproposito

Tamaño:

91 x 36 x 110 (cm)

FOR-SUB1156A

Banco multiejercicio con varias posiciones y 

sistema de anclaje para cambiar de posición

en segundos. Incluye juego de 4 ligas con re-

sistencias modificables y agarre de foam. Ideal 

para trabajar lumbares, brazos, y tronco superior.
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Banco Auxiliar de Gimnasio

Tamaño:

98 x 50 x 50(cm)

FOR-SUB1081

Banco plano clásico para el entrenamiento con mancuernas.

Estructura tubular de resistencia y tapicería a dos tonos.

Banco para Abdominales Plano

Tamaño:

125 x 34 x 57 (cm)

FOR-SUB1011

Banco de dimensiones reducidas para diseñado para

El trabajo de musculatura superior. Rodillos acolchados

para la parte posterior de las rodillas y soporte apoya pies

regulable en distintas posiciones. 

Bancos
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BARRAS

Linea Semi Comercial

FOR-AX1036

BANCO OLIMPICO AJUSTABLE 

Fuerte, seguro, resistente y construido para durar, 

Tapicería  negra de alta densidad y doble costura.

Estructura de tubo de acero de alta resistencia.

Ideal para uso privado y comercial.

Banco Olímpico
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FOR-C100

Linea Comercial

BANCO OLIMPICO PLANO

Fuerte, seguro, resistente y construido para durar, 

Tapicería  en rojo de alta densidad y doble costura.

Pintura plateada aplicada electrostaticamente.

Ideal para uso privado y comercial.

Linea Comercial

FOR-C200

BANCO OLIMPICO DECLINADO

Fuerte, seguro, resistente y construido para durar, 

Tapicería en rojo de alta densidad y doble costura.

Estructura de acero de alta resistencia.

Ideal para uso privado y comercial.

Banco Olímpico
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Multi Gym “Smith Machine”

FOR-AX1001

Una maquina extremadamente resistente y robusto ideal para todo gimnasio ya sea

privado o comercial. Su diseño ergonómico es el complemento perfecto para todos los

movimientos naturales del cuerpo.  Garantiza movimientos suaves naturales y con gran

concentración muscular.  Permite realizar las ultimas técnicas de ejercicios y programas

de entremaniento.

Construcción tubular de acero de alta resistencia. Acabado con revestimiento

de polvo de carbón de larga duración

Poleas de nylon de 10cm con cojines de bolas sellados.

Barras guias cromadas de 25cm de alta calidad.

Portabarras ajustables y topes de seguridad.

Multi Gym



•  Motor  1.5 HP output DC motor

•  Velocidad : (KM/HR) 0.8--12

•  % de inclinación Manual 3 niveles

•  Área de ejercicio (L X W en mm) 120L x 45W cm

   Peso Máximo Usuario = 100kg. /220 lbs.

•  Banda con sistema de absorción patentado 3S shock.

•  Sistema de doblado seguro para fácil almacenaje.

•  Certificaciones  ISO20957-1 EN957-6/Class HC

•  Ruedas de transporte para fácil movimiento.

•  Dimensiones (CM):  154X72X129

•  G.W. / N.W (KG): 53/46

•  Tamaño Cartón: (L x W x H CM):       158.5 x 75 x 26

•  Capacidad de carga: (20/40/40HQ):  95/200/222

TR3003  CAMINADORA FORTIS

TR3003 FORTIS TREADMILL

•  Motor 1.5 HP peak output DC motor

•  Speed: (KM/HR) 0.8-12 

•  Incline % 3 level by manual

•  Running Area (LxW in mm)120L x 45W cm

•  Fold system with soft drop for easy storage.

•  En Class: ISO20957-1 EN957-6/Class HC

•  Transport roller for easy movement

•  Product dimensión (CM): 154x72x129

•  G.W. / N.W (KG):  53/46

•  Carton Size: (L x W x H CM):158.5X75X26

•  Loading quantity (20/40/40HQ):  95/200/222

•  Window with super large White LED display. 

•  Black acrylic panel

•  Display reaouts: Time, speed, incline, distance, pace, 

                                                    steps, calorie, pulse. 

                                                    • Ergonomic side rail

                                                    • Multi shock absorptions.

                                                    • Training Programs: 15preset 

                                                    programs, including 1 use-self 

                                                    setting program + 4 shortcuts 

                                                    keys for choosing program.

www.supropanama.com

Caminadora TR 3003



La bicicleta FORTIS SPINNING FOR-XP-30 le ofrece todas las características de diseño y los beneficios que esperaba de los modelos 
de calidad Gym. El asiento totalmente ajustable, transmisión por correa.  El mecanismo es suave y silencioso, particularmente 
agradable cuando mira televisión o películas durante su entrenamiento.  Marco de acero de alta resistencia. La altura y el ángulo del 
asiento son totalmente ajustables y están acolchados para una máxima comodidad. Cuenta con un volante equilibrado de 8 KG para 
un entrenamiento satisfactorio en todo momento. Consola que mide la frecuencia cardíaca, la velocidad, el tiempo, la distancia y las 
calorías quemadas. Ruedas de transporte para fácil movimiento. Controles de pulso con monitor para fácil lectura. Base para 
I-phone, iPad o celular.
Características técnicas:

• Dimensiones: 105 x 51 x 113cm.
• Peso de la bicicleta: 33 KG.
• Peso máximo del usuario: 120KG

FORTIS SPINNING FOR-XP-30 Racing Bike offers all of the design features and benefits you had expect from Gym quality models. 
Fully adjustable seat, belt drive mechanism is smooth and whisper-quiet-particularly nice when watching TV or movies during your 
workout. Heavy-duty crank and steel frame. The seat height and angle are fully adjustable and are padded for maximum comfort.  
Huge 120 KG weight capacity.  Features a 8 KG balanced flywheel for a satisfying ride every time.  Console which measures heart rate, 
speed, time, distance, calories burnt. Hand pulse and monitor for easy reading. Transport wheels for easy movement. I-phone, iPad 
and Smart phone rack.

Technical features: 

• Dimensions: 105 x 51 x 113cm.
• Bicycle weight: 33 KG.
• Maximum user weight: 120KG

SPINNING BIKE

BICICLETA SPINNING

www.supropanama.com

Bicicleta Spinning  XP- 30
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