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1. Voorwoord

De kegel, "egel" en XL geluidsplaat opzetstukken van Novafon worden gebruikt als aanvulling op de
bestaande opzetstukken die worden meegeleverd bij de aankoop van een Novafon
geluidsgolftoestel. Ze zijn compatibel met alle Novafon apparaten en zijn uitsluitend bedoeld voor
gebruik met Novafon. De onderdelen in de Rehab-kit mogen daarom niet worden gebruikt met
andere soorten apparaten dan Novafon. Lees de instructies zorgvuldig door voordat u de onderdelen
gebruikt om zeker te zijn van correct gebruik en bewaar ze voor toekomstig gebruik.

2. Productbeschrijving

2.1 Kegel

&

Door zijn vorm is de geluidskegel geschikt voor zeer precieze en gerichte toepassing op bijvoorbeeld
triggerpoints en acupressuurpunten. Hij kan ook worden gebruikt voor het masseren van
weefsellagen en littekenweefsel en voor nauwkeurige puntbehandeling van de structuur van het
gezicht, de handen en de voeten.

2.2 "Egel”

oy

De "egel" is bijzonder stimulerend door zijn stekelige oppervlak. Het zorgt voor een andere
overdracht van geluidsgolven dan de vlakke geluidsdelen. De puntige uiteinden kunnen worden
gestimuleerd om desensibilisatie en gevoeligheidsverhoging te bereiken. Met de borstelachtige
stekels is het ook mogelijk om de hoofdhuid en het hoofd direct te behandelen.

2.3 XL plaat

De XL-geluidsplaat heeft een diameter van 6 cm en is aanzienlijk groter dan standaardgeluidsplaten.
Hij brengt trillingen over op grotere gebieden en maakt het mogelijk om grote gebieden tegelijk te
behandelen met geluidsgolven. Hij is vooral geschikt voor grote delen van het lichaam, zoals de rug
en dijen, maar kan gebruikt worden om het hele lichaam te behandelen.



3. Materiaal

De Novafon Rehab kit is gemaakt van een hoogwaardige kunststof die bijzonder geschikt is voor
medisch gebruik. De kit moet op een koele en droge plaats worden bewaard. De audio-onderdelen
mogen niet worden opgeslagen bij hoge temperaturen of worden blootgesteld aan direct zonlicht.

4. Houdbaarheid

De houdbaarheid van Novafon Rehab onderdelen hangt af van hoe vaak ze gebruikt worden en hoe
ze bewaard worden. Bewaar de onderdelen gerust in de meegeleverde doos. Controleer de
geluidsonderdelen na elk gebruik. Vervang geluidsonderdelen die beschadigd zijn of hun vorm
verloren hebben. We raden aan om bevestigingsonderdelen na ongeveer 2 jaar gebruik te
vervangen.

5. Gebruik
De bevestigingsonderdelen kunnen eenvoudig worden vervangen door ze los te draaien (linksom) en
vast te klikken (rechtsom). De geluidsonderdelen passen op alle Novafon geluidsgolftoestellen. Let

op de contra-indicaties in hoofdstuk 8.

Eksempler pa anvendelse:

Kegel "Egel” XL plaat

Puntbehandeling op trigger-, Speciale sensorische Behandeling van grote

pijn- en accupressuurpunten behandeling en gebieden zoals de rug en
desensibilisatie dijen

Nauwkeurige massage van Circulerende bewegingen Verbeterd lichaamsgevoel

weefsellagen en litteken- voor een betere van top tot teen

weefsel doorbloeding

Behandeling van fijne Hoofd- en hoofdhuidpijn Behandeling van het hele

structuren op het gezicht, behandelen lichaam na het sporten of voor

handen en voeten pijn in grotere gebieden

6. Belangrijke informatie

e Afhankelijk van de lichaamsgevoeligheid van de persoon kunnen de trillingen verschillend
worden ervaren. Behandel op bijzonder gevoelige plekken op de laagste sterkte door kleding of
een dun stuk stof heen.

o Het Novafon apparaat mag maximaal 20 minuten gebruikt worden. Laat het daarna ongeveer 15

minuten afkoelen voordat u het weer inschakelt.

Als u zich duizelig of onwel voelt of als de symptomen toenemen, stop dan met de behandeling.

Houd alle accessoires buiten het bereik van kinderen. Er zitten kleine onderdelen in de doos.

Gebruik de applicatiedelen niet op slijmvliezen en open wonden.

LET OP! Bij onjuist gebruik bestaat het risico op letsel.

Lees en volg alle informatie in de gebruikershandleiding van het Novafon geluidsgolftoestel en

deze instructies voordat u de hulpstukken gebruikt.



7. Reinigning

Onderdelen van Novafon Rehab-kits kunnen gedesinfecteerd worden met een oppervlakte-
desinfectiemiddel ('veegdesinfectie'). Wij raden een anti-alcoholisch desinfectiemiddel voor
oppervlakken van medische hulpmiddelen aan. Veeg het bevestigingsonderdeel af met het
desinfectiedoekje en laat het 60 seconden inwerken. Veeg het onderdeel vervolgens indien nodig
af. Voor het hulpstuk "Egel" raden we een alcoholvrij desinfectiemiddel aan voor
oppervlaktedesinfectie van medische producten. Als de onderdelen van het hulpstuk vuil zijn en
anderszins nodig, kunnen ze worden gereinigd met een zachte doek en een neutraal
reinigingsmiddel onder lauw water of met een huishoudelijk ontsmettingsmiddel. Gebruik geen
bleekmiddel of schuurmiddelen.

8. Contraindicaties

Gebruik de onderdelen van de Rehab-kit in combinatie met de Novafon NIET voor:
Open wonden/eczeem

Slagaderverkalking

Huidige episodes van epilepsie

Zwangerschap

Metalen implantaten

Pacemaker

Trombose

Hersenpacemakers

Hartritmestoornissen

Tumoren

Neem bij twijfel contact op met de (dieren)arts of
onze klantenservice.

9. Bijwerkingen

Houd er rekening mee dat in zeldzame gevallen de volgende bijwerkingen kunnen optreden:
e Toegenomen pijn/ongemakkelijk gevoel

e Onbehagen/duizeligheid

o Huidirritatie

e Reflexen/ongewenste spiersamentrekkingen

Als misselijkheid, duizeligheid, verhoogde pijn of huidirritatie optreedt, stop dan onmiddellijk met de
behandeling. Een lichte roodheid of opwarming van de huid is geen reden tot bezorgdheid. Dit is het
gewenste effect van een behandeling met geluidsgolven, dat optreedt als gevolg van een verhoogde
doorbloeding.





