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 e.	 	Giũa	đầu	móng	tay	  
của	mỗi	móng	bằng 
giũa	mềm	mịn	như	độ	mịn	240 
của Giũa Kanga™	hoặc	Koala 
Buffer™.          

	 f.	 	Nhỏ	một	giọt	nhỏ	Nước	
Tẩy	Biểu	Bì	Chuyên	Nghiệp	
CuticleAway™ đều	xung	quanh	
vùng	biểu	bì	của	mỗi	móng.**

	 g.	Nhẹ	nhàng	đưa	   
dụng cụ đẩy 
biểu bì	dọc	móng	
về	phía	vùng	biểu	
bì	và	dọc	nếp	gấp	
bên	(các	cạnh	của	
móng)	để	nâng	và	
làm	lỏng	biểu	bì	(mô	chết)	ra	khỏi	nền	móng.	
Chùi	CuticleAway™	dư	thừa	ra	khỏi	móng	và	
sử	dụng	que nạo	để	lấy	biểu	bì	lên	tới	sưng	
liên	móng	và	nếp	gấp	bên.				

	 h.	 	Chà	sạch	móng	bằng	xà	phòng	và	bàn	chải	
ướt,	sau	đó	rửa	sạch	bằng	nước	ấm	để	loại	bỏ	
nước	tẩy	biểu	bì	và	xà	phòng;	lau	khô.**							

	 i.	 	Sử	dụng	kềm cắt da tay	để		 
cẩn	thận	loại	bỏ	biểu	bì,	cũng	
như	da	hoặc	chỗ	xước	móng	ra.	
Chạm	nhẹ	tay	trong	quá	trình	
loại	bỏ	biểu	bì	để	bảo	vệ	các	chỗ	
bít	kín.	Không	bao	giờ	cắt	mô	
sống	vì	có	thể	dẫn	đến	nhiễm	
trùng.

BƯỚC 1: 

P - Perform	a	Manicure 
     Thực	Hiện	Cắt	Giũa

1. P - Thực hiện	cắt	giũa.	

 a.	 	Mời	khách	hàng	rửa		  
tay	bằng	xà	phòng	và	nước	
và	lau	khô.				

	 b.			Xoa	bóp	tay	khách	hàng	 
bằng	Nước	Làm	Sạch	 
Tay	COOLBLUE™     
để	làm	sạch	da.

					c.	 	Chùi	tẩy	màu	móng	hiện	có	  
trên	móng	tay	thật	sử	dụng	
nước	tẩy	móng	tay	gốc	acetone	
(Nước Tẩy Dưỡng Ẩm OFFLY 
FAST™ hoặc	Nước	Làm	Sạch	
Mặt	Móng	SCRUBFRESH™)	và	
tấm	chà	móng	có	lót	nhựa	
không	chứa	xơ	vải.*	

	 d.	 	Nếu	cần	thiết,	cắt	ngắn	chiều	dài	mỗi	móng,	
sử	dụng	kìm	cắt	móng	tay.

 Kỹ	Thuật	CND	P.E.P.
10 PHÚT 	P.E.P.	là	phương	pháp	chuẩn	bị	móng	bảo	đảm	sự	kết	dính	với	
nền	móng	tay	thật	cho	Nước	Sơn	Nhãn	Hiệu	SHELLAC™	Bền	Lâu	Hơn	
14	Ngày,	Nước	Sơn	Móng	Tay	Hàng	Tuần	VINYLUX™	và	Nước	Sơn	Móng	
Tay	CREATIVE PLAY™.

* Các nước tẩy móng tay gốc acetone như OFFLY FAST™ 
hoặc SCRUBFRESH™ là cách chùi tẩy màu móng nhanh 
nhất và an toàn nhất. Các nước tẩy móng tay không từ gốc 
acetone sẽ hòa tan sơn móng tay chậm hơn và “làm lem” 
màu lên vùng biểu bì có nguy cơ tiếp xúc quá mức.

** P.E.P. khô là một cách lựa chọn hoàn hảo cho khách 
hàng có móng tay tốt, những người không tạo lớp da biểu 
bì quá nhiẽu trước ngày hẹn dịch vụ. Loại bỏ cách điều trị 
cắt da ướt có thể rút ngắn thời gian phục vụ và tăng độ bám 
dính sản phẩm.
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BƯỚC 2: 

E	-		Eliminate	Surface	
Contaminants  
Loại	Bỏ	Chất	
Bẩn	Mặt	Móng

P -  Purify	Nail	Plate	Layers  
Làm	Sạch	Các	Lớp	
Móng

1.   E –  Loại bỏ	chất	bẩn	trên	mặt,	bụi,	xơ	vải	hoặc	
da	và	

 P – Làm sạch	các	lớp	nền	móng.			   

 a.	 	Làm	sạch	hoàn	toàn	và	tạm	thời	
làm	khô	các	lớp	nền	móng	bằng	
SCRUBFRESH™	sử	dụng	tấm	
chùi	móng	có	lót	nhựa	không	
chứa	xơ	vải.	Kéo	lùi	da	lại	và 
chùi	sạch	móng	như	lúc	chùi	tẩy 
sơn	móng	tay	màu	đỏ.  

CÁC SẢN PHẨM CẦN THIẾT 

Nước	Làm	Sạch	Tay	COOLBLUE™

Nước	Tẩy	Dưỡng	Ẩm	OFFLY FAST™

Nước	Tẩy	Biểu	Bì	Chuyên	Nghiệp	
CuticleAway™

Nước	Làm	Sạch	Mặt	Móng	SCRUBFRESH™

Giũa	và	Miếng	Chà	Bóng	Móng	CND™   

CÁC PHỤ KIỆN/THIẾT BỊ CẦN THIẾT

Khăn	lau	tay

Xà	phòng	rửa	tay

Tấm	chùi	móng	có	lót	nhựa	
không	chứa	xơ	vải

Bàn	chải	phủi	bụi	có	thể	khử	trùng*

Dụng	cụ	đẩy	biểu	bì

Kềm	cắt	da

Kềm	cắt	móng	tay

Que	nạo

*Không	bắt	buộc


