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THIS POWERFUL TEFILA TEACHES US THAT GRATITUDE IS A

MOST POWERFUL KEY TO UNLOCKING THE GATES LEADING UP TO HASHEM.

MAY HASHEM ANSWER YOUR TEFILLOS L’TOVA.. . .  & SPEEDILY!

ה  מִיד, מִן הָעוֹלָם וְעַד הָעוֹלָם אַתָּ נוּ תָּ פָאֵר וּתְרוֹמֵם זִכְרְךָ מַלְכֵּ ר תְּ שָׂ ל בָּ מְךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ, וְרוּחַ כָּ בָרֵךְ אֶת שִׁ ל חַי תְּ נִשְמַת כָּ

כָל עֵת צָרָה וְצוּקָה, אֵין לָנוּ מֶלֶךְ עוֹזֵר וְסוֹמֵךְ  יל וּמְפַרְנֵס וְעוֹנֶה וּמְרַחֵם בְּ לְעָדֶיךָ אֵין לָנוּ מֶלֶך גוֹאֵל וּמוֹשִיעַ, פּוֹדֶה וּמַצִּ אֵל. וּמִבַּ

חֶסֶד  חוֹת, הַמְנַהֵג עוֹלָמוֹ בְּ שְבָּ כָל הַתִּ ל בְּ ל תּוֹלָדוֹת, הַמְהֻלָּ רִיוֹת, אֲדוֹן כָּ ל בְּ ה.אֱלוֹהֵי הָרִאשוֹנִים וְהָאַחֲרוֹנִים, אֱלוֹהַּ כָּ א אָתָּ אֶלָּ

יר אֲסוּרִים,  וּמַתִּ מִים,  אִלְּ יח  שִׂ הַמֵּ מִים,  נִרְדָּ קִיץ  וְהַמֵּ נִים,  יְשֵׁ עוֹרֵר  ן. הַמְּ יִישָׁ וְלאֹ  יָנוּם  ה לאֹ  הִנֵּ ה עֵר,  וַיהוָֹ רַחֲמִים.  בְּ וּבְרִיּוֹתָיו 

ה  רִנָּ וּלְשוֹנֵנוּ  כַיָּם,  שִירָה  מָלֵא  פִינוּ  וְאִלוּ  אֲנַחְנוּ מוֹדִים.  ךָ  לְבַדְּ וּלְךָ  נֶעֱלָמִים.  וְהַמְפַעֲנֵחַ  פוּפִים,  כְּ וֹקֵף  וְהַזּ נוֹפְלִים,  וְהַסּוֹמֵך 

קַלּוֹת  וְרַגְלֵינוּ  מַיִם,  שָׁ רֵי  נִשְׁ כְּ פְרוּשׂוֹת  וְיָדֵינוּ  וְכַיָּרֵחַ,  מֶשׁ  שֶּׁ כַּ מְאִירוֹת  וְעֵינֵינוּ  רָקִיעַ,  מֶרְחֲבֵי  כְּ בַח  שֶׁ פְתוֹתֵינוּ  וְשִׂ יו,  לָּ גַּ הֲמוֹן  כַּ

נוּ, עַל אַחַת מֵאָלֶף אֶלֶף אַלְפֵי  יקִים לְהוֹדוֹת לְךָ, יְהֹוָה, אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, וּלְבָרֵךְ אֶת שִמְךָ מַלְכֵּ אַיָּלוֹת, אֵין אֲנַחְנוּ מַסְפִּ כָּ

נוּ, יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ,  אַלְתָּ צְרַיִם גְּ פָנִים מִמִּ נוּ.מִלְּ יתָ עִם אֲבוֹתֵינוּ וְעִמָּ עָשִׂ ים וְנִפְלָאוֹת שֶׁ עָמִים, הַטּוֹבוֹת נִסִּ י רְבָבוֹת פְּ אֲלָפִים וְרִבֵּ

וְנֶאֱמָנִים  ים  וְרַבִּ רָעִים  וּמֵחֳלָאִים  נוּ,  טְתָּ מִלַּ בֶר  וּמִדֶּ נוּ,  לְתָּ הִצַּ מֵחֶרֶב  נוּ,  לְתָּ לְכַּ כִּ בָע  וּבְשָׂ נוּ,  זַנְתָּ רָעָב  בְּ דִיתָנוּ,  פְּ עֲבָדִים  ית  וּמִבֵּ

נוּ,  גְתָּ בָּ לַּ פִּ ן אֵבָרִים שֶׁ ה אֱלהֵֹינוּ לָנֶצַח.עַל כֵּ נוּ יְהוָֹ שֵׁ טְּ ה אֱלהֵֹינוּ, וְאַל תִּ ה עֲזָרוּנוּ רַחֲמֶיךָ, וְלאֹ עֲזָבוּנוּ חֲסָדֶיךָ, יְהוָֹ יתָנוּ. עַד הֵנָּ לִּ דִּ

ישׁוּ  חוּ וִיפָאֲרוּ וִישׁוֹרְרוּ וִירוֹמְמוּ וְיַעֲרִיצוּ וְיַקְדִּ בְּ פִינוּ, הֵן הֵם, יוֹדוּ וִיבָרְכוּ וִישַׁ מְתָּ בְּ ר שַׂ ינוּ, וְלָשׁוֹן אֲשֶׁ פַחְתָּ בְאַפֵּ נָּ מָה שֶׁ וְרוּחַ וּנְשָׁ

רֶךְ לְךָ תִכְרַע, וְכָל קוֹמָה  ה, וְכָל בֶּ צַפֶּ בַע, וְכָל עַיִן לְךָ תְּ שָּׁ ה לְךָ יוֹדֶה, וְכָל לָשוֹן לְךָ תִּ י כָל-פֶּ מִיד. כִּ נוּ תָּ מְךָ מַלְכֵּ וְיַמְלִיכוּ אֶת שִׁ

ה מִי כָמוֹךָ,  אמַרְנָה, יְהוָֹ ל עַצְמוֹתַי תֹּ תוּב, כָּ כָּ בָר שֶׁ דָּ מֶךָ, כַּ רוּ לִשְׁ בָבוֹת יִירָאוּךָ, וְכָל קֶרֶב וּכְלָיוֹת יְזַמְּ חֲוֶה, וְכָל הַלְּ תַּ לְפָנֶיךָ תִשְׁ

וֶה  ךְ, וּמִי יִשְׁ יעַ. מִי יִדְמֶה לָּ יב וְתוֹשִׁ קְשִׁ ל תַּ ה תִשְמַע, צַעֲקַת הַדַּ וְעַת עֲנִיִּים אַתָּ נוּ, וְעָנִי וְאֶבְיוֹן מִגּוֹזְלוֹ. שַׁ יל עָנִי מֵחָזָק מִמֶּ מַצִּ

ךָ.  קָדְשֶׁ ם  שֵׁ וּנְבָרֵךְ אֶת  וּנְפָאֶרְךָ  חֲךָ  בֵּ וּנְשַׁ לְךָ,  נְהַלֶּ וָאָרֶץ.  מַיִם  שָׁ עֶלְיוֹן, קוֹנֶה  וְהַנוֹרָא אֵל  בּוֹר  הַגִּ דוֹל  הַגָּ לָךְ, הָאֵל  יַעֲרָךְ  וּמִי  ךְ,  לָּ

ם קָדְשוֹ. ה, וְכָל קְרָבַי אֶת שֵׁ רְכִי נַפְשִי אֶת יְהוָֹ אָמוּר, לְדָוִד, בָּ כָּ

א. א רָם וְנִשָּ סֵּ לֶךְ הַיּוֹשֵב עַל כִּ נוֹרְאוֹתֶיךָ: הַמֶּ בּוֹר לָנֶצַח וְהַנּוֹרָא בְּ מֶךָ. הַגִּ כְבוֹד שְׁ דוֹל בִּ תַעֲצֻמוֹת עֻזֶּךָ, הַגָּ הָאֵל בְּ

יקִים  צַדִּ פְתֵי  וּבְשִׂ תְרוֹמַם:  תִּ רִים  יְשָׁ פִי  בְּ ה.  תְהִלָּ נָאוָה  לַיְשָרִים  ה,  יְהוָֹ בַּ יקִים  צַדִּ נוּ  רַנְּ וְכָתוּב,  שְמוֹ.  וְקָדוֹש  מָרוֹם  עַד,  שוֹכֵן 

ל:  תְהַלָּ ים תִּ שׁ: וּבְקֶרֶב קְדוֹשִׁ תְקַדַּ רַךְ: וּבִלְשוֹן חֲסִידִים תִּ תְבָּ תִּ

ה אֱלהֵֹינוּ  ל הַיְצוּרִים, לְפָנֶיךָ יְהוָֹ ן חוֹבַת כָּ כֵּ כָל דּוֹר וָדוֹר. שֶׁ נוּ בְּ אַר שִמְךָ מַלְכֵּ ה יִתְפָּ רִנָּ רָאֵל, בְּ ית יִשְׂ ךָ בֵּ ובְמַקְהֲלוֹת רִבְבוֹת עַמְּ

חוֹת דָוִד  בְּ ירוֹת וְתִשְׁ ל דִבְרֵי שִׁ חַ, לְבָרֵךְ, לְעָלֶה, וּלְקָלֵס, עַל כָּ ר, וּלְנַצֵּ חַ, לְפָאֵר, לְרוֹמֵם, לְהָדֵּ בֵּ ל, לְשַׁ וֵאלהֵי אֲבוֹתֵינוּ, לְהוֹדוֹת, לְהַלֵּ

יחֶך. ךָ מְשִׁ י עַבְדְּ ן יִשַׁ בֵּ

בָחָה,  י לְךָ נָאֶה יְיָ אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ שִיר וּשְׁ מַיִם וּבָאָרֶץ, כִּ שָּׁ דוֹשׁ בַּ דוֹל וְהַקָּ לֶךְ הַגָּ נוּ, הָאֵל הַמֶּ מְךָ לָעַד מַלְכֵּ ח שִׁ בַּ תַּ וּבְכֵן יִשְׁ

דוֹש, וּמֵעוֹלָם  דוֹל וְהַקָּ רָכוֹת וְהוֹדָאוֹת לְשִמְךָ הַגָּ ה וּמַלְכוּת. בְּ ה וְתִפְאֶרֶת, קְדֻשָּׁ הִלָּ ה וּגְבוּרָה, תְּ דֻלָּ לָה, נֶצַח גְּ ל וְזִמְרָה, עזֹ וּמֶמְשָׁ הַלֵּ

ירָה זִמְרָה מֶלֶךְ אֶל חֵי הָעוֹלָמִים שִׁ פְלָאוֹת הַבּוֹחֵר בְּ חוֹת אֵל הַהוֹדָאוֹת אָדוֹן הַנִּ בָּ תִשְׁ דוֹל בְּ ה ה' אֶל מֶלֶךְ גָּ רוּךְ אַתָּ וְעַד עוֹלָם בָּ


