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The essence of Torah, what it all boils down to is the inner neshama contained within it. And what is the Neshama 

of Torah? It’s the light of Hakadosh baruch Hu Himself! Hashem is the holiest, greatest and most elevated part of 

this world on a completely different level than any human. However, He wants us lowly humans to recognize Him, 

to connect to Him and feel like we’re one of His most loved children. But how can humans, us physical beings 

feel such a Holy and elevated g-d?

ד עַצְמוֹ, הוּא  רֵךְ מִצַּ ה הַבּוֹרֵא יִתְבָּ עַצְמוֹ כי הִנֵּ רֵךְ בְּ הּ? אוֹר ה' יִתְבָּ בָּ נִימִית שֶׁ מָה הַפְּ שָׁ הּ. וּמַהִי הַנְּ בָּ נִימִית שֶׁ מָה הַפְּ שָׁ ר הַתּוֹרָה, הִיא הַנְּ אֲבָל עִקַּ

נָיו וַעֲבָדָיו אֲהוּבָיו.  אֲנַחְנוּ בָּ ישׁ שֶׁ ק בּוֹ וְנִהְיֶה קְשׁוּרִים עִמּוֹ, וְנַרְגִּ דְבַּ נִּ יר בּוֹ, וְשֶׁ כִּ נַּ בְרָאִים. אָמְנָם, הוּא רוֹצֶה שֶׁ ל הַנִּ פִיסָה שֶׁ בוֹהַּ וְנַעֲלָה מֵעַל הַתְּ גָּ

ישׁ אֶת הַאֲלָקוֹת יר וּלְהַרְגִּ יג וּלְהַכִּ ׂ אֲבָל אֵיךְ יוּכְלוּ קְרוּצִי חמֶֹר לְהַשִּ

Understanding What the Torah Is

 רב יצחק מאיר מורגנשטרן בים דרכך עמוד ד

This extremely holy and spiritual light isn’t easily felt by normal people in this world, as physical beings with 

physical desires. Therefore, this essential light was infused into the stories and concepts taught in the Torah. As if 

to say that the Hashem’s entire essence is accessed through the words of the Torah hakedoshah. When we learn 

Torah and learn about stories of the avos or any halachos which come from the torah; we’re connecting our 

minds to Hashem’s essence.

תּוֹרָה, וּבְתוֹךְ סִפּוּרֵי הַתּוֹ־ בַּ תוֹךְ הַהֲלָכוֹת וְהַסֻוּגִיּוֹת שֶׁ שׁ בְּ לִי לְבוּשׁ, לָכֵן, הָאוֹר הָאֱלקִֹי מִתְלַבֵּ ס בְּ ר לִתְפֹּ אֶת הָאוֹר הַזֶּה, אִי אֶפְשָׁ יוָן שֶׁ כֵּ א, שֶׁ  אֶלָּ

ר אָנוּ  ים. וְכַאֲשֶׁ דוֹשִׁ כָל הִלְכוֹת הַתּוֹרָה וְעִנְיָנֶיהָ הַקְּ שׁ בְּ רֵךְ הִכְנִיס אֶת עַצְמוֹ, אֶת אוֹרוֹ, לְתוֹךְ אוֹתִיּוֹת הַתּוֹרָה, וְהוּא מִתְלַבֵּ רָה. וְכִבְיָכוֹל, ה' יִתְבָּ

בוּשׁ,  לִים יַחַד עִם הַלְּ הֵם הִלְכוֹתֶיהָ וְעִנְיָנֶיהָ, אֲזַי אָנוּ מְקַבְּ בוּשׁ, אֶת אוֹתִיּוֹת הַתּוֹרָה, שֶׁ נוּ אֶת הַלְּ לָּ חַ שֶׁ תוֹךְ הַמֹּ לוֹמְדִים תּוֹרָה, וְאָנוּ מַכְנִיסִים בְּ

תוֹכוֹ. בְּ ם אֶת הָאוֹר הָאֱלקִֹי שֶׁ גַּ

What Is Our Connection To The Torah?

 רב יצחק מאיר מורגנשטרן בים דרכך עמוד ד

Obviously these ways to connect to Hashem aren’t just a means to an end but are also holy themselves 

because they allow for Hashem to be felt in this world. These ways which Hashem is expressed in this world, 

the stories and halachos from the Torah, teach us that there is a G-d in this world, how humans are created, 

what our purpose is and how to fight the yetzer hora. But even though we connect to the Torah through 

these teachings we have to remember that the essence is Hashem himself, and these teachings connect 

us to the ultimate emes in this world. 

ירָה, וְהַהֲלָכוֹת הֵם  יֵּשׁ מַנְהִיג לַבִּ דִים אוֹתָנוּ שֶׁ רִים וּמְלַמְּ י הֵם מְסַפְּ עוֹלָם. כִּ רֵךְ בָּ ים אֶת ה' יִתְבָּ ם הֵם מְגַלִּ א גַּ ים, אֶלָּ אי אֵינָם סְתָם לְבוּשִׁ  וּבְוַדַּ

דִים אוֹתָנוּ, אֵיךְ נַצְלִיחַ לִחְיוֹת אֶת הָאֱמֶת.  רֵךְ. וְהֵם מְלַמְּ גְלֶה אֶת ה' יִתְבָּ נִּ אפֶֹן שֶׁ עוֹלָם, בָּ בְרָאִים, נִתְנַהֵג בָּ יּוֹת, אֵיךְ אָנוּ הַנִּ עֲשִׂ הַהוֹרָאוֹת הַמַּ

גָה אֱל־ֹ ׂ לִים הַשָּ עַל יָדוֹ מְקַבְּ ל הַזְּמַן לְהַטְעוֹת אוֹתָנוּ. אֲבָל מהוּת הַתּוֹרָה הִיא - עֶצֶם הָאוֹר הָאֱלקִֹי. שֶׁ ה כָּ נַסֶּ מְּ צֶר, שֶׁ ל לִטְעִיּוֹת הַיֵּ לִי לִפֹּ הַזֹּאת, בְּ

ק בּוֹ. רֵךְ וְיָחוּדוּ וּלְהַדְבֵּ יג אֶת ה' יִתְבָּ ׂ יר וּלְהַשִּ קִית, לְהַכִּ

How The Torah Can Help Us

רב יצחק מאיר מורגנשטרן בים דרכך עמוד ה
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Now that we understand the essence of the Torah and how we relate to it we can  understand exactly what we 

received on Shavuos which is a direct link to Hashem’s essence. In addition to that we received all the lessons 

which guide everything we do in our lives. But especially on Shavuos when we receive the Torah Hakedosha we 

have to remember that every single word of the Torah contains the light of Hashem Himself. When we learn with 

that in mind that is learning “Torah Lishmah”.

כוֹנוֹת,  הַנְּ הַהַנְהָגוֹת  הֵם  שֶׁ צְווֹת,  הַמִּ לָל  כְּ נוּ  נִתְּ מִזֶּה,  וּכְתוֹצָאָה  רֵךְ.  יִתְבָּ ה'  בַּ וּדְבֵקוּת  ר  וְקֶשֶׁ גָה  ׂ הַשָּ  - תּוֹרָה  ן  מַתַּ בְּ לָנוּ  ן  תַּ נִּ שֶׁ ר מָה  עִקַּ וְזֶה   

הּ. וְלָכֵן,  בָּ נִימִי שֶׁ תּוֹרָה, הוּא הָאוֹר הַפְּ ר בַּ הָעִקָּ נוּ. וּפָשׁוּט, שֶׁ לִבֵּ ם מְחַזְּקוֹת אֶת הָאֱמֶת הַזֹּאת בְּ ה הַזֹּאת, וְהֵם גַּ הֶתְאֵם לָאֱמֶת הָעֲמֻקָּ תְנַהֵג בְּ נִּ שֶׁ

מָהּ. תּוֹרָה. וְזֶה נִקְרָא לִימוֹר תּוֹרָה לִשְׁ בַּ רֵךְ שֶׁ אוֹר ה' יִתְבָּ ק בְּ תוֹךְ הַתּוֹרָה. וּלְהַדְבֵּ בְּ ל אֶת הָאוֹר הָאֱלוֹקִי שֶׁ ן לְקַבֵּ עַת לִמּוּד הַתּוֹרָה, צָרִיךְ לְכַוֵּ שְׁ בִּ

How We Received the Torah on Shavuos

רב יצחק מאיר מורגנשטרן בים דרכך עמוד ה

Now we can go back to the question we asked earlier, which was what is the purpose of learning Torah? Is it 

simply to know all of the content? If that would be the case then what happens when someone learns but 

doesn’t understand what they’re learning? Or what if someone not only feels that they don’t understand what 

they’re learning at the moment but also feel like they can’t ever become a talmid chacham or a tzaddik? How 

can we encourage and motivate someone who feels that the learning at his level isn’t so special? 

ן,  כֵּ ל הַתּוֹרָה? וְאִם נֶאֱמַר שֶׁ דֵי לָדַעַת אֶת כָּ מּוּד? הַאִם רַק כְּ כְלִית הַלִּ ים שׁוֹאֲלִים אֶת עַצְמָם. וְהִיא מַהוּ תַּ רַבִּ אֵלָה, שֶׁ שׁוּבָה לַשְּׁ  וּבָזֶה נָבִין, תְּ

לְמִיד חָכָם  'תַּ ישׁ שֶׁ ל מִינֵי סִבּוֹת, מַרְגִּ כָּ מִּ רִית - מָה יַעֲשֶׂה אָדָם, שֶׁ אֵלָה הָעִקָּ עַם וְהַשְּׁ ךְ, מָה הַטַּ ל כָּ א מֵבִין אֶת לִמּוּדוֹ כָּ לֹּ אֲזַי מָה יַעֲשֶׂה אָדָם שֶׁ

ן לוֹ כּוֹחַ  זֶה. מָה יִתֵּ הוּ בָּ הוּא עוֹשֶׂה מַשֶּׁ ישׁ שֶׁ י הוּא לאֹ מַרְגִּ מּוּד, כִּ ק לִלְמֹד, וְאֵין לוֹ סִפּוּק מֵהַלִּ ישׁ חֵשֶׁ ילָא הוּא לאֹ מַרְגִּ בָר לאֹ יִהְיֶה', וּמִמֵּ הוּא כְּ

לִמּוּדוֹ? ישׁ סִפּוּק בְּ יַּרְגִּ דֵי שֶׁ לִמּוּד? מָה יַעֲשֶׂה כְּ ן לוֹ עַרְבוּת וּמְתִיקוּת בְּ ק לְלֵמוּר? מָה יִתֵּ וְחֵשֶׁ

What Is the Purpose of the Torah?

רב יצחק מאיר מורגנשטרן בים דרכך עמוד ו

When we understand that the essence of Torah is the light of Hashem infused within it, we understand that 

anyone who tries to learn at their own level is tapping into that most elevated light. Even if they didn’t remember 

their learning or didn’t learn at a high level. Each and every second one spends learning Torah that created a 

direct connection to Hakadosh Baruch Hu Himself. Our connection to Hashem doesn’t depend on the 

externalities of the amount one learns or the level which one learns at but by the effort one puts. 

ם  הּ. גַּ בָּ ל אֶת הָאוֹר הָאֱלקִֹי שֶׁ רָאוּי, לְפִי כּוֹחוֹ, מְקַבֵּ הּ כָּ עוֹסֵק בָּ לּוֹמֵד שֶׁ ל מִי שֶׁ כָּ הּ, שֶׁ בָּ ר הַתּוֹרָה הוּא הָאוֹר הָאֱלקִֹי שֶׁ עִקַּ ר מְבִינִים שֶׁ אֲשֶׁ אֲבָל כַּ

רֵךְ,  ה' יִתְבָּ ק  בַּ ל תּוֹרָה, הַיְּהוּדִי נִדְבַּ ה שֶׁ ל לִמּוּד, וּבְכָל מִלָּ ר אֶת לִמּוּדוֹ, וְגַם אִם לאֹ זָכָה לְהַעֲמִיק עַד הַסּוֹף. כָל רֶגַע וְרֶגַע שֶׁ אִם לאֹ זָכָה לִזְכֹּ

ל הַלּמוּד. הַצְלָחָה הַחִיצוֹנִית שֶׁ כְלָל בְּ לוּי בִּ גָה, וְעוֹד אֱמוּנָה, וְעוֹד קִרְבַת אֱלקִֹים. וְזֶה לאֹ תָּ ׂ ל לְתוֹכוֹ עוֹד אוֹר אֱלקֵֹי, וְעוֹד הַשָּ וּמְקַבֵּ

The Unlimited Power of The Torah

רב יצחק מאיר מורגנשטרן בים דרכך עמוד ז


