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. QUE ES UNA

TISANA?

Son mezclas naturales elaboradas a base de hierbas, frutas, flores,
raices, cortezas, etc. que NO son derivados de la planta del té
(Camelia sinesis). Pueden ser herbales o frutales, dependiendo los
ingredientes que las conformen.

Nuestras tisanas combinan los beneficios de todos sus ingredien-
tes con un delicioso aroma y sabor. Todas nuestras lineas de tés 'y
tisanas son ingredientes de alta calidad, importados de diversos
paises como: Japon, China, Alemania, Sri Lanka, EUA, Tailandia,
entre otros.
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i QUE ES UNA TISANA HERBAL?
Es una mezcla natural elaborada con hierbas y flores que no contie-
nen teina.

Se preparan vertiendo agua muy caliente sobre los ingredientes. El
liquido resultante debe taparse para que repose durante al menos
tres minutos. Posteriormente, se filtra y se sirve; de acuerdo con la
preferencia de cada persona, se puede endulzar o no.

IZMel] | MAS INFORMACIGN
wZn | COMPRAR AQUI

HERBALE

100% NATURALES




TISANA HERBAL

BALANCE

|deal para la salud femenina, en colaboracién con la Nutrio-
loga Alejandra Toledo Vilchis.

Beber una infusién no sdlo es un deleite para tus sentidos,
también te permite conectar con el sabor de la naturaleza y
extraer todas las propiedades nutrimentales y terapéuticas
de las hierbas, que contiene.

INGREDIENTES

TuLsl &2

Es considerada una hierba adaptdgenica, segun el hinduis-
mo alimenta y armoniza el espirity, es utilizada para aquie-
tar la mente antes de la meditacion, y facilita la conexion
entre cuerpo-mente. Ayuda a aliviar dolores de cabeza,
tension muscular, insomnio agotamiento general, refuerza el
funcionamiento del sistema nervioso y equilibra el sistema
endocrino.

COMINO NEGRO fg

Semilla con grandes propiedades antioxidantes, aporta
aminodcidos como la arginina (vasodilatadora, y favorece el
aumento de masa muscular) y dcido aspartico ( favorece la
circulacion y la absorcion de minerales).

)i7g
REGALIZ 659\;

Protege al higado, mejora el animo y aumenta la energia,
balancea las hormonas sexuales, mejora el transito intesti-
nal, ademas de ser un increible probidtico natural.

MENTA

Mejora la digestion, promueve el crecimiento del cabello,
tiene propiedades antisépticas y antibacterianas que
contrarrestan los problemas de acné, relaja y disminuye la
tension.

PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua

hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

( AUXILIAR EN LA DIGESTION ) (_DESINTOXICANTE )
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Conecta con tu poder femenino

Balance es una tisana herbal con intencion, pensada para
gue cualquier mujer pueda alcanzar su bienestar, esta
disefiada con ingredientes naturales que en sinergia
favorecen el equilibrio corporal, activando el metabolismo,
equilibrando el estrés diario y restaurando la energia.

ORTIGA {@

Contiene flavonoides, sustancias con alta accién antioxidan-
te y antiinflamatoria, una alta cantidad de clorofila que
oxigena las células y ayuda a eliminar liquidos retenidos.
Aporta acido linoleico que mejora la salud hepatica favore-
ciendo asf la depuracion natural de las toxinas de la sangre,
los pelitos de sus hojas liberan serotonina y acetilcolina, dos
neurotransmisores con propiedades saciantes y estimulan-
tes de la felicidad.

DIENTE DELEON

Mejora la digestion, tiene efectos analgésicos, favorece las
vias de eliminacion del higado, estimula la limpieza de la
sangre, tiene propiedades antiinflamatorias y antioxidantes.

CANELA &=

Mejora la ovulacion, propiedades antiinflamatorias, combate
patdgenos, y disminuye la glucosa en sangre.

TRESSO®



TISANA HERBAL iDisfrutala fria!

GREEN JAMAICA

XTI TS 100G/50G/20G PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua

hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

Tisana herbal que combina zacate limon, flor de jamaica
(también llamada flor de hibisco) con aromatica menta;
dando un sabor con ligeros toques dulces. Ideal para dias
calurosos por ser una bebida deliciosa y refrescante.

TRESS
FTISANAY Ty
HERBAL®
INGREDIENTES e
- Meéin =
Hoja de menta, zacate limén, hoja de ortiga, flor de jamaica, & Jamaica~st
hierbabuena, escaramujo (rosa mosqueta) y hoja de zarza. K S
- A5 5
| <Jamaica® 3%
(AUXILIAR EN LA DIGESTION ) (_DESINTOXICANTE ) s

L Cont. Net. 50g

Tomalo por las tardes 6 antes de dormir en

TISANA HERBAL s s
tu momento de relajacion y/o meditacion

JUST RELAX

diuielalll /0C/45G/17G PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua
Tisana herbal elaborada a base de 7 flores y hierbas que hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

hacen la sinergia perfecta para crear una infusion relajante
para nuestro organismo y mente; su fragancia recuerda los
aromas de un spa. De sabor suave.

INGREDIENTES ._ ' | / 4 TRES: so:
Flor de melisa, flor de azahar, flor de lavanda, flor de manza- ‘ i P

nilla, flor de brezo, hoja de zarza, pétalo de rosa y menta. _. usT Pelox :‘

RELAJANTE
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Usala para elaborar bebidas frias y

TISANA HERBAL

BLUE MAGIC

YT 70G/25G/176G PREPARA_CION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua

hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

coctéles refrescantes

Las dlores de la clitoria ternatea son de color azul profundo
por lo que el color de la infusién resulta de ese mismo tono
azul profundo

TRESSO®

TISANA HERBAL DE UN INGREDIENTE . T .
Flor tailandesa “Campanita azul” cuyo nombre cientifico es ) Sl 7'..; Blue >

“Clitoria Ternatea” triturada & TRESSO®  {i St _,-’M{lgl_e‘

(AUXILIAR EN LA DIGESTION ) (_DESINTOXICANTE )

;APRENDE MAS!

DISFRUTA DE BEBIDAS REFRESCANTES
A BASE DE NUESTRA TISANA HERBAL
BLUE MAGIC CON FRUTAS NATURALES

iTE SO ENDERAS!
Una vez lista la infusion, puedes
adicionarle cualquier citrico como
naranja, limon o toronja y su color
cambiara de inmediato al contacto a
lila 0 morado, esto hace que podamos
preparar bebidas y coctéles muy
vistosos y divertidos.

07 TRESSO"



¢QUE ES UNA TISANA FRUTAL?
Es una mezcla natural elaborada con frutas generalmente deshi-
dratadas que no contienen teina.

Se preparan vertiendo agua muy caliente sobre los frutos. El liquido
resultante debe taparse para que repose durante al menos tres

minutos. Posteriormente, se filtra y se sirve; de acuerdo con la
preferencia de cada persona, se puede endulzar o no.

FRUTALES

100% NATURALES

MAS INFORMACION
COMPRAR AQUI

L 4




TISANA FRUTAL

ESCENCIAL FRUITS
ALEMANIA

Tisana frutal que combina el dulce sabor de la pifia'y
papaya con naranja, toronja y limon.

INGREDIENTES

Pétalos de girasol, pétalos de rosa, flor de aciano, escara-
mujo (rosa mosqueta), pifia, jamaica, papaya, saborizante
natural de limon, fresa y granadina.

( DISFRUTALA EN CHAMOYADA )

TISANA FRUTAL

MARACUFRESA
ALEMANIA

Tisana frutal con sabor a maracuy3, fresa y frambuesa;
ideal para chicos y grandes.

INGREDIENTES

Maracuya, kiwi, jamaica, manzana, pétalos de girasol, fresa,
pétalos de rosa, baya de sauco, flor de aciano, escaramujo

(rosa mosqueta), frambuesa y saborizante natural de fresa y

maracuya.

(ALTO EN VITAMINA C )
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Se recomienda tomarla fria o en frappé.

Ideal para acompaiiar postres de citricos.

PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua
hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

Puede preparase caliente o en frappé.

PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua
hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

TRESSO®



TISANA FRUTAL

MORAS SILVESTRES
ALEMANIA

Tisana frutal que gracias a su exquisita combinacion de
frutos rojos resulta en una infusién color vino tinto con
sabor intenso.

INGREDIENTES

Manzana, pasa sultana, fresa, pasa de corinto, betabel,
escaramujo (rosa mosqueta), saborizante natural de
zarzamora y frambuesa.

(ALTO EN VITAMINA C )

TISANA FRUTAL

PERFECT MIX
ALEMANIA

Tisana frutal con una deliciosa combinacidn de sabores
manzana, fresa, jamaica y kiwi.

INGREDIENTES

Kiwi, grosella negra, manzana, fresa, escaramujo (rosa
mosqueta), cdscara de naranja, jamaica y saborizante
natural de fresa y kiwi.

(iPUEDES COMERTE LA FRUTA! )

(IDEAL PARA TODA LA FAMILIA )

Pruébala en soda, ainadiendo hielo, agua

mineral y endulzante al gusto.

PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua
hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

W ER®
= Morasg -,

-
0 'r ~
Telemds Slfﬂe{fre&

e Moras =
“Sifvegres®

@ “b cont-

Ideal para disfrutar fria o caliente

PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua

hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

TRESSQ“

3 Perfect Mix=
I@": :.. -_.h .
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Ideal para toda la familia. Pruébala fria

TISANA FRUTAL

FRESCURA TROPICAL

XISV VY[ 160G/80G/30G PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua

Tisana frutal con dulce sabor a frutos rojos, jamaica y fresa.  hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

o en frappé.

INGREDIENTES

Papaya, manzana, pasa de corinto, jamaica, escaramujo
(rosa mosqueta), saborizante natural de frambuesa y fresa.

(LA FAVORITA DE LOS NINOS )

TISANA FRUTAL Puede preparase caliente 6 fria

TRADICIONAL PONCHE
DE FRUTAS , |

MEXICO JLE/RNE Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua
hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

Tisana frutal mezlca de ingredientes 100% mexicanos, con
sabor a guayaba, canela y jamaica que nos recuerdan al
tradicional ponche navidefio mexicano. jDisfruta su exquisi-
to sabor tal como en las épocas de las posadas!

INGREDIENTES
Jamaica, tecojote, guayaba, uva, pasa, manzana y canela.

B | TREssO' ,
CALTO EN VITAMINA C ) 8 = Tradiional &

| Ponefy
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TISANA FRUTAL Ideal para acompaiiar postres de frutas.

DURAZNO Y CHABACANO

ARSIV 160G/30G PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua

Tisana frutal con sabor a durazno, mango y chabacano; con  hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.
poca acidez, aromatica y tropical.

INGREDIENTES

Flor de jamaica, pétalo de girasol, manzana, cascara de
naranja, escaramujo, papaya y saborizante natural de
chabacano y durazno.

Dura"ma | @
(ALTO EN VITAMINA C ) habacand >

O @ cont N"

W
s

TISANA FRUTAL

TROPICAL BLUE MAGIC
MEXICO

Tisana frutal con dulce sabor a guayaba, toques de canela y
lindo color cobalto.

PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua

hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.
INGREDIENTES

Flor tailandesa “Campanita Azul cuyo nombre cintifico es
“Clitoria ternetea”, jamaica, manzana, guayaba, tecojote, uva
pasay canela.

iTE SORPENDERAS!

Una vez lista la infusion, puedes adicionarle cualquier
citrico como naranja, limon o toronja y su color cambiara
de inmediato al contacto a lila 0 morado.

Asegurate de mezclar bien la tisana antes de prepararla, ya
que los pétalos de la campanita azul se van al fondo del
envase, asi obtendras infusiones con la suficiente flor para
que se vea azul.

12 TRESSO"



TISANA FRUTAL Puede tomarse fria o en frappé.
y

ARANDANOS DEL BOSQUE

ARSIV 160G/30G PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua

Excelente combinacion con un delicioso sabor a manzanay  hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.
arandano, lo mejor es que puedes disfrutarla fria o caliente
y comerte la fruta.

INGREDIENTES & '
Acido tartérico, espino amarillo, manzana, betabel, ardndano TRESSO |'
cristalizado (ardndano, azucar) y saborizante natural de ﬂ : d Lo
arandano. - ranaands -~

* def Bosque ™,
(ALTO EN VITAMINA C ) s 23 0

cont. M §
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iQUE ES UN TE?

Es una infusion creada a partir de las hojas y
brotes de la planta del té (Camelia Sinensis). Las PROPIEDADES
hojas secas o los brotes de esta especie contie-
nen teina, una sistancia que beneficia la actividad
fisica y neuronal, reduce el dafio degenerativo,
mejora la concentracion, ayuda a perder peso, *Incrementa la reduccion de grasas y
favorece al aprendizaje y la memoria, entre otras mejora el rendimiento fisico.
propiedades.

*Contiene componentes bioactivos que
mejoran la salud.

*Rico en antioxidantes.

Las subvariedades de tés son facilmente identifi-
cables debido a que, por lo general, se nombran
respecto a su color: verde, negro,

blanco, rojo, entre otros.

*Puede ayudarte a perder peso y disminuir
el riesgo de obesidad

y 4

100% NATURALES

o ! N3

" COSECHA DE TE VERDE EN JAPON

MAS INFORMACION
COMPRAR AQUI




TE NEGRO (PURO)

“THE TEA HOUR"
SRI LANKA

Es el té completamente negro oxidado, ideal para comenzar
el dia con energia y vitalidad. El concilio Britanico del té y
otros organismos de salud, establecieron que tomar cuatro
tazas al dia son suficientes para marcar una diferencia a
nuestra salud.

Té negro proveniente de la India, de aroma suave, con
caracter, cuerpo y notas a pimienta. Sabor a malta, , fuerte y
con astingencia.

INGREDIENTES
Té negro (Camellia Sinensis)

ENERGIZANTE

TE RECOMENDAMOS... \

Tomar este café como lo hacen en Inglaterra, en el “tea time”(la hora del
té) es sinonimo de disfrute entre familiares, amigos, compafieros de
trabajo y hasta en solitario; los ingleses lo mezclan con un chorrito de
leche (te recomendamos hacerlo). Varios de ellos suelen afirmar que el
verdadero té inglés se toma sin azucar, sin embargo, eso ya es cuestion
de gustos. Eso si, cuanto mas concentrado esté, sera mas delicioso y les
dara mas energias para empezar el dia y/o continuar con sus activida-
des cotidianas.

TE ROJO (SABORIZADO)

RED BERRIES
ALEMANIA

En su produccion se utilizaron hojas maduras de Camelia
Sinensis gue se fermentan y gracias a un alto contenido de
hongos y levaduras obtiene sus propiedades y un sabor
muy agradable.

Te rojo (Pu erh) saborizado con el delicioso sabor de los
frutos rojos.

INGREDIENTES

Ingrediente gourmet: Te rojo (Pu erh).

Cdascara de naranja, cacao, betabel, escaramujo (rosa
mosqueta) y saborizante natural frutos rojos.

( ACELERADOR DEL METABOLISMO )

ALGUNAS PROPIEDADES

El té rojo contiene hongos y levaduras benéficas para la salud por sus
propiedades especiales que se pueden resumir en la mejora de la
funcién del higado (reduce colesterol, triglicéridos y grasa, ayuda a
eliminar el alcohol de nuestro torrente sanguineo).

Recomendado para acompaiia platillos

condimentados, carnes rojas y postres con
chocolate.

PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua

hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

! Cont. Net. 80g

TR ESSO”
THE TEA / |
-\ HOUR /4

Puro 7
238

Una bebida ideal para acompaiar postres de
chocolate con fresa. jDisfrutalo frio!

PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua
hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

TRESSO®

RED
BERRIES \

Saborizado
'

TRESSO®

/ BERRIES \
Saborizado .



iPruébala fria o con soda!

BLANCO CON FRESA

ALEMANIA PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (1.5g) por cada 250ml de agua

Mezcla perfecta que contiene fresay té blanco de donde o ) i
hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

resulta una exquisita combinacion. jPruébala fria o con
Sodal!

Té abundante en antioxidantes.

INGREDIENTES
Té blanco, fresa, pifia cristalizada (pifia, aztcar y dcido

citrico), albahaca y saborizante natural de fresa.

Consérvese en lugar fresco y seco. No exponer a luz solar
por tiempo prolongado.

Alérgenos: Fresa. Contiene teina, evitar su consumo en
nifios y mujeres embarazadas.

Ideal para acompaiar alimentos salados,

UIE WERDE JRPOLES (IR pescados, legumbres, sushi y sashimi.

SENCHA

MUl 140G/706/30G PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua

hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

Té verde puro japonés, es el té no oxidado que conserva su
verdor natural, con agradables notas marinas, un poco
salado con algo de astringencia y sabor.

INGREDIENTES
Té verde (Camellia Sinensis).

( ACELERADOR DEL METABOLISMO )

16 TRESSO"



TE VERDE (SABORIZADO) Pruébalo con vino espumoso (una parte de té
UV A y otra de vino, ambos bien frios).

ALEMANIA PREPARACION RECOMENDADA:

. . . Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua
Té verde, es el té no oxidado que conserva su verdor natural, hirviendo. Infusi q 4 |
con notas vegetales y herbaceas. irviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

Esta mezcla de té verde combina otros ingredientes como
el dulce sabor de la uva con flores como la rosa, girasol y
obtiene un toque de color.

INGREDIENTE GOURMET: Té verde

OTROS INGREDIENTES
Pétalos de rosa, pétalos de girasol, cascara de limoény
saborizante natural de vainilla y uva.

( ACELERADOR DEL METABOLISMO )

UVA

i/ \Jborumd

jAtrévete a disfrutar su sabor en un

TE VERDE ORGANICO (SABORIZADO) delicioso frappé!

MANGO- MANZANA

ESTADOS UNIDOS DE AMERICA [ERI[eIpElE PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua

hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

Producido de forma justa, responsable y respetuosa con el
medio ambiente; certificado por KIWA, empresa con mas
de 25 afios de experiencia en la certificacion ecoldgica, que
asegura la calidad, seguridad y trazabilidad de nuestro
producto.

Té verde organico con manzana y dulce sabor a mango.
INGREDIENTE GOURMET: Té verde (Camellia Sinensis)

OTROS INGREDIENTES
Manzana, caléndula y saborizante natural sabor de mango.

( ACELERADOR DEL METABOLISMO )

17 TRESSO’



TE VERDE ORGANICO (SABORIZADO) Ideal para acompaiiar postres de galletas,

J AZM I’N pastelillos, comida china o con especies.

CHINA PREPARACION RECOMENDADA:
Se recomienda 1 cucharada (4.5g) por cada 250ml de agua

hirviendo. Infusionar durante 4 minutos y colar.

Producido de forma justa, responsable y respetuosa con el
medio ambiente; certificado por KIWA, empresa con mas
de 25 afios de experiencia en la certificacion ecoldgica, que
asegura la calidad, seguridad y trazabilidad de nuestro
producto.

Té verde organico con dulce sabor y olor a jazmin.

INGREDIENTE GOURMET: Té verde

OTROS INGREDIENTES
Saborizante natural de jazmin.

( ACELERADOR DEL METABOLISMO )

Puede prepararse con jugo (media cucharadita
TE VERDE (PULVERIZADO) de Matcha en caso de jugo), licuar y tomarlo

M ATCH A por las mahanas.

AL 100G/506/30G PREPARACION RECOMENDADA:

Es un té en forma de polvo fino, de color verde claro Se recomienda 1 cucharada (3g) por cada 250ml de agua

brillante y sabor intenso, traido directamente de Kagoshima, ~ hirviendo.Batir con chasen enérgicamente y tomar.
Japon. Sus hojas son recolectadas a mano, se les quita la
nervadura, los tallos y son molidas finamente en molinos de
marmol. Es considerado el té mas saludable debido a que
se consume la hoja entera, su proceso tan especial le
confiere mas clorofila, L-teanina, teina y antioxidantes que
otros tés verdes, pues se le pone a sombra 3 semanas
antes de recolectarse, por ello esta considerado dentro de
los “sUper alimentos”.

INGREDIENTE GOURMET: Camellia Sinensis

( ACELERADOR DEL METABOLISMO )

Se recomienda utilizar los utensilios creados para su
preparacion: chawan (tazon), chashaku (cuchara) y = TRESSO!

chasen (batidor de bambu). Indispensable refrigerar y MATCHA
mantener en lata o envase hermético. .
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Todo el contenido de este catalogo (incluyendo, pero no limitado a texto, logotipos, fotografias, slogans, empaques y marcas)
estan sujetos a derechos de propiedad por la Ley de Derechos de Autor y la Ley de la Propiedad Industrial.



