34 ar med pollenallergi er slut

Annelise Nielsen var i sommeren 2009 med til at teste akupressurbandet hay-band.
Det betad, at hun for farste gang i 34 ar nu kunne fejre Sankt Hans - udenders.

Siden 1975 har Annelise Nielsen fra Kgbenhavn lidt af allergi overfor graespollen, og har i alle arene, i
graespollenperioden, virkelig haft nedsat livskvalitet pa grund af udtalt treethed, irritation og klge i gjne, arer,
svaelg og bronkier samt tilstoppet/rindende naese og nyseture.

- Nar vejret i juni blev, s andre abnede vinduer og dgre og
kunne nyde udendgrs-aktiviteter, sa var jeg indenfor med
lukkede vinduer og dare, og havde det rigtig skidt. Mine
symptomer har veeret sa slemme, at jeg hver sason har faet
indsprgjtning med binyrebarkhormonet kenalog. Jeg har
ogsa forsggt med venligere midler, men uden virkning,
forteeller Annelise, og fortsatter:

- Handkgbsmedicin var totalt uden virkning pa mig. Jeg har
aldrig vaeret glad for indsprgjtningerne med
binyrebarkhormoner, og har derfor pravet meget alternativt
igennem arene: Vegatest, hemopatiske midler, kiropraktor,
zoneterapi, omlaegning af kost og akupunktur.

Med hay-band kunne jeg for fgrste gang ngjes med at
dryppe gjnene f& gange pa en hel sommer, forteller en
glad Annelise Nielsen.

Det eneste, som har kunnet nedsztte hendes medicinforbrug gennem arene er akupunkturen. Gennem de
seneste 10 ar har Annelise hvert ar faet 4-6 forebyggende behandlinger. Hver behandling pa ca. en ¥ times
varighed. Det bevirkede, at hun kunne undga indsprgjtning med binyrebarkhormon, og ngjes med gjendraber
0g na&sespray.

- I juni 2009 var graespollen sesonen godt i gang, da jeg blev testperson for hay-band. Kort tid efter, jeg tog
bandet pa, forsvandt klgen og irritationen, og jeg kunne udfgre havearbejde uden problemer. For farste
gang i 34 ar fejrede jeg Skt. Hans udendgars. Og for farste gang kunne jeg ngjes med at dryppe mine gjne tre
gange pa en hel sommer. Helt fantastisk at fa lov at nyde naturen, uden at veere totalt treet, ukoncentreret og
irriteret pa grund af allergien, slutter Annelise Nielsen.

Fakta:

En akupunkter bruger sma tryk pa kroppen for at stimulere punkter der kan afhjelpe mange lidelser. Det
samme gar hay-band, et lille akupressurband, der placeres ved albuen. Ved hjalp af en akupressurknap
pavirkes lige pracis det punkt, der setter gang i kroppens eget forsvar mod hgfeberen. Kroppens balance
genoprettes, og symptomerne forsvinder eller bliver markant reduceret allerede efter fa minutter. Det viste en
dansk brugerundersggelse udfert i sommeren 2009. Hay-band, der distribueres af Sea-Band Danmark
understreger dog, at der vil veere nogle personer, der ikke opnar tilstreekkelig virkning med denne
behandling. I disse tilfeelde far brugeren pengene retur. Hay-band koster 159,- og kan kebes pa
www.hayband.dk.

Yderligere informationer fas hos Sea-Band Danmark pa telefon 70 20 61 18.




