
GEBRAUCHSANWEISUNG 
Assistica® Medizinischer Kompressionsärmel  

für nach einer Mastektomie und Brustkrebsoperation  
  

 
Modelle:  

● AA 403-0T, AA 403-1T, AA 403-2T 
 
Die Bestimmung: 
Der medizinische elastische Kompressionsarmstrumpf dient der Vorbeugung und Behandlung der          
Lymphabflußstörungen kurze oder längere Zeit nach Brustdrüsenabtragung, nach Verletzungen, Brüchen,          
tiefen Brandwunden, Folgen von Lymphangitis und Thrombophlebitis der oberen Extremitäten und nach der             
Strahlentherapie in der Achselgegend. 
 
Die medizinischen Aussagen:  
Der Kompressionsärmel ist aus elastischem medizinischem Trikotstoff nahtlos gefertigt, die Länge des            
Erzeugnisses reicht vom Handgelenk bis zur Achselgegend. Die Verflechtung des Erzeugnisses           
gewährleistet verteilten Druck (abfallend von der Hand oder vom Unterarm in Richtung Schulter) auf die               
Weichteile der oberen Extremitäten, wodurch die venöse Durchblutungszeit vergrößert, die Filtration           
verringert und die Rückabsorbtion der extrazellulären Flüssigkeit vergrößert und der physiologische           
Lymphstrom gewährleistet wird. Auf diese Weise wird die Ödembildung verhindert und das Ergebnis             
bisheriger Behandlung gefestigt. 
Der Kompressionsärmel und die Schulter kann am Körper mit Hilfe eines speziellen elastischen Bandes              
oder am Träger des Büstenhalters mit einem Klettverschluss fixiert werden. 
 
Die Zusammensetzung des Rohstoffs:  
Polyamid 80%, Lycra 20%. 
 
Die Methodik der Anwendung:  
Die Kompressionsklasse und die Produktart werden vom Arzt verordnet. Die Größe des Erzeugnisses wird              
individuell aufgrund anatomischer Maße der Extremitäten festgelegt.  
Der ​Kompressionsärmel sollte jeden Tag getragen werden. Ziehen Sie diesen am Morgen, sofort nach dem               
Aufwachen, an. Schlagen Sie zunächst den ​Kompressionsärmel bis zudem Teil um, der auf das Handgelenk               
angezogen wird. Ziehen Sie den ​Kompressionsärmel hoch. Streichen Sie gleichmäßig, ohne zu verdrehen             
das Produkt auf dem Arm glatt. Stellen Sie sicher, daß der ​Kompressionsärmel auf der ganzen Armlänge                
gleichmäßig ausgebreitet ist, keine Falten bildet und keine Quetschung verursacht. 
 
Sanitäre Bearbeitung:  
Die Kompressionsartikel ​sollten von Hand mit Seife bei einer Wassertemperatur von +40​°​С, ohne 
Verwendung von Bleichmitteln gewaschen werden. Nicht mit chemischen Mitteln reinigen. Sorgfältiges 
Auspressen ohne Wringen empfohlen sowohl Trocknen in ausgebreiteter Form. Nicht bügeln. 
 
Aufbewahrung:  
Die Waren werden in trockenen, sauberen, gut belüfteten Räumen bei der Temperatur von +3°C bis +25°C 
und relativen Luftfeuchtigkeit 60−65% aufbewahrt. 
Gegenanzeigen:  



individuelle Unvereinbarkeit ​mit den Rohstoffkomponenten, Dermatitis unterschiedlicher Ursache, Ekzeme         
(vor allem nässende), Erysepelentzündungen (akute), schwere Herz-Lungeninsuffizienz, chronische        
arterielle Insuffizienz.  
 
Verpackung:  
1 Stück. 
 
Gültigkeitsdauer der Ware - ​5 Jahre. 
 
Ihre Bemerkungen und die Vorschläge richten Sie an die Adresse des Verkäufers: 
SELL WELL SIA  
Ropazu iela 21-1, Riga, LV-1039, Latvia 
E-mail: ​ sales@assistica.com 
 
Hergestellt in der EU 
Hersteller ist nach ISO 9001 zertifiziert 
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