ManaBurger™

Vyzivové udaje

Velikost porce (300 kcal)
1 porce burgeru (130 g)

En ticka %1
hog:?:ac a 100 g 1 porce porce
kJ / kcal 965 kJ/231 kcal 1255 kJ/300 kcal 15 %
Tuky 179 22¢g 31 %
z toho nasycené 49 59 25%
Sacharidy 39 49 2%
z toho cukry 02g9 0,39 0,3%
Viaknina 39 49 -
Bilkoviny 15¢ 20g 40 %
sal 0,62 g 0,80 g 13 %
. ! | |
Vitaminy a mineralni latky Z‘;:;;
Vitamin A 123 g 160 pg 20 %
Thiamin 0,2 mg 0,3 mg 27 %
Riboflavin 0,2 mg 0,3mg 21 %
Niacin 3,1mg 4 mg 25%
Kyselina pantothenova 0,9 mg 1,2 mg 20 %
Vitamin B6 0,2 mg 0,30 mg 21 %
Biotin 8,5 ug 11 pg 22 %
Kyselina listova 38,5 pg 50 pg 25%
Vitamin B12 1,7 ug 2,2 ug 88 %
Vitamin C 12 mg 16 mg 20 %
Vitamin D 1,0 ug 1,3 ug 26 %
Vitamin E 3,1mg 4 mg 33 %
Vitamin K 12 pg 15 pg 20 %
Draslik 492 mg 640 mg 32 %
Jod 27,7 ug 36,0 ug 24 %
Horic¢ik 61,5mg 80 mg 21 %
Vapnik 231 mg 300 mg 38 %
Zinek 3,2mg 4,2mg 42 %

* Referenéni hodnota pfijmu u primérné dospélé osoby (8400 kJ / 2000 kcal).

** Denni referenéni hodnota pfijmu.

ManaBurger™ je nutricné
kompletni jidlo.

PRIPRAVA: Rozmrazeny ManaBurger grilujte na rozehtaté panvi, na grilu &i
v rozehrate troubé - jak jste zvykli. Opékejte 3 minuty z kazdé strany, dokud
povrch ManaBurgeru nebude zlatavy a kiupavy a vnitfek pfitom nardizovély
a Stavnaty. Servirujte teplé.

SLOZENI: pitna voda, smés protein(i (hrachovy, ryzovy, konopny, mungovy
a fasovy protein), rostlinné oleje (fepkovy olej, olej z mikrofas Schizochytrium
sp., slune¢nicovy olej, kokosovy olej, za studena lisovany Inény olej), zahusto-
vadlo (celulosa, methylcelulosa), modifikovany skrob, barvivo (prasek ze Stavy
Cervené fepy, jablecny extrakt), chlorid draselny, chlorid sodny, uhli¢itan vapenaty,
mléénan hofe€naty, glukonan zine€naty, jodi¢nan draselny, vitamin A, thiamin,
riboflavin, niacin, kyselina pantothenova, vitamin B6, biotin, kyselina listova,
vitamin B12, vitamin C, vitamin D2, vitamin E, vitamin K1, smés tokoferold, smés
koreni (Cerny pept, Eervena paprika sladka, chilli, oregano, nové koreni), kourové
aroma, pfirodni aroma. Vyrobek mdze obsahovat stopy soji.

Rostlinny burger s vysokym obsahem bilkovin, s vitaminy a mineralnimi latkami.
Zdroj omega-3 mastnych kyselin (1 g/100 g). Vhodné pro vegany. Bez GMO.

SKLADOVANI: MraZeny produkt. Uchovaveijte pfi teplot& -18°C nebo nizéi. Po
rozmrazeni znovu nezmrazujte.



