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ManaPowder Mark 8
Origin

Cisty obsah: 7 x 430 g sackd (3 010 g)
35 porci v baleni / 5 porci v sacku
Jedna porce: 86 g

Energeticka hodnota porce:

400 kcal / 1674 kJ

Profil a energeticky pomér makrozivin
protein: 21922 %

sacharidy: 33 g |34 %

tuky: 19g 144 %

Priprava: Na 1 porci potfebujete 86 g
prasku (2 Mana™ odmérky nebo

5 vrchovatych polévkovych IZic)

a 300 ml vody. Dobfe promichejte

v uzavrené lahvi nebo v mixéru.

Skladovani: Skladujte v suchu.

Chrante pred teplem a slune¢nim zarenim.

Po otevreni spotiebujte do 1 mésice.

Vyhovuje:

Vegetarianské, veganské a stfedomorské
dieté. Glykemicky index 29, inzulinemicky

index 41.

Absolutné bez:

Bez GMO, bez laktdzy, bez Zivocisnych
produktdl, bez pfidanych barviv, bez ore-
chd, bez konzervantl, bez dopingovych

latek.

86g

%*

Mnozstvi na 100g (1 porce) 1 porce

Tuky 229 199 27 %

z toho nasycené 2349 249 10%
Sacharidy 38649 33g 13%

z toho cukry 9749 8¢ 9%
Vlaknina 6,79 649 -
Bilkoviny 25¢g 21g 43 %
sl 19 09g 15%
Vitaminy a mineralni latky 1 p;/or:
A | Retinol 160 pg 20 %
B1 | Thiamin 0,3mg 27 %
B2 | Riboflavin 0,3mg 21 %
B3 | Niacin 4,0 mg 25%
B5 | Kyselina pantothenova 2,1 mg 35%
B6 | Pyridoxin 0,31 mg 22 %
B7 | Biotin 11 ug 22 %
B9 | Kyselina listova 80,0 ug 40 %
B12 | Kobalamin 2,2 ug 88 %
C | kyselina askorbova 20 mg 25%
Ca | Vapnik 200 mg 25%
Cr | Chrom 8 ug 20%
D | Ergokalciferol, Cholekalciferol 3,0 ug 60 %
E | Tokoferoly 4,0 mg 33%
|| Jod 36,0 ug 24 %
K | Draslik 700 mg 35%
K1 | Fylochinon 15 ug 20 %
Mg | Horcik 75,0 mg 20 %
Se | Selen 12 ug 22%
Zn | Zinek 2,8 mg 28 %
Cholin 90 mg -
L-karnitin 100 mg -
Taurin 100 mg -

* Referencni hodnota pfijmu u primérné dospélé osoby (8 400 kJ/2 000 kcal).

** Denni referencni hodnota pfijmu.

MnozZstvi na porci (86 g)

Nutri¢né plnohodnotné suroviny a extrakty 78 730 mg

Unikatni smés rostlinnych proteind (izolovana séjova a hrachova
bilkovina, ovesny protein, protein z hnédé ryze, dyrovy protein),
chlorella, kukuficny maltodextrin, ovesna vlaknina, isomaltulosa
(disacharid s nizkym glykemickym indexem; zdroj glukézy
a fruktozy), smés olejl (fepkovy olej, kokosovy MCT C8 olej
(triglyceridy kyseliny kaprylové C8), olej z mikrofas Schizochytrium
sp., slunecnicovy olej, ovesny olej, za studena lisovany Inény olej),
sojovy lecitin (fosfolipidy), kombucha (lyofilizovany prasek).

Prebiotika 3970 mg

Ovesnd vldknina (beta-glukany), inulin z ¢ekanky (fruktooligosa-
charidy FOS), mrkvova vldknina, arabska guma (rozpustna vlakni-
na; stabilizator), xanthan (rozpustna vlaknina).

Bioaktivni latky 2710 mg

Draslik (citronan draselny, chlorid draselny), sll (chlorid sod-
ny), vapnik (uhli¢itan vapenaty), hor¢ik (oxid hofec¢naty), zinek
(glukonan zinec¢naty), jod (jodicnan draselny), vitamin A (retinol
acetat), vitamin B1 | thiamin (thiamin hydrochlorid), vitamin B2
(riboflavin), vitamin B3 | niacin (nikotinamid), vitamin B5 | kyselina
pantothenovd (D-pantothendt vépenaty), vitamin B6 (pyridoxin
hydrochlorid), vitamin B7 (biotin), vitamin B9 (kyselina listova),
vitamin B12 | kobalamin (kyanokobalamin), vitamin C (kyselina
askorbova, askorbylpalmitat), vitamin D2 (ergokalciferol), vitamin
D3 zmofrskych fas (cholekalciferol), vitamin E (dl-a-tokoferyl acetat),
vitamin K1 (fylochinon), cholin (cholin bitartrat), selen | kvasnice
obohacené selenem, chrom | pikolinat chromity, L-karnitin, taurin,
smés pfirodnich tokoferold.

Fytonutrienty *+* 830 mg

Kyselina ferulovd, daidzin, glycitin, genistin, daidzein, glyci-
tein, genistein, beta karoten, lutein, zeaxantin, avenanthrami-
dy, syringaresinol, pinoresinol, lariciresinol, beta-sitosterol,
kampesterol, brassicasterol, delta-5-avenasterol, klerosterol,
stigmasterol, 24-methylencholesterol, delta-7-kampesterol, del-
ta-5,24-stigmastadienol, sitostanol, delta-7-stigmastenol, kam-
pestanol, delta-7-avenasterol, fosfatidylcholin, fosfatidyletha-
nolamin,fosfatidylserin.

*** Pfirozené zastoupené fytonutrienty v rostlinnych ingrediencich a extraktech.

Ostatni ingredience 50 mg

Sukraldza (sladidlo), smés aromat.
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ManaDrink Mark 8
Origin

Cisty obsah: 400m|
12 porci v baleni
Velikost porce: 400ml

Energeticka hodnota porce: 330 kcal / 1 381 kJ

Profil a energeticky pomér makrozivin
protein: 17 g |21 %

sacharidy: 28 g |35 %

tuky: 16 g |44 %

Skladovani:

Chrarite prfed mrazem, teplem a pfimym
slune¢nim zarenim. Pred otevienim protfepejte.
Po otevreni ihned spotrebuijte.

Vyhovuje:
Vegetarianské, veganské a sttedomorské dieté.
Glykemicky index 29, inzulinemicky index 41.

Absolutné bez:
Bez GMO, bez laktdzy, bez zivocisnych produkid,

bez pfidanych barviv, bez ofech, bez konzervantt,

bez dopingovych latek.

L. 400 ml %* 1 % abui :
MnozZstvi na 100 ml (1 porce) porce Mnozstvi na porci (400 ml)
Tuky 4049 1649 23% Nutri¢né plnohodnotné suroviny a extrakty 66242 mg
toh 2 04 1,6 8% M — .
Z 70no nasycene 9 g Unikatni smés rostlinnych proteind (izolovand séjovéa a hrachova
Sacharidy 7049 28¢ 1% bilkovina, ovesny protein, protein z hnédé ryze, dynovy protein),
2 toho cukry 164 654 7% ch.IoreIIa,. kukurlcn,y ,maltodextrln., c,)vesng vlaknina, |sqmaltulqsa
(disacharid s nizkym glykemickym indexem; zdroj glukdzy
Vlaknina 119 4449 - a fruktézy), smés oleji (fepkovy olej, kokosovy MCT C8 olej
Bilkoviny 4249 174 33 9% (trlglys:erldy I,<yse!|ny kapr,ylovg C8), olej z m[kroras ’Sclllzc’)chyt'rlun,)'sp.’,
slunecnicovy olej, ovesny olej, za studena lisovany Inény olej), séjovy
sal 017g 068g 1% lecitin (fosfolipidy), nerozpustna vidknina (celulosa, celulosova guma).
N T %** 1
Vitaminy a mineralni latky porce Prebiotika 3044 mg
A | Retinol 160 20 % . F— Y .
| Ho Ovesnd vlaknina (beta-glukany), inulin z ¢ekanky (fruktooligosa-
B1 | Thiamin 0,3 mg 27 % charidy FOS), mrkvova vlaknina.
B2 | Riboflavin 0,3 mg 21 % N .
Bioaktivni latky 2300 mg
B3 | Niacin 3,5mg 22 %
B5 | Kyselina pantothenova 17 mg 28 9% Dfasll'k’ (c:itronar?hdrasel[\y, chl’orid (vjvrfaselny), sﬁlv (vchlo,rid ;od-
— ny), vapnik (uhli¢itan vapenaty), hof¢ik (oxid hofeCnaty), zinek
B6 | Pyridoxin 0,31 mg 22% (glukonan zine¢naty), jod (jodiénan draselny), vitamin A (retinol
B7 | Biotin 11 g 299 agetét), .vitamin 51 | thigmip (thiamin hydroc;hlor@d), vitamin .Bz
— (riboflavin), vitamin B3 | niacin (nikotinamid), vitamin B5 | kyselina
B9 | Kyselina listova 66,0 g 33 % pantothenova (D-pantothenat vépenaty), vitamin B6 (pyridoxin
B12 | Kobalamin 1,8 ug 729 hydrochlorid), vitamin B7 (biotin), vitamin B9 (kyselina listova),
vitamin B12 | kobalamin (kyanokobalamin), vitamin C (kyselina
H A o 7 e . . . . .
C | kyselina askorbova 16 mg 20 % askorbova, askorbylpalmitat), vitamin D2 (ergokalciferol), vitamin
Ca | Vapnik 200 mg 259 D3 z mof'skych fas (pholekalciferol), vitamin E (d!-a-tokoferyl acetét),
. vitamin K1 (fylochinon), cholin (cholin bitartrat), selen (kvasnice
Cr | Chrom 8 Hg 20% obohacené selenem), chrom (pikolinat chromity), L-karnitin, taurin.
D | Ergokalciferol, Cholekalciferol 3,0 ug 60 %
Fytonutrienty * 685 mg
E | Tokoferoly 3,3mg 28 %
I Jod 30 ug 20 % Kyselina ferulovd, daidzin, glycitin, genistin, daidzein, glyci-
- N tein, genistein, beta karoten, lutein, zeaxantin, avenanthrami-
K | Draslik 520 mg 26 % dy, syringaresinol, pinoresinol, lariciresinol, beta-sitosterol,
K1 | Fylochinon 15 ug 20% kampesterol, brassicasterol, delta-5-avenasterol, klerosterol,
oy N stigmasterol, 24-methylencholesterol, delta-7-kampesterol, del-
Mg | Horci 750 mg 20% ta-5,24-stigmastadienol, sitostanol, delta-7-stigmastenol, kam-
Se | Selen 12 pg 22% pestanol, delta-7-avenasterol, fosfatidylcholin, fosfatidyletha-
01 Zinek 3 239 nolamin, fosfatidylserin.
nlZine Mg ° *** Pfirozené zastoupené fytonutrienty v rostlinnych ingrediencich a extraktech.
Cholin 90 mg -
L-kamnitin 100 mg i Ostatni ingredience 253 mg
Taurin 100 mg - Sukraldza (sladidlo), smés aromat.
* Referencni hodnota pfijmu u primérné dospélé osoby (8 400 kJ/2 000 kcal).
** Denni referenéni hodnota piijmu Voda 337 476 mg
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ManaBar Mark 8
Origin

Cisty obsah: tyginka 50 g

28 tycinek v baleni (1400 g)

Velikost porce: 50 g

Energeticka hodnota porce: 200 kcal / 833 kJ

Profil a energeticky pomér makrozivin
protein: 10,59 122 %

sacharidy: 17 g |34 %

tuky: 9,3 9144 %

Skladovani:

Skladujte v suchu a pfi teploté do 25°C.
Chrante pred pfimym slunecnim zarenim.
Po otevreni ihned spotfebuijte.

Vyhovuje:

Vegetarianské, veganské

a stfredomorské dieté.

Dieté s nizkym obsahem cukr(.

Absolutné bez:

Bez GMO, bez pridanych barviv,

bez palmového oleje, bez konzervantd,
bez dopingovych latek.

Muze obsahovat stopy ofechd, arasid(, mléka,
Sezamu a vajec.

L 50 %* 1 o .
Mnozstvi na 1009 “ porce% p(;rce Mnozstvi na porci (50 g)
Tuky 185¢ 939 13% Nutriéné plnohodnotné suroviny a extrakty 37800 mg
z toho nasycené 1849 09¢g 5%
Sacharidy 33 g 179 6% ovesnd mouka, kukufiéna vlaknina, kukufiény maltodextrin, protei-
ny (séjovy bilkovinny extrudat (izolovana sdjova bilkovina), izolo-
2 toho cukry 29 9 1% vand séjova bilkovina), Inéna seminka, fepkovy olej, sluneénicova
z toho polyoly 64 3g seminka, slunecnicovy lecitin (fosfolipidy; emulgator).
Vlaknina 139 6,59
- Prebiotika & vlaknina 6 500 mg
Bilkoviny 21g 10,5¢g 21 %
sl 069 039 5% Ovesnd vlaknina (z ovesné mouky), kukufi¢na vldknina, vlaknina z
Vitaminy a mineralni lstky ;/;*:; l Inénych a slunec¢nicovych seminek.
A | Retinol 178 ug 15% Bioaktivni latky 1000 mg
B1 | Thiamin 0,2 mg 15%
B2 | Riboflavin 02mg 15% Dragll'k (C|tr9nan ('iraselrj}/,), SOd'Ik (smfl;vchlc?rld 'sodny), vapnik
— (uhlicitan vépenaty), hor¢ik (oxid horfecnaty), zinek (glukonan
B3 | Niacin 24mg 15% zineénaty), jod (jodiénan draselny), vitamin A (retinol acetat),
B5 | Kyselina pantothenova 1,1 mg 18 % vitamin B1 | thiamin (thiamin hydrochlorid), vitamin B2
B6 | Pyridoxin 0.2 mg 159% (riboflavin), vitamin B3 | niacin (nikotinamid), vitamin B5 | kyselina
- pantothenova (D-pantothendt vépenaty), vitamin B6 (pyridoxin
B7 | Biotin 7.4 ug 15% . . . .. . . . . .
hydrochlorid), vitamin B7 (biotin), vitamin B9 (kyselina listova),
B9 | Kyselina listova 400 g 20% vitamin B12 | kobalamin (kyanokobalamin), vitamin C (kyselina
B12 | Kobalamin 078 ug 31% askorbova), vitamin D2 (ergokalciferol), vitamin D3 z mofrskych
C | kyselina askorbova 12,0 mg 15% fas (ch'olekalc.lferoll), vitamin E (dl-a-tgkoferyl ?cetat), vitamin .K1
— (fylochinon), vitamin B8 | cholin (cholin bitartrat), selen (kvasnice
Ca | vépnik 127mg 6% obohacené selenem), L-karnitin, taurin.
Cr | Chrom 8 ug 20%
D | Ergokalciferol, Cholekalciferol 0,74 ug 15% Fytonutrienty * 400 mg
E | Tokoferol 1,8m 15% . . L. . L. . . .
! 2 Kyselina ferulova, daidzin, glycitin, genistin, daidzein, glyci-
I Jod 22,3 ug 15% tein, genistein, beta karoten, lutein, zeaxantin, avenanthramidy,
K | Draslik 300mg 15% syringaresinol, pinoresinol, lariciresinol, beta-sitosterol, kam-
K1 | Fylochinon 11 ug 15% pesterol, brassicasterol, delta-5-avenasterol, klerosterol, stig-
masterol, 24-methylencholesterol, delta-7-kampesterol, delta-5,-
Mg | Horcik 57,3 mg 5% 24-stigmastadienol, sitostanol, delta-7-stigmastenol, kampestanol,
Se | Selen 8 1g 15 % delta-7-avenasterol, fosfatidylcholin, fosfatidylethanolamin, fosfa-
Zn | Zinek 15mg 15% tidylserin.
. *** Pfirozené zastoupené v rostlinnych ingrediencich a extraktech.
Cholin 18,5mg
L-karnitin 20mg Ostatni ingredience 4300 mg
Taurin 20 mg

* Referencni hodnota pfijmu u primérné dospélé osoby (8 400 kJ/2 000 kcal).
** Denni referen¢ni hodnota pfijmu

Maltitol (sladidlo), glycerol (zvlhcovadlo), sukraléza (sladidlo),
smés aromat.



