# CULTURE BOUQUINS

R[fVOLUTIONN/,\IRES. RECITS POUR UNE APPROCHE
FEMINISTE DE LENGAGEMENT

Six femmes — révoltées, militantes, révolutionnaires — nées entre les années 1930 et 1950. Leurs récits de
Rflml.ll'nl'ﬂl- vie rassemblés ici ont été recueillis par des personnes qui ont 'age d'étre leurs enfants ou petits-enfants lors
NAIRES =3 d'entretiens guidés par cette question clef: « Comment tes convictions, tes engagements révolutionnaires ont-
el g e esnioty o Formmd ils modelé ta vie? » De la France a 'Uruguay, en passant par l'Allemagne, la Suisse ou ['ltalie, chaque parcours
— jalonné par les idées anti-impérialistes, internationalistes, communistes, anarchistes et féministes — témoigne de
l'émergence d'une jeunesse de gauche dans ['Occident capitaliste d'aprés-guerre. Luttes contre la dictature, écologistes,
pour l'avortement, pour la sécurité sociale, gréves ouvriéres, guérilla clandestine, remise en question des normes,
communautés de vie... Elles s'engagent sur tous les fronts avec passion et détermination. En s'ouvrant aussi sur leurs
doutes, en remettant en question le dogmatisme de certains combats passés et en abordant les thémes de la précarité,
de l'isolement, de l'exil, du désespoir et du deuil, leurs témoignages s'opposent au récit viriliste, héroique et masculin
de 'histoire des luttes. Et si leurs souvenirs, enfin visibilisés, nourrissent notre mémoire collective, ils inspirent aussi des
questions trop souvent oubliées aujourd’hui : comment sortir de la pensée hyper-individualiste qui imprégne nos modes
de vie? Comment redévelopper des perspectives anti-impérialistes et internationalistes au-dela des mobilisations
locales ? Comment réhabiliter la lutte pour le bonheur et l'idée, offensive, de révolution? (L.B.) ®
L'Atelier des passages propose des animations liées au livre et a la pratique de ['entretien.
Plus d'infos : revolutionnaires@poivron.org!

Atelier des passages

Préface de Ludivine Bantigny. Editions du commun 2022. 205 p., 14 eur.

Pour [autodéfense

Maltriarcat

La journaliste francaise Anais Lecoq plonge
dans le milieu de la biére avec Maltriarcat,
qguand les femmes ont soif de biére et d'égalité,
un titre faisant référence au malt de la biére
et au patriarcat. Et le constat est aussi amer qu'une
biére IPA: des brasseries aux publicités sexistes en
passant par les illustrations choisies pour les éti-
quettes, le sexisme et le racisme n'épargnent pas le
milieu brassicole. Grace a de nombreux exemples
et a son humour féroce, l'autrice fait tomber un a
un les stéréotypes qui entourent la fabrication et
la consommation de ce breuvage millénaire... Elle
raconte également la dépossession vécue par les
femmes qui étaient les premiéres brasseuses de l'his-
toire (axelle vous en parlait dans son n°® 242!), avant
que la biére ne soit considérée comme une « boisson
virile », une segmentation
sexiste du marché qui per-
met aux entreprises de
refourguer aux femmes
des « biéres de filles »,
bien entendu roses et frui-
tées. Maltriarcat, ou com-
ment mettre le patriarcat
(et le capitalisme) sous
pression! (CW.) @
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féministe

En 2016, Mathilde Blézat -
journaliste pour les revues Z et
Panthere Premiére, co-autrice
du livre Notre corps, nous-mémes et
militante féministe — participe a un
atelier d'autodéfense féministe. Pour
elle comme pour les participant-es
qu'elle interroge, il y a un avant
et un apres ce premier atelier et la
puissante expérience de transfor-
mation personnelle et collective qui
s'y opére. Car cette pratique, appa-
rue il y a plus d'un siécle, est tres
différente des sports de combat et
des techniques de développement
personnel. Elle a comme principes
fondamentaux la co-construction et
la non-mixité politique (ou « mixité
choisie »), on va s'y outiller pour
déconstruire les sentiments de vul-
nérabilité et de culpabilité face aux
vécus d'agressions, pour reprendre
confiance en soi et en ses capacités et
pour apprendre a riposter contre les
violences patriarcales systémiques.
Aujourd’hui, ['autodéfense féministe
évolue, fait de la place aux réflexions
intersectionnelles et cherche a deve-
nir plus accessible. Malgré les études
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qui prouvent qu'elle permet de dimi-
nuer les agressions et leurs impacts,
les pouvoirs publics rechignent a
débloquer des financements. Les
formatrices et formateurs, trés inves-
ti-es, qui témoignent ici, sont souvent
fortement touché-es par la précarité
et les implications physiques et men-
tales de leur travail. Plaidoyer néces-
saire pour 'autodéfense féministe et
pour un mouvement féministe anti-
raciste vivant, populaire, autonome,
ce livre est a mettre d'urgence entre
toutes les mains! (L.B.) ®
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