
Tauchen und COVID (SUHMS) 

SARS-CoV-2-Status 
PCR oder AK 

negativ 
oder nie  

getestet 
positiv 

Hospitali- 

sation 

mittel- 

schwer 

oligosymp- 

tomatisch 

mittelschwer / 

oligosymptomatisch 
COVID möglich 

nie krank 

Einteilung nach 

Schweregrad der Erkrankung 

6 Mt. 

untauglich 

total 3 Mt. 

untauglich 

tauglich 

Tauchtauglichkeits- 

untersuchung bei 

Taucharzt 

Obligatorisch: 

-Bodyplethysmographie 

 mit DLCO 

-EKG und Ergometrie 

 mit Pulsoxymetrie 

-Labor: Kreatinin 

  Urinstatus 

  (inkl Sediment /  

  Albuminurie) 

Tauchtauglichkeits- 

untersuchung bei 

Taucharzt 

Obligatorisch: 

-Spirometrie 

-EKG 

-Labor: Urinstatus 

Auffällige 

Befunde 
Ja Nein 

tauglich 

Je nach Befunden weitere medizinische Abklärungen 

(unabhängig von Tauchtauglichkeitsbeurteilung) 

Tauchtauglichkeits- 

untersuchung bei 

Taucharzt 

Obligatorisch: 

-Spirometrie 

-EKG 

-Labor: Urinstatus 

Questionary SUHMS 

mind.1 Mt. 

untauglich 

Die folgenden orientierenden Empfehlungen können im Einzelfall gemäss tauchärztlicher Einschätzung angepasst werden. 
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