
 
Sanitation Checklist for your Massage Practice 

 
 

COMMUNAL AREAS 
 

Hard surfaces 
 

☐ Door handles 
☐ Light switches 
☐ Phones 
☐ Counters 
☐ Furniture 
☐ Screens 
☐ Keyboards 
☐ Lockers 
☐ Vanities 
☐ Benches 

 

Soft surfaces 
 

☐ Carpeted floors 
☐ Rugs 
☐ Drapes 
☐ Furniture 

 

TREATMENT ROOMS 
  

☐ Door handles  
☐ Light Switches  
☐ Counter tops  
☐ Treatment tables  
☐ Trolleys  
☐ Face cradles 

☐ Other high-touch surfaces 

 

RESTROOMS  
  

☐ Door/stall handles  
☐ Light switches  
☐ Sinks  

☐ Faucet and handles  
☐ Toilet paper/paper towel dispensers  

☐ Toilet handles  
☐ Toilet seats/tanks 

☐ Other high-touch surfaces 
 

RETAIL AREAS  
  

☐ Shelves 
☐ Items in hard surface containers 
☐ Other high-touch surfaces 

 

LAUNDRY  
  

☐ Towels 
☐ Linens 

☐ Cloth masks  
☐ Other machine-washable items 
☐ Clean and disinfect clothes hampers 
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