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THE GENTLE TEMPER

DER

The Gentle Temper ist ein unabhdngiger Berliner Verlag mit
Fokus auf Reisen, Kultur, Nachhaltigkeit und Well-Being der
2016 von Karolina Rosina und Dr. Nils Kraiczy gegrindet wurde.
Das Duo konzentriert sich in seinen Veroffentlichungen auf
das Ziel, die Beziehungen zwischen Mensch, Natur und Dingen,
die uns taglich umgeben, asthetisch ansprechend und kul-
turell wertvoll zu gestalten. Dabei setzen die beiden auf die
Starke von Print, ohne die digitale Gegenwart auszublenden:

Es geht nicht um die Konkurrenz von Papier und Displays,
sondern die Verknupfung und Erganzung beider Erfahrungs-
welten. The Gentle Temper setzt Projekte um, die dazu auf-
fordern, selbst unmittelbar aktiv zu werden.

VERLAG
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THE GENTLE TEMPER

TRAVEL

Take Me to the Lakes —
Berlin Edition

Von: The Gentle Temper
Deutsche Edition

336 Seiten, Softcover
Preis: 24 € (DE)

24,70 € (AT)| 35 CHF (CH)*
Deutsche Edition

ISBN 978-3-947747-05-4

Take Me to the Lakes —
Minchen Edition

Von: The Gentle Temper

336 Seiten, Softcover
Preis: 24 € (DE)
24,70 € (AT)| 35 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-20-7

Take Me to the Lakes —
Hamburg Edition

Von: The Gentle Temper
296 Seiten, Softcover

Preis: 19,90 € (DE)
20,50 € (AT)| 35 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-9818497-0-7

Format:16,5x 21,5 cm, 0.7 kg,

Format:16,5x21,5 cm, 0.7 kg,

Format: 16,5x 21,5 cm, 0.7 kg,

Von: The Gentle Temper
Englische Edition
Format:16,5x 21,5 cm, 0.7 kg,
336 Seiten, Softcover

Preis: 24 € (DE)

24,70 € (AT)| 35 CHF (CH)*
Englische Edition

ISBN 978-3-947747-30-6

Take Me to the Lakes —
Leipzig Edition

Von: The Gentle Temper
Format: 16,5x 21,5 cm, 0.7 kg,
336 Seiten, Softcover

Preis: 24 € (DE)

24,70 € (AT)| 35 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-94T7747-22-1

Take Me to the Lakes —
Disseldorf Edition

Von: The Gentle Temper
Format:16,5x21,5cm,

208 Seiten, Softcover
Preis: 22 € (DE)

22,70 € (AT)| 36 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-08-5

Take Me to the Lakes —
Koln Edition

Von: The Gentle Temper
Format:16,5x21,5 cm,

208 Seiten, Softcover
Preis: 22 € (DE)

22,70 € (AT)| 36 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-09-2

Destination Guides

Take Me to the Lakes -
Schwarzwald Edition

Von: The Gentle Temper
Format:16,5x21,5 cm,

208 Seiten, Softcover
Preis: 22 € (DE)

22,70 € (AT)| 36 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-07-8

Take Me to the Lakes —
Bicycle Edition Berlin

Von: The Gentle Temper
Format:16,5x21,5cm,

208 Seiten, Softcover
Preis: 24 € (DE)

24,70 € (AT)| 36 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-16-0

INDEX

Take Me to the Lakes -
Frankfurt Edition

Von: The Gentle Temper
Format:16,5x21,5 cm,

208 Seiten, Softcover
Preis: 22 € (DE)

22,710 € (AT)| 36 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-18-4

Take Me to the Lakes —
Allgau Edition

Von: The Gentle Temper
Format:16,5x21,5 cm,

208 Seiten, Softcover
Preis: 24 € (DE)

24,70 € (AT)| 35 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-19-1

Take Me to the Lakes —

Bicycle Edition Miinchen

Von: The Gentle Temper
Format:16,5x 21,5 cm,
Softcover

Preis: 24 € (DE)

24,70 € (AT) | 36 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-28-3

Alle Preise sind gebundene Ladenpreise, sofern diese nicht mit einem * als unverbindliche Preisempfehlung gekennzeichnet sind.



TRAVEL

THE GENTLE TEMPER

Take Me to the Lakes -
Weekender Edition Berlin Vol. |

Von: The Gentle Temper

Format:16,5x21,5 cm, 0.8 kg,

336 Seiten, Softcover
Preis: 24,90 € (DE)
26,70 € (AT)| 40 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-26-9

Englische Edition
ISBN 978-3-9818497-7-6

Take Me to the Lakes —
Weekender Edition Miinchen

Von: The Gentle Temper

Format:16,5x21,5 cm, 0.8 kg,

336 Seiten, Softcover
Preis: 24,90 € (DE)
26,70 € (AT)| 40 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-9818497-8-3

Take Me to the Lakes —
Weekender Edition Berlin Vol. Il

Von: The Gentle Temper
Format:16,5x21,5 cm, 0.8 kg,
336 Seiten, Softcover

Preis: 24,90 € (DE)

26,70 € (AT)| 40 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-10-8

Take Me to the Lakes —
Weekender Edition Hamburg

Von: The Gentle Temper
Format:16,5x21,5 cm, 0.8 kg,
336 Seiten, Softcover

Preis: 24,90 € (DE)

26,70 € (AT)| 40 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-00-9

INDEX

Berlin Mit Vergniigen -
Berlin fur alle Lebenslagen

Von: The Gentle Temper & Mit
Vergnugen

Autoren: Matze Hielscher,
Wiebke Jann & Daliah Hoff-
mann-Konieczka
Format:16,5x21,5 cm, 0.7 kg,
336 Seiten, Softcover

Preis: 25 € (DE)| 25,70 € (AD |
36 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-94774T-17-T

Hamburg Mit Vergniigen -
Hamburg fir alle Lebenslagen

HAMBL

Von: The Gentle Temper & Mit
Vergniigen

Autoren: Matze Hielscher,
Franziska Simon & Lisa Greis
Format:16,5x21,5 cm, 0.7 kg,
336 Seiten, Softcover

Preis: 25 € (DE)| 25,70 € (AT) |
40 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947T747-14-6

Minchen Mit Vergniigen -
Minchen fir alle Lebenslagen

Von: The Gentle Temper & Mit
Vergnligen

Autoren: Matze Hielscher, Ida
Heinzel & Nina Vogl
Format:16,5x21,5 cm, 0.7 kg,
336 Seiten, Softcover

Preis: 25 € (DE)| 25,70 € (AT |
40 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-25-2

Koln Mit Vergnlgen -
Koln fir alle Lebenslagen

HAMBL

Von: The Gentle Temper & Mit
Vergniigen

Autoren: Matze Hielscher,
Christin Otto, Nicola Dreksler
& Carolin Franz

Format:16,5x 21,5 cm, 0.7 kg,
320 Seiten, Softcover

Preis: 25 € (DE)| 25,70 € (AD |
40 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-15-3

Alle Preise sind gebundene Ladenpreise, sofern diese nicht mit einem * als unverbindliche Preisempfehlung gekennzeichnet sind.



TRAVEL

Well Outside -
To The Peaks

THE GENTLE TEMPER

Von: The Gentle Temper &
Well Outside

Autoren: Well Outside
Format: 22,5x28 cm, 1kg,
248 Seiten, Hardcover mit
Leineneinband

Preis: Preis: 40 € (DE) [ 41.20
€ (AT)| 45 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-29-0

Walking Wild -
Berlin mit Hund

Von: The Gentle Temper &
Livia Ritthaler

Autorin: Livia Ritthaler
Format: 16 x21cm, 0.4 kg, 336
Seiten, Softcover

Preis: 24 € (DE) | 24,70 € (AD |
38 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-21-4

INDEX

Hallo Hamburg: Ein Blick in
die Stadt

Von: Ankerwechsel Verlag
Format: 15,7x23,0 cm, 0.6 kg,
204 Seiten, Softcover, Offene
Fadenbindung, Extra: Zine mit
Arbeiten Hamburger Illustrator*
innen (8-Seiter) eingebunden
Preis: 32 € (DE)

32,90 €(AT) |46 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947596-10-2

Hallo Amsterdam: 27 Tipps
far Cafés, Kultur und mehr

HATRO =
AMSTERDAM

Von: Ankerwechsel Verlag
Format: 15,7x23,0 cm, 0.4 kg,
128 Seiten, Softcover

Preis: 22 € (DE)

22,70 € (AT)| 36 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947596-04-1

Englische Edition
ISBN 978-3-947596-05-8

Hallo Leipzig: 2T Tipps fur
Cafés, Kultur und mehr

WALLO LEIPZIG

Von: Ankerwechsel Verlag
Format: 15,7x23,0 cm, 0.6 kg,
176 Seiten, Softcover, Offene
Fadenbindung, Extra: Riso-Druck
(4-Seiter) eingebunden

Preis: 28 € (DE)

28,80 € (AT)| 42 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947596-08-9

Hallo Kopenhagen: 27 Tipps
far Cafés, Kultur und mehr

HALLD
KOPENHAGERN

Von: Ankerwechsel Verlag
Format: 15,7x23,0 cm, 0.4 kg,
128 Seiten, Softcover

Preis: 22 € (DE)

22,70 € (AT)| 36 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947596-06-5

Alle Preise sind gebundene Ladenpreise, sofern diese nicht mit einem * als unverbindliche Preisempfehlung gekennzeichnet sind.



THE GENTLE TEMPER

CULTURE & SUSTAINABILTY

Vom guten Essen -Anbau und Genuss
in Berlin und Brandenburg

Von: The Gentle Temper &
Felix Frohlich, Lukas Freitag
Autoren: Felix Frohlich, Lukas
Freitag

Format: 18,5x 23,5 cm, Flex-
cover

Preis: 35 € (DE)| 35,70 € (AT |
40 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947T747-27-6

Schmacht -
Ein Veganes Kochbuch

Von: Ankerwechsel Verlag
Autorin: Catharina Bernhardt
Format: 23,5 x 16,5 cm, 0.9 kg
265 Seiten, Hardcover

Preis: 39 € (DE)

40,10 € (AT)| 45 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947596-17-1

Face with Tears of Joy — Eine Graphic-
novel Uber Emojis und Kommunikation

Von: Ankerwechsel Verlag
Autorin: Karla-lean v.Wissel
Format: 22,9 x 17,1 cm, 0.7 kg
160 Seiten, Softcover

Preis: 32 € (DE)

32,90 € (AN | 37T CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947596-12-6

Plated — Contemporary Food Guide by
Berlin's Finest Eateries

Von: The Gentle Temper &
Judith Gilles, Savannah van
der Niet

Autoren: Judith Gilles & Sa-
vannah van der Niet

Format: 18,5x 23,5 cm, Flex-
cover

Preis: 35 € (DE)| 35,70 € (AT |
40 CHF (CH)*

Englische Edition
ISBN 978-3-947747-32-0

Sorry, war noch kurz
laufen

Von: Ankerwechsel Verlag
Autorin: Nicole Blatt
Format:16,5x22 cm, 0.4 kg,
176 Seiten, Softcover

Preis: 35 € (DE)

36 € (A1) [ 40 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947596-14-0

Boah, was fur ein Fahrrad!?

Von: Ankerwechsel Verlag
Autor: Caspar David Engstfeld
Format: 29,7 x 21,0 cm,
Hardcover

baren Sticker!
Preis: 22,00 € (DE), 22,70 € (AT)
32,90 € (A | 37 CHF (CH)*

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947596-22-5

-> Extra: mit ausklappbaren, bedruck-
tem Vorsatzpapier und herausnehm-

INDEX

WELL-BEING

The Gentle Confidence Journal -
90 Days of Mindfulness by Aleks Kop Yoga

M Von: The Gentle Temper &
Aleks Kop Yoga
Autoren: Aleks Kop Yoga
Format: 14x19 cm, Sofcover
mit OTA Bindung
Preis: 25 € (DE)| 25,70 € (AT |

A 39 CHF (CH)*

Englische Edition
ISBN 978-3-947747-31-3

Sekt is the New Champagne!
- Jahresplaner 2025

%&4
B

Von: Edition Julie Joliat
Format: 12x19 cm, Sofcover
Preis: 28 € (DE) [ 28,70 € (AT)
| 42 CHF (CH)*

Englische Edition
ISBN 978-3-947T747-27-6

Alle Preise sind gebundene Ladenpreise, sofern diese nicht mit einem * als unverbindliche Preisempfehlung gekennzeichnet sind.
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THE GENTLE TEMPER

Take Me to the Lakes - Seen-Reihe

Berlin Edition 01, 5. 24
Minchen Edition 02, S.26
Hamburg Edition 03, s. 28
Leipzig Edition 04, 5. 30

Koln Edition 05, 5.32
Disseldorf Edition 06, s.34
Frankfurt Edition 07, S.36
Destination Guides
Schwarzwald Edition 08, s.38
Allgau Edition 09, s.40

Take Me to the Lakes - Bicycle-Reihe

Bicycle Edition Berlin 10, s. 42
Bicycle Edition Minchen 11, s. 44

Take Me to the Lakes Weekender-Reihe

Weekender Edition—-Berlin Vol. | 12, 5. 46
Weekender Edition Berlin Vol. Il 13, S. 48
Weekender Edition—MUnchen 14, 5. 50
Weekender Edition-Hamburg 15, 5. 52

20



THE GENTLE TEMPER

City Guides der "Mit Vergnugen“-Redaktion

Berlin fir alle Lebenslagen 16, s. 54
Mdnchen fur alle Lebenslagen 17,s. 56
Hamburg fir alle Lebenslagen 18, s.58
Koln far alle Lebenslagen 19, 5. 60

Cityguide fur Hunde

Walking Wild - Berlin mit Hund 20, .62

Wanderfuhrer Alpen

Well Outside — To the Peaks 21,S.64

Hallo City Guides — Ankerwechsel Verlag

Hallo Hamburg 22, s. 66
Hallo Leipzig 23, s.68
Hallo Amsterdam 24,5.70
Hallo Kopenhagen 25, s.72

HALY
KOPENHAGEN:

25
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THE GENTLE TEMPER SEEN-REIHE

Take Me to the Lakes -
BERLIN
Berlin Edition e

<\LEp

BES,

Sacrower See, S. 195, Westen

50 Seeninund um Berlin =E

140 Badestellen +
9 Wochenendunterkiinfte ‘ s
Seekarten & Badestellenkoordinaten

Uber 3000 Gewdsser sind auf der Landkarte in und um
Berlin verzeichnet. Take Me to the Lakes ladt dazu ein,
140 Badestellen nordlich, stdlich, stlich und westlich
des Stadtzentrums zu entdecken.

Die "Berlin Edition"stellt mehr als 140, zum Teil versteckte, i —
Badestellen an den 50 schonsten Seen in Berlin und

Brandenburg vor. Erganzt wird die Auswahl durch neun o o
Boutiquehotels, Spas und Bauernhéte, die zum Uber- j/wi} {f

nachtenin Wasserndhe einladen.

Deutsche Edition Von: The Gentle Temper, 6. Auflage, 2022 (Deutsch)

ISBN 978-3-947747-05-4 Format: 16,5x 21,5 cm, 336 Seiten, Softcover

DO WO Preis: 24 € (DE)| 24,70 € (AT)| 35.00 CHF (CH)*

Englische Edition Von: The Gentle Temper, 5. Auflage, 2024 (Englisch) ot
ISBN 978-3-947747-30-6 Format: 16,5x 21,5 cm, 336 Seiten, Softcover i Gk i X e o SV S
DO Preis: 24,00 € (DE)| 24,70 € (AT)| 35.00 CHF (CH)* Krumme Lanke, . 189, Westen

Erscheint voraussichtlich am 16. Mai 2024



MUNCHEN

ISBN 978-3-947747-20-T7

THE GENTLE TEMPER

Take Me to the Lakes -
Munchen Edition

Einsame Badestege, wilde Weiher und
kristallklare Bergseen.

Die "Munchen Edition" nimmt die Leser mitan 50 Seen
zwischen Isarund Inn: Der Band erkundet die Region
rund um die bayerische Landeshauptstadt und weist
denWeg zu einsamen Badestegen, Bergseen mit
kristallklarem Wasser und versteckten Buchten, die
Google Maps nur als blaue Flecken auf der Landkarte
verzeichnet.

Von: The Gentle Temper, 3. Auflage, 2023
Format: 16,5x 21,5 cm, 336 Seiten, Softcover
Preis: 24,00 € (DE) | 24,70 € (AT)| 35.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

Wagenbriichsee

<)

‘Walchensee

Grubsee, S. 130, Stiden

50 Seenin und um die Stadte
200 Badestellen
8 Wochenendunterkiinfte
Seekarten & Badestellenkoordinaten

26

Walchensee, S. 172, Siiden




HAMBURG

ISBN 978-3-9818497-0-7

THE GENTLE TEMPER

Take Me to the Lakes -
Hamburg Edition

Von Nordseebuchten Uber kristallklare Seenund
sandige Elbufer bis zur Ostsee-SteilkUste.

Die "Hamburg Edition” nimmt die Leser in mit an 50 Lieb-
lingsgewdsser im Norden. Vom Hamburger Zentrum aus-
gehend, werden rund 100 Badestellen nérdlich, stdlich,
ostlich und westlich der Hansestadt prasentiert, die von
versteckten Waldseen Uber die Ostsee-Steilklste bis an
den Nordseestrand reichen. Wahrend die Seenim Norden
bewaldet sind, wird die Regionim Osten hiigeliger.

Von: The Gentle Temper, 2. Auflage, 2020
Format: 16,5x 21,5 cm, 296 Seiten, Softcover
Preis: 19,90 € (DE) | 20,50 € (AT)| 35.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

SEEN-REIHE

Ostsee—Niendorf & Timmendorf, S. 48, Norden

50 Seen und Kisten um Hamburg
Elbe, Ostsee & Nordsee
8 ausgewahlte Wochenendunterklnfte

Garrensee, S. 98, Osten

28



LEIPZIG

ISBN 978-3-947747-22-1

THE GENTLE TEMPER

Take Me to the Lakes -
Leipzig Edition

Von abgelegenen Steinbrichen, zu weitlaufigen
Ufern und kleinen Perlen des Rickzugs.

Die “Leipzig Edition" stellt 50 ausgesuchte Seen aus Leipzig,
Halle und Umgebung vor und acht acht besondere Unter-
kdnfte fur einen Kurzurlaub. Badebegeisterte bekommen
Inspirationen, sich zu neuen Ufern aufmachen oder be-
kannte Schatze neu zu entdecken. Und wer bisher noch
nichts von Leipzig als Seen-Stadt ahnte, sollte das Buch
unbedingt als Empfehlung verstehen, sich auch aus der
Ferne in die heimliche Lieblingsstadt Leipzig aufzumachen.

Von: The Gentle Temper, 2. Auflage, 2023
Format: 16,5x 21,5 cm, 336 Seiten, Softcover
Preis: 24,00 € (DE)| 24,70 € (AT)| 35.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

SEEN-REIHE

Markkleeberger See, S. 136, Siiden

50 Seen undinund um Leipzig
150 Badestellen
8 Wochenendunterkiinfte
Seekarten & Badestellenkoordinaten

Tollertbruch, S. 88, Osten

30

Haselbacher See

Seedatschen




KOLN

ISBN 978-3-947747-09-2

THE GENTLE TEMPER

Take Me to the Lakes -
Koln Edition

Direkt hinter Kélns Stadtgrenzen wartenin allen
Himmelsrichtungen Seen mit feinen Sandstranden,
versteckten Buchten undidyllischen Wanderwegen.

Die "Kéln Edition” nimmt euch mit zu glitzerndem Wasser,
malerisch gelegenen Liegewiesen und langen Stranden. An
den Stadtrandern und im griinen Umland von Koln entdeckt
das Teamim Norden, Osten, Stiden und Westen 25 Lieblings-
seen. Fir ein Wochenende am Wasser werden acht ausge-
wdhlte Unterkiinfte mit Fokus auf Nachhaltigkeit und Design
im Sauerland, der Eifel und den Nachbarlandern Belgien und
den Niederlanden vorgestellt.

Von: The Gentle Temper, 1. Auflage, 2021
Format: 16,5x 21,5 cm, 208 Seiten, Softcover
Preis: 22,00 € (DE)| 22,70 € (AT)| 36.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

SEEN-REIHE

Rursee, S.176, Westen

25 Seeninund um Koln
8 Wochenendunterkinfte in der Region
Seekarten & Badestellenkoordinaten

Escher See, S.10, Norden

Slow Cabins, S.190, Westen



DUSSELDORF

ISBN 978-3-947747-08-5

THE GENTLE TEMPER SEEN-REIHE

Take Me to the Lakes -
Dusseldorf Edition

Auesee, S. 14, Norden

25 Seeninund um Dusseldorf
8 Wochenendunterkiinfte
Seekarten & Badestellenkoordinaten

Sandige Ufer, Strandb&der mit Kiosk und Minigolf, in ) 3
denen wir schon als Kinder lange Sommertage ver- .

bracht haben, geheime Badebuchten und naturbelas-
sene Uferwege

Die "Dusseldorf Edition” versammelt lange Sandstrande,
versteckte Buchten undidyllische Uferwege in allen Him-
melsrichtungen rund um Disseldorf. Hier warten 25 gemt-
liche Strandbdder, funkelnde Baggerseen und weitldufige
Talsperren. Im Sauerland, der Eifel und den Nachbarldndern
Belgien und den Niederlanden stellen wir acht ausgewdhlte
Unterkiinfte mit Fokus auf Nachhaltigkeit und Design vor, in
denen man ein Wochenende ganz nah am Wasser verbrin-
genkann.

: A e Blausteinsee, S. 116, Stiden
Von: The Gentle Temper, 1. Auflage, 2021 e e
Format: 16,5x 21,5 cm, 208 Seiten, Softcover e
Preis: 22,00 € (DE) | 22,70 € (AT)| 36.00 CHF (CH)* g

Erhéltlich in Deutsch. A T 2 B i1
R BEE R e s W
Straberger See, S.134, Stiden



FRANKFURT

ISBN 978-3-94T7747-18-4

THE GENTLE TEMPER

Take Me to the Lakes -
Frankfurt Edition

Versteckte Seeninmitten von Wiesen und Waldern,
sandige Badestellen mit Blick auf griine Ufer und
steile Weinhange und gemdutliche Strandbader mit
glasklarem Wasser rufen rund um Frankfurt am Main
zu einer Auszeitin der Natur.

In der "Take Me to the Lakes - Frankfurt Edition" stellen wir
euch 25 ausgewdhlte Seen und Flussbdder in den hiigeligen
Landschaften von Taunus und Hunsrlck, im Maintal und
entlang der BergstraBe sowie acht besondere Unterkiinfte in
Wasserndhe vor.

Von: The Gentle Temper, 1. Auflage, 2022
Format: 16,5x 21,5 cm, 208 Seiten, Softcover
Preis: 22,00 € (DE)| 22,70 € (AT)| 36.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

SEEN-REIHE

25 Seeninund um Frankfurt
T Wochenendunterklinfte
Seekarten & Badestellenkoordinaten




THE GENTLE TEMPER SEEN-REIHE

Take Me to the Lakes -
HWARZWALD
s¢ Schwarzwald Edition

Sankenbachsee, S. 62, Norden

25 Gewadsserim Schwarzwald und der Rheinebene
8 Wochenendunterkiinfte

An versteckten Weihern tief im Wald, in glasklaren Seekarten & Badestellenkoordinaten

Karseen und entlang wilder Flussufer vergessen wir
die Zeit.

Die "Take Me to the Lakes - Schwarzwald Edition” versam-
melt 25 ausgewdhlte Seen, Flussbdder und Schluchten
im Nord- und Stidschwarzwald und in der angrenzenden
Rheinebene, die von acht Unterklinften mittenin der Natur
aus erkundet werden konnen.

Schluchrenwandemn

Von: The Gentle Temper, 1. Auflage, 2021
Format: 16,5x 21,5 cm, 208 Seiten, Softcover
Preis: 22,00 € (DE)| 22,70 € (AT)| 36.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

ISBN 978-3-947747-07-8

AR EERER o " Kei-Woog-Gumpen 122, Sider




THE GENTLE TEMPER SEEN-REIHE

« Take Me to the Lakes -
ALLGAU
Allgau Edition

Schrecksee, S.108, Siiden

20 ausgewahlte Seen und Flussbader
60 Badestellen
8 Wochenendunterkiinfte
Seekarten & Badestellenkoordinaten

Einsame Hochgebirgsseen, unter zerklifteten Gipfeln,
tarkis leuchtende Badeseen inmitten higeliger Wiesen
und glasklare Weiher zwischen Baumwipfeln ladenim
Allgau dazu ein, Entspannung und Abenteuer auf neuen
Wegen zu finden.

In der “Allgau Edition" prasentieren wir 20 ausgewdhlte
Seenund Flussbader in den Higellandschaften des Nord-
und Westallgdus, dem Alpenvorland des Ostens und dem
alpinen Stiden und stellen acht besondere Unterkiinfte in
den Bergen vor. Der Jagersberg
Von: The Gentle Temper, 1. Auflage, 2023

Format: 16,5x 21,5 cm, 208 Seiten, Softcover

Preis: 24,00 € (DE)| 24,70 € (AT)| 35.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

ISBN 978-3-947747-19-1

IO TEREE O Schwanses, 5,68, Osten



THE GENTLE TEMPER

Take Me to the Lakes -
BERLIN
Bicycle Edition Berlin
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Take Me%‘thc Lakes

BICYCLE EDFEION BERLIN
| I

HE GENTLE TEMPER

20 Radtouren zu den Seen um Berlin
20 shlte Eahrradt i und urm Berli Radroute zum Nachfahren mit Komootlink
ausgewahlte Fahrradtourenin und um Berlin ; ] smmstel v e o @ el e @l | et
mit Halt an Badestellen, in kleinen Dérfern und bei - ersichiskarten & tagekdrten derkouten
Sehenswaurdigkeiten.

Uber sanfte Hiigel, entlang ehemaliger Grenzen, durch
dichte Walder undidyllische Orte flhren vielseitige Rad-
touren durch Berlin und sein Umland. Die “Take Me to the
Lakes - Bicycle Edition Berlin" prasentiert 20 ausgewdhlte
Touren mit Stationen an schonen Badestellen, in kleinen
Dorfcafés, weitlaufigen Schlossparks und einsamen Natur-
schutzgebieten.

Von: The Gentle Temper, 1. Auflage, 2022
Format: 16,5x 21,5 cm, 208 Seiten, Softcover
Preis: 24,00 € (DE) | 24,70 € (AT)| 36.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

ISBN 978-3-947747-16-0



MUNCHEN

ISBN 978-3-947747-28-3

THE GENTLE TEMPER

Take Me to the Lakes -
Bicycle Edition Minchen

HE GENTLE TEMBER

20 ausgewahlte Fahrradtourenin und um Minchen
zu grofen und kleinen Badeseen, bergauf und bergab,
mit Halt im Biergarten.

Uber sanfte Hiigel, entlang der Isar, durch dichte Walder
und idyllische Orte flhren vielseitige Radtouren durch Miin-
chen und sein Umland. Die "Take Me to the Lakes - Bicycle
Edition Miinchen" prasentiert 20 ausgewdhlte Touren mit
Stationen an schéonen Badestellen, in kleinen Dorfcafés,
weitldufigen Schlossparks und einsamen Naturschutz-
gebieten.

Von: The Gentle Temper, 1. Auflage, 2024

Format: 16,5x 21,5 cm, Softcover
Preis: 24,00 € (DE)| 24,70 € (AT)| 36.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

20 Radtouren zu den Seen um Minchen
Radroute zum Nachfahren mit Komootlink
Ubersichtskarten & Lagekarten der Routen




BERLIN

VOL1

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-26-9

Englische Edition
ISBN 978-3-9818497-7-6

THE GENTLE TEMPER

Take Me to the Lakes -
Weekender Edition Berlin Vol . |
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Durch Felder und Wiesen entlang klarer Seen vom
Berliner Umland bis an die Strande der Ostsee.

Die Weekender Edition Berlin" stellt die 50 schonsten Unter-
kiinfte in Wasserndhe vor, die zum Ubernachten einladen.
Die Auswahl fihrt vom Berliner Umland bis an die Strande
der Ostsee, wo liebevoll sanierte Bauernhofe, Architekten-
hduser, stilvoll eingerichtete Apartments und idyllische
Hotels auf die Besucher warten. Vorgestellt werden auch die
Betreiber, die sie zu etwas Besonderem machen.

Erhaltlich in Deutsch und Englisch.

Von: The Gentle Temper, 4. Auflage, 10/2024
(Deutsch)

Format: 16,5x 21,5 cm, 336 Seiten, Softcover

Preis: 24,90 € (DE)| 25,70 € (AT)| 40.00 CHF (CH)*
Erscheint voraussichtlich am 06. Juni 2024

Von: The Gentle Temper, 1. Auflage, 2018 (Englisch)
Format: 16,5 x 21,5 cm, 336 Seiten, Softcover
Preis: 24,90 € (DE)| 25,70 € (AT)| 40.00 CHF (CH)*
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Gut Fergitz, S. 58, Norden

50 Unterkinfte in Wasserndhe
Vom Siden Berlins bis zur Ostsee
Mehr als 100 Seen und Badeplatze
Karte der Seenin der Umgebung jeder Unterkunft

Das Sternhagener Haus, S. 34, Norden
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THE GENTLE TEMPER WEEKENDER-REIHE

BERLIN Take Me to the Lakes -
Weekender Edition Berlin Vol. Il
VOL?2
C/;c_’g\LE,p
®

Das Studio Uckermark, S. 28, Norden

Als Ergantzung zu Vol. | 50 weitere Unterkinfte
in Wasserndhe - vom Stiden Berlins bis zur Ostsee
Mehr als 100 Seen und Badeplatze
Karte der Seenin der Umgebung jeder Unterkunft

48

50 Unterkunfte mit Fokus auf Design und Nachhaltigkeit
im Berliner Umland fir die Wochenendflucht ans Wasser.

Die Sehnsucht nach Auszeit hat uns inspiriert,im Berliner
Umland ein zweites Mal nach den schonsten Architekten-
hdusern, sanierten Bauernh6fen und nachhaltigen Ferien-
unterkinftenin Wasserndhe zu suchen.

In der Take Me to the Lakes — Weekender Edition Berlin Vol. Il
stellen wir wieder 50 ausgewdahlte Refugien mittenin der
Natur vor,in denen man zu jeder Jahreszeit zur Ruhe kommt.

Von: The Gentle Temper, 1. Auflage, 2021

Format: 16,5x 21,5 cm, 336 Seiten, Softcover
Preis: 24,90 € (DE)| 25,70 € (AT)| 40.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

ISBN 978-3-947747-10-8 TR _
AR Gutshof Frednwalds, 5. 106, Norden



THE GENTLE TEMPER WEEKENDER-REIHE

. Take Me to the Lakes -
MUNCHEN Weekender Edition Mlinchen

Horger Biohotel Tafernwirtschaft, S. 28, Norden

50 Unterkinfte in Wassernahe ? =2
Von Minchen bis zu den Alpen g
Mehr als 100 Seen und Badeplatze
Karte der Seenin der Umgebung jeder Unterkunft

Zwischen glasklaren Bergseen, verlassenen Stegen 50
und versteckten Weihern warten einsame Baumhaus-
Suiten, gemutliche Huttenlager, Architekten-Hduser
und Schlosser mit traumhaftem Ausblick.

Die "Weekender Edition Miinchen" stellt von Schléssernin
Oberbayern iber Baumhaus-Suitenim Salzburger Land bis
hin zu einsamen Huttenlagern und Architektenhausern mit
Blick Gber den Bodensee vor. Was die Urlaubsziele vereint,
ist die Verbindung von Design mit einem authentischen Be-
kenntnis zu Tradition, Nachhaltigkeit und Handwerk. Hotels
am Tegernsee, die manvonMinchenausin 40 Minuten mit . U
dem Auto erreicht, sind ebenso vertreten wie Ferienwohnun- Hofgut Hafnerleiten, S.104, Osten
gen, die nach Bad Gastein oder Bregenz fihren.

Von: The Gentle Temper, 1. Auflage, 2018
Format: 16,5x 21,5 cm, 336 Seiten, Softcover
Preis: 24,90 € (DE)| 25,70 € (AT)| 40.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.
ISBN 978-3-9818497-8-3




HAMBURG

ISBN 978-3-947747-00-9

THE GENTLE TEMPER

Take Me to the Lakes -
Weekender Edition Hamburg

e GimT TiMsE

Reetddcher zwischen Salzwiesen und Dlinen,
Grinder-zeitvillen neben endlosen Sandstrdnden
und Architektenhduser an unberthrten Steilktsten.

Die "Weekender Edition Hamburg" stellt kleine Hotels, Pen-
sionen und Ferienhduser in und um Hamburg vor. In den 50
Unterkinftenin Uferndhe, die wir zwischen Nordsee, Ostsee
und dem Stiden Hamburgs vorstellen, will man sofort die
ganzen Sommerferien verbringen. Die Auswahl fihrt von
den Elbauen Uber die Schleibis an die Strande der Ost-und
Nordsee, wo liebevoll sanierte Kapitdnshduser, stilvoll ein-
gerichtete Pensionen und idyllische Hotels auf die Besucher
warten. Was die Unterkilinfte verbindet, ist das Gespur, mit
dem die Betreiber modernes Design, Tradition und Nachhal-
tigkeit verbinden.

Von: The Gentle Temper, 1. Auflage, 2019
Format: 16,5x 21,5 cm, 336 Seiten, Softcover
Preis: 24,90 € (DE)| 25,70 € (AT)| 40.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

WEEKENDER-REIHE

gatal 50 Unterkiinfte in Wasserndhe
Vom Hamburger Umland bis zur Nordsee und Ostsee
Mehr als 200 Badestellen an Seen und Kiisten
Umgebungskarten & Ausflugstipps

Birkedal, S. 28, Norden

i E Westerdeich, S. 154, Norden

52



BERLIN

ISBN 978-3-94TTAT-17-T

BES,

THE GENTLE TEMPER

Berlin Mit Vergniigen
Berlin fir alle Lebenslagen

<\LEp

BER

Der personlichste Stadtfuhrer fir Berlin,
nach Lebenslagen sortiert.

Die neue Versionist weit mehr als "nur” die zweite Auflage.
Das Buch kommt im neuen Look daher und spiegelt auch
inhaltlich den stetigen Wandel in der Hauptstadt wider. Die
Neuauflage beinhaltet auf iber 300 Seiten nicht nur ein
komplett neues Kapitel mit Unternehmungen fir Tage, an
denen selbst die Hauptstadt stillsteht, sondern auch mehr
als TO neue und handverlesene Tipps und Lieblingsorte in
und um Berlin.

Von: The Gentle Temper & Mit Vergnlgen, 3. Auflage, 2022

Autoren: Matze Hielscher, Wiebke Jann & Daliah Hoffmann-Konieczka
Format: 16,5x 21,5 cm, 336 Seiten, Softcover

Preis: 25,00 € (DE)| 25,70 € (AT)| 36.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

“Dieses Buchist eine Mischung aus
Schatztruhe und Erste-Hilfe-(Berlin-)
Koffer. Fiir Freunde, die hier leben,
und fur diejenigen, die erst einmal
zu Besuch sind."

Matze Hielscher
— Grunder Mit Vergnlgen

(Ferdinand Kiihne) Blick auf den Fernsehturm, S. 147

54

Mit Vergnlgens' Lieblingsplatze in Berlin
Sortiert nach 21 Lebenslagen
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Unzahlige Ausflugstipps fur Brandenburg

5 ausgewahlte Kieztouren




THE GENTLE TEMPER

i Minchen Mit Vergnlgen
MUNCHEN
UNe Munchen fir alle Lebenslagen

Mit Vergnugens' Lieblingspldtze in Minchen
Sortiert nach 21 Lebenslagen

Der personlichste Stadtfihrer fiir Miinchen, Unzahlige Ausflugstipps fur die Region um Minchen
nach Lebenslagen sortiert. 5 ausgewahlte Stadtteiltouren

Im Jahr 2021 erschien die erste Auflage, jetzt gibt es den
besonderen Stadtfihrer von Mit Vergniigen mit den besten
Miinchen-Tipps fur alle Lebenslagenin einer vollstandig
Uberarbeiteten Neuauflage. Wo geht man am besten mit
den Eltern essen? Wo schmeckt das Bier auchin Jogginghose
und wo geht man hin, wenn wir einfach nur gepflegt mit

der Stadt angeben mochten? In diesem Buch zeigt die Mit
Vergniigen Miinchen Redaktion Neuentdeckungen, Stamm-
platze, erstaunliche Ecken und heimliche Lieblingsorte.

Von: The Gentle Temper & Mit Vergnugen, 3. Auflage, 2023
Autoren: Matze Hielscher, Ida Heinzel & Nina Vogl
Format:16,5x 21,5 cm, 336 Seiten, Softcover

Preis: 25,00 € (DE)| 25,70 € (AT)| 36.00 CHF (CH)*

“Dieses Buchiist eine Liebeserklarung an
die Stadt Mudnchen und sorry Berlin,
aber ich denke echt daruber nach

Erhéltlich in Deutsch. fremdzugehen”

Matze Hielscher
- Grlinder Mit Vergniigen

ISBN 978-3-947747-25-2

: : £ .. A
DR OO (Fabian Chist), Ae Utting, . 122



THE GENTLE TEMPER

Hamburg Mit Vergniigen
HAMBURG g gnug
Hamburg fur alle Lebenslagen

c,/?C_’\(,,\LE,Q
®
Mit Vergnugens' Lieblingsplatze in Hamburg
Sortiert nach 21 Lebenslagen
Unzahlige Ausflugstipps fur die Region um Hamburg
Der persénlichste Stadtfihrer fiir Hamburg, 5 ausgewahlte Stadtteiltouren zu versteckten Cafés, Restaurants
nach Lebenslagen sortiert. und besonderen Shops

Seit 2014 empfehlen wir euch taglich die schonsten Ver-
gnigenin Hamburg. In diesem Buch nehmen wir euch mit
auf eine vergniigte Tour durch unsere Stadt und zeigen
euch unsere absoluten Lieblingsorte. Kommt mit in unsere
Stammkneipen und an fast geheime Orte. Damitihr wirklich
auf alles vorbereitet seid, haben wir dieses Buch nicht nach
Stadtteilen, sondern nach Lebenslagen sortiert. Wohin
gehen, wennihr euer Date beeindrucken wollt? Wo konntihr
mit Freund*innen cool auf dem Kiez feiern? Und wo futtert
ihr euch am leckersten einmal um die Welt? Welche Orte
lieben quengelige Kids, und wo findet ihr Erholung abseits
vom Grofstadttrubel?

Von: The Gentle Temper & Mit Vergnugen, 1. Auflage, 2022
Autoren: Matze Hielscher, Franziska Simon, Lisa Greis, Talika Oztiirk
Format: 16,5x 21,5 cm, 320 Seiten, Softcover
Preis: 25,00 € (DE)| 25,70 € (AT)| 40.00 CHF (CH)*

ISBN 978-3-947747-14-6

|||| ||| “"l"””l"””l" || Erhaltlich in Deutsch. - - o St. Pauli, S. 306




KOLN

ISBN 978-3-947747-15-3

THE GENTLE TEMPER

Koln Mit Vergnigen
Koln fur alle Lebenslagen

Der personlichste Stadtfuhrer,
nach Lebenslagen sortiert.

In diesem Buch nehmen wir euch mit auf eine vergnugte
Tour durch Koln, wir zeigen euch unsere Lieblingsrestau-
rants, bummeln mit euch durch tolle Geschafte, nehmen
euch mitin unsere Stammbars, flanieren durch die span-
nendsten Veedel und verraten euch die schonsten Orte
zum Runterkommen. Damitihr fir jeden Anlass gewappnet
seid, haben wir unsere Tipps nach Lebenslagen sortiert:
Wie gebe ich am besten mit Kéln an? Was tun, wenn die
Eltern kommen? Wohin mit dem Date? Wo gibt's das beste
Frihstuck, die coolsten Clubs oder abgelegene Seen und
idyllische Ferienhduser, wenn ihr dem Grofstadttrubel mal
entkommen wollt?

Von: The Gentle Temper & Mit Vergniigen, 1. Auflage, 2023

Autoren: Matze Hielscher, Christin Otto, Nicola Dreksler & Carolin Franz
Format: 16,5x 21,5 cm, 320 Seiten, Softcover

Preis: 25,00 € (DE)| 25,70 € (AT) [ 36.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

Weaaitour
Sadak

(Christin Otto) KérnerstraBe, S. 116

Mit Vergnugens' Lieblingsplatze in Koln ”
Sortiert nach 20 Lebenslagen
Unzdhlige Ausflugstipps fur die Region um Koln
6 ausgewahlte Veedeltouren




WANDERN

DIE ALPEN

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947747-29-0

THE GENTLE TEMPER

Well Outside -
To the Peaks

Uber schattige Trampelpfade und felsige Steige, entlang von
rauschenden Bachen und griinen Almen voller Wildblumen
fuhren Gebirgstouren voller Postkartenausblicke, kurze
Feierabendrunden zum Sonnenuntergang oder Hutten-
wanderungen mit gemutlichen Einkehrmoglichkeiten auf die
schonsten Alpengipfel.

"Well Outside” stellt sowohl Klassiker als auch weniger bekannte
Ziele in verschiedenen Regionen mit unterschiedlichen Schwierig-
keitslevels vor. Besonders bekannte Routen werden zu Sonnenauf-
gang oder -untergang empfohlen. Und fir ruhige Augenblicke in der
Natur geht es auch mal abseits ausgetretener Pfade. Die Touren
sind nach den verschiedenen Gebirgsgruppen der Alpen geordnet,
in denen sie sich befinden. In sechs Kapiteln werden 25 Bergwande-
rungenin den Ammergauer Alpen und dem Wettersteingebirge (1),
den Bayerischen Voralpen und dem Karwendel (11.), den Berchtesga-
dener und Chiemgauer Alpen (lll.), den Dolomiten (IV.), dem Kaiser-
gebirge und den Appenzeller Alpen (V.) sowie denZillertaler Alpen
(V1) vorgestellt. Die Touren kénnen tber einen direkten Komoot-Link
im Index nachgewandert werden.

Von: The Gentle Temper & Well Outside

Format: 22,5x28 cm, 248 Seiten, Hardcover mit Leineneinband
Preis: 40 € (DE) | 41.20 € (AT) | 45 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

WELLOUTSIDE

Das “Well Outside"-Team

25 atemberaubende Wandertouren mit
anschaulichen Karten in sechs Regionen der
deutschen, osterreichischen, italienischen und

Schweizer Alpen zum nachwandern.
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Ubersichtskarte aller Touren im Buch
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BERLIN

HUNDE

ISBN 978-3-947747-21-4

THE GENTLE TEMPER

Walking Wild
Berlin mit Hund

Ein Guide fur die kleinen und grofen Unter-
nehmungen, mit Hund in und um Berlin. Ob Park
im Kiez oder langer Ausflug nach Brandenburg.

Hunde kénnen auch in der Stadt glicklich sein, wenn man
ihnen von Zeit zu Zeit neues entdecken lasst und zusammen
grofe und kleine Abenteuer erlebt. Da Hund von dem Park
um die Ecke, buchstdblich irgendwann die Nase voll hat, hier
ein Guide fir Hundewiesen und Parks in den verschiedenen
KiezeninBerlin, Ausflugsorte in und um Berlin und Unterkinfte
in Brandenburg um auch mal der Grofstadt zu entfliehen.

Von: The Gentle Temper & Livia Ritthaler, 1. Auflage, 2020
Autorin: Livia Ritthaler

Format: 16 x 21 cm, 336 Seiten, Softcover

Preis: 24,00 € (DE)| 24,70 € (AT)| 38.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

(Livia Ritthalen Gipsbriiche, Brandenburg

Uber 40 Empfehlungen fiir Parks,
Hundewiesen, Ausfliuge und Unterkinfte
fur Berlin und Brandenburg mit Hund

(Livia Ritthaler) Prenzlauer Berg, Berlin

64



HAMBURG

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947596-10-2

THE GENTLE TEMPER

Hallo Hamburg -
Ein Blick in die Stadt

WECHSEL

"Hallo Hamburg" ladt ein zu einem Streifzug durch die Stadt
—zum Entdecken besonderer Orte und Geschichten von Ham-
burger Grinder*innen und Kreativschaffenden. Rund 200
Seiten erzahlen von tber 50 urbanen Flachen der Begegnung
wie dem Oberhafen oder den Grindelhochhdusern. Etablierte
Kulturinstitutionen finden ihren Platz neben faustgeballten
Nischenideen. Restaurants und Buchhandlungen liegen auf
dem Weg. Dieses Buch ladt zum solidarischen Spezialitaten-
kaffee ein, stoft (mit feinen Trauben) auf St. Pauli und auf das
Leben an und weif3, dass auch die B-Lage einen Besuch wert
ist. Es fragt sechs Illustrator*innen danach, was Hamburg fr
sie ausmacht und druckt ihre Antwortenin" Die Illustrierte”
- das Zine zum Buch. " Hallo Hamburg"ist ein Buch zwischen
Bildband, Interviewsammlung, Kunstprojekt und Stadtguide -
nicht bereit, sich in nur eine Kategorie zu pressen. Eben genau
wie die Menschen seiner Stadt.

Von: Ankerwechsel Verlag, 2. komplett Uberarbeitete Auflage, 2022
Format: 15,7x23,0 cm, 204 Seiten, Softcover, Offene Fadenbindung

Extra: Zine mit Arbeiten Hamburger Illustrator*innen (8-Seiter) eingebunden
Preis: 32,00 € (DE) | 32,90 € (AT)| 46.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

ANKERWECHSEL VERLAG - TRAVEL GUIDES

Ein Buch zwischen Bildband,
Interviewsammlung, Kunst-
projekt und Stadtguide

Café Balz & Balz (mit Interview), S. 160
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THE GENTLE TEMPER ANKERWECHSEL VERLAG - TRAVEL GUIDES

Hallo Leipzig -
LEIPZIG
2T Tipps fur Cafés, Kultur und mehr

R
; S\ Feinkost Kulturzentrum, Stiden, S.102
HALLOLEIPZIG
Portrats, personliche
Interviews und fotografische
"Hallo Leipzig" prasentiert ausgewahlte Empfehlungen vom Momentaufnahmen !Oden zum
Café lber den Park bis ins Museum. Dieses Buch widmet sich Entdecken ein.

der Stadt und portratiert Griinder*innen, die ganz besondere
Orte geschaffen haben. So wie das Hostel dreier Freundinnen,
die jedes Zimmer von lokalen Kiinstler*innen gestalten lieBen.
Oder das Restaurant eines Mannes, der aus Israel nach Leip-
zig kam und uns zeigt, wie richtig guter Hummus schmeckt.
Eines steht fest: Die Menschenin Leipzig sind kreativ. Es wird
gedruckt, gepflanzt und ausprobiert. Plattenladen und Copy-
shop werden zum Begegnungsort, Braunkohle-Tagebau zu
idyllischem Gewasser und Industriehallen zu Galerien.

In Leipzig trifft Stadt auf Natur, Ost auf West und Jung auf
Alt. 176 Seiten feiern die Vielfalt der ostdeutschen Metropole.
Portrats, personliche Interviews und fotografische Moment-
aufnahmen laden zum Entdecken ein.

Von: Ankerwechsel Verlag, 1. Auflage, 2021

Format: 15,7x23,0 cm, 176 Seiten, Softcover, Offene Fadenbindung
Extra: Riso-Druck (4-Seiter) eingebunden

Preis: 28,00 € (DE) | 28,80 € (AT)| 42.00 CHF (CH)*

Deutsche Edition Erhaltlich in Deutsch.
ISBN 978-3-947596-08-9



AMSTERDAM

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947596-04-1

Englische Edition
ISBN 978-3-947596-05-8

THE GENTLE TEMPER

Hallo Amsterdam -
27 Tipps fur Cafés, Kultur und mehr

ANKER| WECHSEL

Far "Hallo Amsterdam®ist die Fotografin und Autorin Harriet
Dohmeyer flr einen Monat in die niederlandische Haupt-
stadt gezogen. Ihre Mission: 27 Orte auf liebevolle Art und
Weise zusammwen zu bringen. Das Buch verrat, wie man
Amsterdam bei einer Grachtentour abseits der Massen
erkunden kann und portraitiert Kaffee-Enthusiasten, junge
Restaurantgriinder und stilvolle Shopbesitzerinnen.

Die Fulle an Eindriicken und Fotografien weif3 Grafik-
designerin Violetta Sanitz zu bandigen und die Highlights
in einem farbenfrohen Design festzuhalten, das Leser*innen
mit einem sonnigen Gelb begriipt. Auch die Amsterdamerin
Saskia Rasink ist beteiligt, sie steuer eine doppelseitige
Ubersichtskarte bei.

Von: Ankerwechsel Verlag, 1. Auflage, 2019
Format: 15,7x23,0 cm, 128 Seiten, Softcover
Preis: 22,00 € (DE)| 22,70 € (AT)| 36.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch und Englisch.

Mediamatic Eten, S. 14

Rijksmuseum, S.71
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KOPENHAGEN

Deutsche Edition
ISBN 978-3-947596-06-5

THE GENTLE TEMPER

Hallo Kopenhagen -
2T Tipps fur Cafés, Kultur und mehr
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KOPENHAGEN

"Hallo Kopenhagen' zeigt weit mehr als nur die Farbvielfalt
der danischen Hauptstadt: Leser*innen konnen sich in dem
Buch von gemiitlichen Cafés und zeitgenossischer Kunst in-
spirieren lassen. lhre Auszeit vom Stdadtetrip im Botanischen
Garten finden. Oder flr den wohlverdienten Kaffee in einer
Kaffeerosterei stoppen, die sich mitihren Bohnen weltweit
einen Namen gemacht hat." Hallo Kopenhagen'ist eine
Landkarte fir Entdecker*innen, die die Stadt am besten per
Rad erkunden.

Detailreiche Fotografien finden auf wertigen 128 Seiten
genau den Raum, den sie verdienen. Eine Publikation als
perfekte Reisebegleitung fir alle, die ihre eigenen Bahnen
durch die danische Hauptstadt ziehen mochten, statt nur
im Touristenstrom zu schwimmen.

Von: Ankerwechsel Verlag, 2. Gberarbeitete Auflage, 2019
Format: 15,7x23,0 cm, 128 Seiten, Softcover
Preis: 22,00 € (DE)| 22,70 € (AT)| 36.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Deutsch.

ANKERWECHSEL VERLAG - TRAVEL GUIDES
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La Banchina, Sonnebaden am Wasser, S. 24

Eine Publikation als
perfekte Reisebegleitung fur alle, die
ihre eigenen Bahnen durch die danische
Hauptstadt ziehen mochten, statt nurim
Touristenstrom zu schwimmen.

Indre By, Kopenhagens Zentrum, S. 36
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THE GENTLE TEMPER

Vom guten Essen — Anbau in Berlin und
Brandenburg 01,5.78

Plated - by Berlin's findest eateries 02, 5. 80
Schmacht - ein veganes Kochbuch 03, s. 82
Sorry, war noch kurz laufen 04, s. 84

Face with Tears of Joy 05,5.86

Boah, was fur ein Fahrrad!?06, s. 88
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BERLIN

KOMPENDIUM

ISBN 978-3-94T7T747-27-6

THE GENTLE TEMPER

Vom guten Essen -
Anbau und Genuss in Berlin und Brandenburg

Permakultur in der Uckermark, handwerklicher Kase
aus dem Urstromtal, wilde Streuobstwiesen, nach-
haltige Fischwirtschaft am Stechlinsee und die neue
regionale Kiche der Hauptstadt — zwischen Berlinund
Brandenburg entsteht eine kulinarische Landschaft
mit lokaler Identitat.

In Vom guten Essen geben Felix Frohlich und Lukas Freitag
in acht Themenkapiteln eine fachliche Einfuhrungin die
Grundlagen und die Entstehung von gutem regionalem
Essen. Herzstiick dieses Buches sind 24 Portrats kleiner
und mittelgroBer Betriebe, die sich lokalen Lebensmitteln,
Naturschutz und dem Kampf gegen den Klimawandel ver-
schrieben haben.

Von: The Gentle Temper & Felix Frohlich, Lukas Freitag
Autoren: Felix Frohlich, Lukas Freitag

Format: 18,5x 23,5 cm, Softcover

Preis: 35,00 € (DE) | 35,70 € (AT)| 40.00 CHF (CH)*
Erscheint am 12. Juni 2024

Erhaltlich in Deutsch.

8 Themenkapitel mit Hintergrundwissen
und 24 Portrats, die Erzeuger:innenaus ™
Brandenburg und Gastronomien aus
Berlin vorstellen




THE GENTLE TEMPER

BERLIN Plated - A contemporary Food Guide by Berlins
finest Eateries

'Plated’ ist ein einzigartiger Food-Guide
FOOD GUIDE und Kochbuch in einem - Gber Berlins

Food-Szene, das Geschichten und Rezepte

von 35 besonderen Lokalen vereint.

KOCHEN

Ein kulinarischer Streifzug durch Berlins lebendige
Gastro-Szene mit 35 ausgewdhlten Restaurants
und Rezepten zum nachkochen.

“plated Berlin"ist mehr als ein einfacher Restaurantfuhrer.
Das Buch bietet einen Einblick in die Vielfalt der spannends-
ten Restaurants Berlins und ermoglicht es den Lesern, die
lebendige Esskultur der Hauptstadt kennenzulernen. Es
stellt 35 ausgewdhlte Lokale vor, die die Bandbreite und
Kreativitat der Berliner Gastronomie widerspiegeln. Neben
einer Sammlung von Rezepten, die von den Kéchen selbst
ausgewadhlt wurden, beleuchtet das Buch auch die Ge-
schichten der Menschen und Kiichen hinter den Gerichten.

Von: The Gentle Temper & Judith Gilles, Savannah van der Niet
Autoren: Judith Gilles & Savannah van der Niet

Format: 18,5x 23,5 cm, Softcover

Preis: 35,00 € (DE)| 35,70 € (AT)| 40.00 CHF (CH)*

ISBN 978-3-947747-32-0

R Erhéltlich in Englisch.




KOCHEN

Deutsche Edition
978-3-947596-17-1

THE GENTLE TEMPER

Schmacht -
ein veganes Kochbuch

Kochin und Gastronomin Cathy Bernhardt teilt ihre
Leidenschaft firs Kochen auf den Tellern ihres Restau-
rants Happenpappen auf St. Pauli. In diesem Koch-
buch verrat sie nun endlich ihre liebsten Rezepte: viel-
faltig, vegan — und ganz entspannt. Doch da ist mehr:
Die Quereinsteigerin erzahlt personliche Geschichten,
gewahrt Einblicke inihre Perspektive auf pflanzliche
Erndhrung und begeistert mit ansteckender Experi-
mentierfreude fir das spontane Kochen.

Cathy flhrt Schritt fir Schritt durch einfache Snacks,
kreiert abwechslungsreiche All-you-ever-want-Bowls und
backt die kostlichsten Kuchen. Ob wiirzige Dips flrs nachste
Buffet oder komplexe Geschmacksbomben; Cathy weif3,
neugierige Anfanger*innen und experimentierfreudige Ku-
chenprofis gleichermafen abzuholen. Mit einer ordentlichen
Portion Humor und ohne tierische Produkte ist dieses Buch
die Antwort auf die wohl schonste kulinarische Begierde:
Schmacht.

Von: Ankerwechsel Verlag, 1. Auflage, 2023
Format: 23,5 x 16,5 cm, 265 Seiten, Hardcover
Preis: 39,00 € (DE)| 40,10 € (AT) | 45 CHF (CH)*

Uber 90 Rezepte mit Ideen
vom Katerfrihstuck bis
zum Mitternachtshappen

FRISCHE
SCENITTLRUCHEREME

ANKERWECHSEL VERLAG - TRAVEL GUIDES
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Tipps, Tricks und beliebte
Klassiker von der Restaurantkarte
zum Nachkochen

Vom Hafen Uber den
Kiez bis ins Happenpappen:
ein Kochbuch samt Liebes-

erklarung an St. Pauli



EMPOWERMENT

Deutsche Edition
978-3-947596-14-0

THE GENTLE TEMPER
Sorry, war noch kurz laufen -

Fir alle, die laufen, mit dem Laufen starten wollen
oder bereits daran gescheitert sind.

MICOLE BLATT '

ohne Eile. “'
Fiir mehr f
Empowerment

und Wohlgefiihl.

AN’KERIWECHSEL

Esist noch gar nicht allzu lange her, da hief3 es, beim
Laufen konne die Gebarmutter herausfallen. Im Wett-
lauf mit dem Patriarchat erkdmpften sich Lauferinnen
wie Roberta Louise Gibb und Kathrine Switzer ihr Recht
aufs Laufen und einen Platz an der Marathon-Start-
linie. Sie ebneten damit die Strecke fur diverse Lau-
fer*innen weltweit. Denn: Laufen kennt kein Gender.

In diesem Buch gibt es weder Diat-Tipps noch Tutorials fur
schweifBfestes Make-up, sondern Antworten auf die wirklich
wichtigen Fragen: Warum ist Laufen anfangs so miihsam?
Was ist das richtige Tempo, um dranzubleiben? Und wie
genau beeinflusst der Menstruationszyklus die Leistungs-
fahigkeit?

Personliche Erfahrungsberichte, simple Basics und Inter-
views mit Expert*innen liefern Know-how fernab von Leis-
tungsdruck und Wettkampfgedanken.

Von: Ankerwechsel Verlag, 1. Auflage, 2022
Format: 16,5x22 cm, 176 Seiten, Schweizer Broschur, Softcover
Preis: 35,00 € (DE)| 36 € (AT) [ 40 CHF (CH)*

ANKERWECHSEL VERLAG - TRAVEL GUIDES

“Laufen macht glucklich.
Warum, erfahren Sie in diesem Buch."
Christoph Amend, Editorial Director ZEITMagazin

"Ein feministisches Sachbuch wie ein
gutes Publikum: feuert an, fiebert mit
und mochte dich erfolgreich laufen
sehen. Bravo!"

Sonja Pham, Stellvertretende Chefredakteurin
Grafikmagazin
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ZEITGESCHEHEN

Deutsche Edition
978-3-947596-12-6

THE GENTLE TEMPER

Face with Tears of Joy — Eine Graphicnovel Gber
Emoijis und Kommunikation

Emojis sind weltweit ein fester Bestandteil des
digitalen Alltags. Aber was steckt hinter den kleinen
Bildzeichen? Woher kommen sie? Wer hat sich die
freudige Zeichenfolge ":-)" ausgedacht? Und wie ver-
andern Emojis unsere Kommunikation? Sind sie demo-
kratisch? Sind sie divers? Und funktionieren sie wirklich
global?

Warum nutzen wir eigentlich Emojis? Und woher kommen
sie? In der Graphic Novel Face with Tears of Joy von Kar-
la-lean v.Wissel werden Emojis mit Blick auf Geschichte,
Sprache, Philosophie und Emotionsforschung untersucht und
ihre Auswirkungen auf unsere Kommunikation und Wahrneh-
mung reflektiert.

Von: Ankerwechsel Verlag, Autorin Karla-Jlean v. Wissel

1. Auflage, 2024, Softcover, klimaneutral gedruckt in Hamburg
Format: 22,9 x 17,1 cm, 160 Seiten

Preis: 32,00 € (DE)| 32,90 € (AT) | 37 CHF (CH)*

ANKERWECHSEL VERLAG - TRAVEL GUIDES

(@) sehr viel dariber
nachdenken

UFF ! Kein Bock mehr.
§ lch Schick' einfach




ZEITGESCHEHEN

Deutsche Edition
978-3-947596-22-5

THE GENTLE TEMPER

Boah, was fur ein Fahrrad!?
Altersempfehlung: 6-10 Jahre

Loki mochte sich ein Fahrrad bauen. Aber was fur eins
eigentlich genau? Auf der Suche nach Inspiration trifft
Loki auf die verriicktesten Fahrradideen. Jede Be-
gegnung bringt neue Anregungen und kleine Uberra-
schungen, die Lokis Fahrradprojekt in eine unerwartete
Richtung lenken. Doch was fir ein Fahrrad wird Loki
am Ende bauen? Ein Kinderbuch, in dem zusammen
gestaunt und zusammengeschraubt wird... Und alle
irgendwie ein bisschen abgefahren sind.

Das Buch kombiniert Bilderbuch und Kinder-Comic zu einem
lebhaften Leseerlebnis. Die Begegnungen sind in einem
spielerischen Layout dargestellt, bei dem die fantasievollen
Fahrrader und ihre inspirierenden und unterstiitzenden Be-
sitzer*innenim Mittelpunkt stehen.

"Boah, was fir ein Fahrrad!?"ist ein farbenfrohes Abenteuer,
das Kinder zum Entdecken und Ausprobieren einladt und die
Freude an Gemeinschaft, am Anderssein sowie den Reich-
tumindividueller Ausdrucksformen zelebriert.

Von: Ankerwechsel Verlag, Autor Caspar David Engstfeld

1. Auflage, 2025, Hardcover, klimaneutral gedruckt in Hamburg
Format: 29,7 x 21,0 cm, 40 (32 Hauptteil + 8 Vor- und Abspann) Seiten
Preis: 22,00 € (DE)[ 22,70 € (AT

ANKERWECHSEL VERLAG - TRAVEL GUIDES

"Wie in seinen grofflachigen,
markanten Wandgemalden liegt auch
in Caspar David Engstfelds
Kinderbuch-Debut der Fokus auf
Kreativitat und Gemeinschaft, sein
Buch ist eine spielerische Hommage

an das kreative Schaffen.”
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THE GENTLE TEMPER

The Gentle Confidence Journal — 90 Days
of Mindfulness 01, 5. 94

Julie Joliat Jahresplanner 2025 02,5.96

'
A A
T

9'

0]

R

92



JOURNAL

ISBN 978-3-947747-31-3

THE GENTLE TEMPER

The Gentle Confidence Journal-90 Days of
Mindfulness (English Edition)

b‘“ T e

The Gentle Confidence Journal von Aleks Kop bietet
einen sanften 90-Tage-Weg zu mehr Selbstbewusst-
sein und Achtsamkeit.

Dieses undatierte Tagebuch ladt dich ein, in deinem eigenen
Tempo zu erkunden, zu reflektieren und zu wachsen - mit
einem 90-Tage-Journaling-Zyklus. Tagliche Journaling-
Fragen regen dich dazu an, deine emotionalen, mentalen,
verhaltensbezogenen, kognitiven und sozialen Landschaften
zu erkunden, um eine umfassende Reflexion zu ermdglichen.
Die Reise wird durch drei tragbare Techniken zur Regulierung
des Nervensystems unterstiitzt, die dir helfen, dich durch
Atemiibungen und Bewegung wieder mit deinem Koérper zu
verbinden.

Von: The Gentle Temper & Aleks Kop Yoga

Autorin: Aleks Kop Yoga

Format: 14 x19 cm, Softcover

Preis: 25,00 € (DE) | 25,70 € (AT)| 39.00 CHF (CH)*

Erhaltlich in Englisch.
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Erkunde, reflektiere und wachse in
deinem eigenen Tempo mit diesem
undatierten 90-Tage-Journaling-Zyklus.




THE GENTLE TEMPER

Sekt is the New Champagne! - Jahresplaner 2025
JOURNAL
(English Edition)

s i

§§ y

Achtsamer Jahresplaner “Sekt is the new Cham- — Ein stilvolles Geschenk fiir alle, die
pagne” — Dein Begleiter fir ein bewussteres Leben : | Wert auf ein bewusstes Leben legen und
= die Geschichten ihrer taglichen
Entscheidungen hinterfragen méchten.

Dieser Planer kombiniert Achtsamkeit mit praktischen Tools,

um deine Ausgaben zu steuern und mehr Freude im Alltag zu

finden. Ideal als persénlicher Begleiter oder als Geschenk fiir

Freunde und Familie.

- Aktivitaten zur Entspannung: Kreative Ubungen, wie
Zeichnen, fordern Achtsamkeit und Gelassenheit.

- Tools zur Ausgabenanalyse: Hilfreiche Methoden, um
deine Finanzen im Blick zu behalten und Geld zu sparen.

- Monats- und Projektplaner: Unterstiitzt dich beim Setzen
und Erreichen personlicher Ziele.

- Nutzliche Informationen: Feiertage, Weltkarten,
Umrechnungstabellen und Himmelsereignisse

- Platz fur persoénliche Notizen: Individueller Raum fiir
Gedanken, Ideen und Reflexion.

Von: Edition Julie Joliat

Format: 12x19 cm, Softcover

Preis: 28,00 € (DE)[ 28,70 € (AT) | 42.00 CHF (CH)*

Farben: Bonbon (rosa), Mandarine (orange), Myrtille (blau),

Reglisse (schwarz)

ISBN 978-3-947T47-27-6 Erhaltlich in Englisch.
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MERCHANDISE

Take Me to the Lakes:
Notizblcher
Jute Beutel
Badetuch Lake Towel
Caps

98



THE GENTLE TEMPER

Notizblcher 01,02, s.100
Jute Beutel 03,04,5.103
Lake Bag 05,5104

Lake Towel 06, S.105
Cap07,5.106
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NOTIZBUCHER

“Yike Me to the Lakes

THE GENTLE TEMPER

Take Me to the Lakes
Notizbuch - Blau

Grofe:16,5x 21,5 cm, 76 Seiten
Umschlag: Gmund 200g/m?2

Papier: Arena Natural Smooth 120g/m?2
Offene Fadenheftung mit blauem Faden
Silberne HeiBfolienpragung

UVP:12 €

Take Me to the Lakes
Notizbuch - Beige

GroBe: 16,5x 21,5 cm, 76 Seiten
Umschlag: Gmund 200g/m?2

Papier: Arena Natural Smooth 120g/m?2
Offene Fadenheftung mit blauem Faden
Silberne HeiBfolienpragung

UVP:12€

GOODS

Detail der HeiBfolienprédgung und Buchriicken Cover

Weiches “Smooth” Papier fir angenehme Haptik

Notizbuch “Blau”

;

Detail der offenen Riickenbindung und Prégung
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JUTE BEUTEL
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THE GENTLE TEMPER

Take Me to the Lakes
Tasche - Silent

Grofe: 39x37 cm

Farbe: 80% recycelte Baumwolle,
20% recyceltes Polyester

Lange Henkel (65 cm) mit
verstdrkendem Kreuzstich

OEKO-TEX® Standard 100
UVP:15€

Take Me to the Lakes
Tasche - Wavy

Grofe: 39x37 cm

Farbe: 80% recycelte Baumwolle,
20% recyceltes Polyester

Lange Henkel (65 cm) mit
verstdrkendem Kreuzstich

OEKO-TEX® Standard 100
UVP:15,00 €

GOODS

Take Me to the Lakes
Lake Bag - Natural

GroBe: 3Tx49 cm

Farbe: 80% recycelte Baumwolle,
20% recyceltes Polyester

Lange Henkel (TO cm) mit
verstarkendem Kreuzstich

OEKO-TEX® Standard 100

UVP:35€

Take Me to the Lakes
Lake Bag - Midnight Blue

GroBe: 37x49 cm

Farbe: 80% recycelte Baumwolle,
20% recyceltes Polyester

Lange Henkel (TO cm) mit
verstdrkendem Kreuzstich

OEKO-TEX® Standard 100
UVP:35€




LAKE TOWEL

Take Me to the Lakes
Badetuch

Anleitung zum Nichtstun — Wir haben uns
mit dem kleinen Minchner Label Dokudu
flr eine spezielle Kollektion natirlicher
Hamamtiicher zusammengetan.

Nach traditionellem Handwerk in Fami-

lienbetrieben in der Turkei gefertigt

- Flachgewebter, fester Baumwoll-
Leinen-Mix

- Schnell trocknend, robust und lang-
lebig

- 180x100 cm

UVP:60 €

THE GENTLE TEMPER GOODS

CAP

Take Me to the Lakes
Cap

Hochwertige Cap aus schwerem
dunkelblauem Canvas fur sonnige
Tage am See.

Gesticktes Take Me to the Lakes-Logo
Farbe: Navy

100 % Baumwolle

GroRenverstellbar

UVP:30 €
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VEROFFENTLICHUNGS-

DIENSTE

Als Verlag bieten wir partnerschaftliche Zusammenarbeit
und Beratung mit einem Team erfahrener Redakteure,
Ubersetzer, Grafikdesigner und Lithographen, um unseren
Kunden und ihren Projekten den bestmoglichen Service
zu bieten. Unsere Leistungen umfassen:

BERATUNG
EDITORIAL+UBERSETZUNG
KONZEPT+LAYOUT+SCHRIFTSATZ
PRODUKTIONSPLANUNG+DRUCK
VERTRIEB
FULFILLMENT

Fur Buchvorschlage, gemeinsame Projekte oder sonstige
Anfragen kannst du dich gern an uns wenden.
Wir freuen uns aufs Kennenlernen.
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THE GENTLE TEMPER

PRESSE+KOMMUNIKATION

Karolina Rosina-Meisen
+49 176 965 42154
communications@thegentletemper.com

VERTRIEB

Dr. Nils Kraiczy
+49 201509699 78
business@thegentletemper.com

Wir beliefern den Handel direkt. Der Buchhandel kann
unsere Titel auBerdem Uber Umbreit beziehen.

IMPRESSUM

The Gentle Temper GmbH & Co. KG
AnnastraBe 74

45130 Essen

+49 201317799 36

hello@thegentletemper.com

WEB

www.thegentletemper.com

www.instagram.com/thegentletemper
FB: The Gentle Temper

www.takemetothelakes.com

www.instagram.com/takemetothelakes
FB: Take Me to the Lakes - Travel Guides

28

THE GENTLE TEMPER
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