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So geht es weiter

Das Ende des Kurses ist naturlich nicht das Ende deines neuen Lifestyles!
Jetzt geht es richtig los.

Die neuen Gewohnheiten sitzen, die Freude an gesundem Essen ist ent-
facht und du fuhlst dich groRartig. Jetzt heildt es dranbleiben. Ditte und
das gesamte Team von everydays ist naturlich auch nach dem Kurs fur
dich da, solltest du Fragen haben oder Unterstitzung bendtigen.




