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Su agua fresca 
rica en Hidrógeno

Fácil hace 3000PPM-5500PPM 

Un diseño de calidad
De moda y elegante
Cabe en su portavasos
Resistente
Fácil de transportar
Beneficio en los deportivos
Puedes llevarlo fácilmente

Fácil de usar y  fácil de limpiar

       de Hidrógeno  

       contigo en tus viajes

Nuestros cuerpos pueden ser útiles
 o protegernos naturalmente con
hidrógeno molecular  ¡Esas áreas que se
pueden

Ahora puede    
 tener agua de   

 Hidrógeno       
fresca 

fácilmente
accesible donde
quiera que vaya..

ahora en movimiento con las mejores
características y de alta calidad:

La dosis 
terapéutica de

hidrógeno molecular
para beneficios de la

salud es de 
0.8 PPM

mejorar incluyen el corazón, los vasos
sanguíneos, los riñones, las articulaciones,

la piel, el cerebro, el sistema inmunológico y
más!

Dr. Ray KurzweilDr. Ray Kurzweil
Científico galardonado, un

científico, innovador y inventor.

"La característica más importante
de esta agua es el potencial de
reducción de la oxidación. El 

agua con un ORP negativo alto 
es de particular valor en su

capacidad para neutralizar los
radicales libres de oxígeno. Los
radicales libres se encuentran

entre las moléculas más dañinas
del cuerpo y son moléculas 

altamente inestables que son
agentes oxidantes y son

deficientes de electrones."

Dr. Lester PackerDr. Lester Packer
Científico senior en el laboratorio Lawrence

Berkeley, el más importante científico
investigador del antioxidantes en el mundo.

“Los científicos ahora creen que los radicales libres son
factores y casi todas las nuevas enfermedades que

consumen el tipo correcto de agua es vital para
desintoxicar los productos de desecho ácidos del cuerpo y

es uno de los tratamientos de salud más poderosos
disponibles”. 



"We recommend that you drink eight glasses per day. It is
one of the simplest and most powerful things that you can

do to combat wider range of disease processes."

Escanee el código QR para ver
un video en nuestra botella

HydraShot

healthyhydration.com
 (509)519-2545 Support@healthyhydration.com



Con sus efectos antiinflamatorios y oxidativos del
estrés, usted puede proteger sus órganos de ser
dañados, incluyendo el cerebro, el hígado, el hielo, los
pulmones, y el cerebro. corazón, y mucho más!

Beneficios del
 Hidrógeno Molecular

El hidrógeno molecular tiene una amplia
gama de beneficios que pueden mejorar su
salud y estilo de vida en general, que
incluyen, entre otros:

Mejora la calidad de la piel

Su agua 
rica en 

Hidrógeno 
FRESCA

Los antioxidantes son moléculas que combaten
los radicales libres en su cuerpo. Los radicales

libres son compuestos que pueden causar daño
si sus niveles se vuelven demasiado altos en su

cuerpo. Están relacionados con múltiples
enfermedades, incluyendo diabetes,

enfermedades cardíacas y cáncer.

Reduce la inflamación
Reduce el dolor articular
Reduce la degeneración muscular
Alivia el dolor del cuerpo
Reduce la fatiga muscular
Reduce el proceso de 
envejecimiento general
Mejora la función mitocondrial
Promueve buenos microbios en el intestino
Proporciona beneficios y más de 150
modelos de enfermedades
(www.hydrogenstudies.com)

Portátil, 
la

conveniencia
en

movimiento.

Los Beneficios de los
Antioxidantes

Los radicales libres son moléculas inestables
que contribuyen al estrés oxidativo, una de

las principales causas de enfermedades 
y inflamación.




El hidrógeno molecular combate los
radicales libres en su cuerpo y protege sus
células de los efectos del estrés oxidativo.

El hidrógeno molecular es
selectivo y se dirige a los
radicales malos, como el
radical hidroxilo (OH-), que se
sabe que es extremadamente
tóxico para nuestras células

El hidrógeno protege losEl hidrógeno protege los  órganosórganos

El hidrógeno 
mejorar la 

función cerebra

El hidrógeno 
mejorar la 

función cerebra La administración oral de agua
de hidrógeno evitó la
reducción del cerebro los
niveles de serotonina. Además,
el hidrógeno molecular,
potencialmente induce
efectos anti-inflamatorios. El
agua inducida por hidrógeno
mejora la capacidad cognitiva
y induce efectos antioxidantes

y antiapoptóticos en el ratón modelo de lesión por
reperfusión isquémica.

Beneficios MetabólicosBeneficios Metabólicos
El síndrome metabólico
es una condición
caracterizada por
niveles altos de
sangre, azúcar,
aumento, niveles de
triglicéridos, colesterol
alto, y exceso de grasa 
abdominal.  Se sospecha que la inflamación crónica de
es un factor que contribuye. Algunas investigaciones
muestran que el agua de hidrógeno puede ser eficaz para
reducir los marcadores de estrés oxidativo y mejorar los
factores relacionados con el síndrome metabólico.

El agua de hidrógeno ha demostrado
formas naturales de mejorar el

rendimiento atlético. El agua rica en
hidrógeno acelera el proceso de

recuperación después de un
entrenamiento intenso, lo que mejora la

función muscular al reducir la
acumulación de ácido láctico.

Beneficios AtléticosBeneficios Atléticos


