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Sábado 3 de marzo 0h18:
« Yo me meneo en la discoteca 
del pueblo vestida de mi 
mono/overol de espalda 
descubierta mas bonito, 
cuando de repente después 
de 5 cervezas  mi bajo vientre 
me llama,  he tomado 5 
cervezas y es tiempo que 
vaya al tocador. Yo observo 
la fila de 5 tías que hace cola, 
con la misma idea que yo.  
Me parece de hecho, que 
ellas decidieron después de 
su doble “pipi” de realmente 
re maquillarse, ¡La espera 
es eterna! … Yo comienzo a 
desesperarme.  

...  [...] [...] [...]   (espera)

Ya no puedo mas. Cuando 
por fin la plaza se libera, yo 
me precipito con impulso 
al baño y cierro de golpe la 
puerta que me regresa como 
un resorte porque el cerrojo 
esta roto. ¡Qué más da! Tendré 
que sostenerla mientras 
meo. Obviamente la luz no 
funciona así que tendré que 
conformarme con ello.. Mi 
cuerpo entero reclama la 
descarga de la carga, cuando 

de repente me percato que…
no… si este mono/overol 
espalda descubierta que 
adoro tanto pero que odio 
tanto… ¿Como le voy hacer?  
Debo gritar, ¿alguien me 
puede ayudar?, la situación 
no es del todo fácil. Es una 
urgencia y no tengo otra 
opción que de arrancar todo. 
»

Una maniobra que se 
convirtió en uno de los bailes 
mas memorables que yo hice 
esa noche en la discoteca 
del pueblo:  desnuda en el 
baño, cuando la puerta se 
abrió de par en par justo en el 
momento en el que me vacié 
de pavor sobre mi mono/
overol preferido, en el baño 
a la turca. Desde aquel día, 
nunca volví a llevar monos/
overoles hasta en marzo 2019, 
el día en el que decidí de 
crear La Totale. 

De ahora en adelante, 
nuestros mas bellos monos 
están equipados de un 
sistema de abertura en la 
entrepierna, para que esta 
prenda nunca os vuelva 
humillar.  Adèle - CEO La Totale

« No, pero ...»
Adèle - CEO La Totale

La falsa historia de La Totale 
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¡Totale abre los monos y libera à 
las mujeres!   

“Para ser bella, hay que sufrir”: ¡He ahí, una bella 
orden del siglo pasado! En 2019 hombres ,mujeres 
y todos los sexos no deberían tener que escoger 
entre el estilo y la comodidad.  

La totale hoy por hoy , ofrece  diferentes modelos 
de monos equipados de una astuto sistema de 
apertura en la entrepierna, para disfrutar el día 
sin tener que desvestirse cada vez que vamos al 
sanitario…

Una amiga de La Totale
«  ¡Es genia! » 
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Michelle.C - Practicante de La Totale

«Todos tenemos una historia humillante que contar por 

culpa de un mono 

« Muero de ganas para hacer pipi. ¡Venga! Alcánzame la botella de agua» 

La mía es particularmente humillante y no diré nada mas..»

Adèle - CEO LaTotale

« ¡Venga Sarah, estrena la apertura de la entrepierda! »
Adèle - A Sarah, nuestra modelo.
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COMBI-RENÉE
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La verdadera historia  de La Totale

El primer modelo de La 
Totale nació en 2019, 
cuando  yo trabajaba 

en Calchemise (una marca 
de calzones y camisas mono 
pieza, como un body elegante 
masculino).Una prenda muy 
original y extravagante que 
concede a los hombres de 
ya no estar desaliñados, 
porque la camisa moldeada  
en la misma prenda que su 
hermano el calzoncillo, no 
puede salir del pantalón.  
“ ¿Pero, cómo voy hacer el 
numero dos?”  Créanme o non, 
es esta constante y obsesiva 
inquietud de los hombres, fue 
la que me decidió a crear: La 
Totale.

¡Por supuesto! Nosotros 
comenzamos por responder 
a estos hombres : “Pues,   en 
realidad  debes hacer como 
tu novia, cuando ella lleva 
un mono »., », pero no fue 
suficiente para convencerlos. 
Finalmente resulto que el 
desarrollo de Calchemise era 
imposible sin ninguna solución 
a ese problema estratégico… 
Los Calchemise se equiparon 
rápidamente de 3 pequeños 
botones en la entrepierna.  

Entonces fue en ese preciso 
momento que yo realice con 
estupefacción, que las mujeres 
habían siempre aceptado 
de encontrarse desnudas y 
de tener que contorsionarse 
para ir al baño con una 
prenda integral; Mientras 
que los hombres, ellos, nos 
presionaron inmediatamente 
a reconsiderar el diseño del 
Calchemise por respeto a 
su comodidad. pero no fue 
suficiente para convencerlos. 
Debo  admitir que me impacto 
mucho que nunca hayamos 
buscado una solución para 
volver esta prenda femenina 
mas cómoda.  ¿ Como si 
las mujeres estuvieran 
condicionadas a aceptar el 
sufrimiento en favor del estilo?

En 2019 esto no podía durar 
mas. Es por eso que inspirada 
del modelo del Calchemise, 
yo decidí de crear el primer 
mono short con un sistema de 
apertura fácil en la entrepierna 
y bautizarlo “La combi-Renée” 
(juego de palabras en francés 
par decir el mono renacido), 
como el día del inesperado 
renacimiento del overol 
femenino. Crédit Photo Jean Philippe Darbois - www.jp-darbois.studio

http://calchemise.com
http://calchemise.com
http://calchemise.com
http://calchemise.com
http:// www.jp-darbois.studio


Crédit Photo Jean Philippe Darbois - www.jp-darbois.studio

Las mujeres también tienen un 
sistema digestivo, su ropa debe 

tomar en cuenta eso. 
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La Combi-Renée: La Combinación perfecta entre 
estilo y funcionalidad 

El modelo:
Por el primer modelo, la 
Combi-Renée, nos basamos 
de una camisa en popelina 
de algodón para diseñar un 
mono short mujer elegante. 
Es posible de arremangar las 
mangas para crear un look 
mangas cortas.  En función de 
la ocasión, es posible también 
de recoger las piernas para 
adaptar el largo del short. Los 
monos son disponibles en 8 
colores diferentes, del mas 
básico al mas pop.

El sistema de apertura: 
Nos hace mucha ilusión que 
el sistema de apertura sea 
casi invisible. Situados en la 
entrepierna, los  5 a 6 botones 
de presión fuerte permiten 
una arrancada mas rápid,   
fácil y eficaz.

El corte:
Existen dos problemas 
mayores liados a los monos: 
la solución de la apertura al 
punto y  también tuvimos 

que abordar otro problema a 
saber:  los monos/overoles solo 
van a las chicas perfectas.  Es 
por eso que la Combi-Renée 
no tiene un elástico integrado 
o un cinturón integrado. La 
correa es independiente 
y podemos ponerla como 
queramos: abajo del pecho, 
en la cintura, en las caderas, 
etc.  Abullonando, la tela arriba 
de la cintura, vosotros podéis 
perfectamente adaptar la 
altura de la línea de tiro a 
vuestra talla.  

La composición:
Hemos escogido materias 
nobles, 100% de punto o de 
popelina de algodón  y 100% 
de Tencel por la Combi-Renée 
blanca.

¿El futuro? 
La versión mono pantalón 
es para este otoño y será 
disponible en prepedido a 
partir de septiembre. Para el 
2020,  muchas  pero muchas 
bellas cosas se preparan …

Sistema de apertura invisible

Cinturón suelto para adaptarlo a todas las 
morfologías 

Calchemise enfante La Totale

Trabajo en curso
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CONTACTO
Adèle FOUQUET - CEO

+33 (0)6 22 56 26 55
contact@latotale.love

Informaciones legales:
SAS au capital de 15 000 euros

SIRET: 827 991 936 00010 - RCS : VILLEFRANCHE-TARARE
FR 14827991936  FRANCIA

79€ Impuestos incluidos, para todos los 
modelos “combi-Renée”

En  www.latotale.love

Envío gratuito en todo el mundo, a partir de  100€ 
de compras. 
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Muchas gracias a nuestros queridos: 

Mouhcine y todo su equipo

@CandiceGoiffon, @BiancaMilone, @MichelleCharnaud 
nos fantasticas practicantes.

@JeanPhilippeDarbois, le genio de la  fotografía 

La magnifica  @SarahFochrenbach

Maison Vaurien, Not Venomous, Fripes Ketchup por su 
apoyo incondicional.

Gracias a  Voitures Vintage por el coche , Hanoi Caphe por 
los baños,  SOFFFA Guillorière y Shoez Gallery lyon.

©La Totale, marca y modelos protegidos.
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