FISHERMAN

Skotuselslifur

Vorulysing: Nidursodin skotuselslifur
Innihald: Skotuselslifur
P6kkun og umbudir: 120 g i 6skju, 10 oskjur eru i kartoni

Geymsluadferd: Geymist i Gopnudum umbudum a hreinum og purrum stad i 2 ar.

Neeringargildi i 100 g:

Orka: 1627 kJ / 395 kkal
Fita: 39 g
bar af mettud: 7,58
Kolvetni: 2,48
bar af sykurtegundir: 0,7g
Prétein: 8,6¢g
Salt: 0,8¢g

Ofnaemisvaldar skv. reglugerd EU nr. 1169/2011: Fiskur
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