MODE D'EMPLOI DU SMARTWATCH

Veuillez lire et suivre les consignes de sécurité avant d'utiliser l'appareil

FWOT

01 Introduction
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ASTUCE : Les illustrations du produit, des accessoires et de I'interface utilisateur trouvées dans ce manuel sont des schémas de principe a titre de référence
uniquement. En raison des mises a jour du produit, le produit réel peut différer légerement des images de ce manuel. Veuillez considérer le produit physique
comme la norme.

03 Se connecter a I'Appli

1. Scannez le code QR a droite avec votre smartphone, ou téléchargez et installez
I'application "Da Fit" dans I'App Store.

2. Activez le Bluetooth
3. Ouvrez I'application "Da Fit".

4. Appuyez sur "ADD A DEVICE".

5. Appuyez sur "FWO01", il sera alors apparié.

ASTUCE :

- Une fois la montre appariée et I'application ouverte, la montre se connectera automatiquement au smartphone et les données seront synchronisées.
- Une montre ne peut étre connectée qu'a un seul smartphone. Si vous devez connecter un nouveau téléphone, veuillez d'abord le désappairer.

05 Chargement, port et entretien

1. Avant de recharger, essuyez la borne de recharge pour éliminer toute trace de sueur ou d'humidité.

Chargement 2. Sila montre ne peut pas étre mise en marche, l'icone de charge ne s'affiche qu'aprés une charge d'environ 30 secondes.
3. La montre peut étre entiérement chargée en deux heures environ. Lorsque l'indicateur de charge affiche 100 %, la batterie
est entierement chargée.

1. Veuillez ajuster le serrage du bracelet de la montre pour que le capteur de fréquence cardiaque puisse recueillir des
Port données normalement.

2. Placez la montre sur le chargeur en veillant a ce que le point de charge situé a l'arriere de la montre s'insére correctement

dans les contacts métalliques du chargeur. Branchez le chargeur avec un cable USB standard dans une prise avec une

tension de sortie de 5V et un courant de sortie de 0,5A ou plus.

1. Veillez a nettoyer réguliérement l'appareil pour éviter la saleté et toute reproduction de bactéries.

2. L'écran de la montre ne peut pas étre utilisé sous I'eau. S'il y a de I'eau dessus, essuyez I'eau avec un chiffon doux avant de
I'utiliser.

3. La montre est étanche a I'eau pour un usage quotidien et peut étre portée pour se laver les mains et nager en eau peu
profonde, mais elle ne convient pas aux environnements d'air chaud, d'eau a grande vitesse ou d'eau profonde, ce qui inclut
les douches chaudes et la plongée.

Entretien

07 Garantie

Si le produit présente des problemes qui ne sont pas liés a une faute humaine, veuillez contacter le service commercial ou le
service aprés-vente de I'endroit ol vous I'avez acheté. Dans les 12 mois a compter du jour de la signature de la réception, les
défauts énumérées ici sont déterminés par le service aprés-vente et peuvent étre réparés gratuitement.

—. Reégles de non-garantie

N

1. Entretien non autorisé, mauvaise utilisation, collision, négligence, abus, infusion, changement, utilisation incorrecte d'accessoires
non produits, ou déchirure, changement d'étiquette, marque anti-contrefacon ; 2. a dépassé la période de validité ; 3. dommages
causés par un cas de force majeure ; 4. ne répond pas au "Tableau des défauts du produit" répertorié ; 5. dG a une erreur humaine

Tableau des défauts du produit

Nom Défaut
Anomalie d'affichage ~ Défaut de vibration  Défaut de démarrage
Montre Défaillance du toucher de I'écran Défaut de synchronisation
Chargeur Chargement anormale

Numéro de version du mode d'emploi : V3.0-20211130
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Utilisation des boutons

Utilisation de I'écran

@ Glissez vers le bas sur I'interface principale pour ouvrir le panneau
de configuration.

@ Glissez vers le haut sur I'interface principale pour ouvrir les
notifications.

© Glissez a droite sur l'interface principale pour ouvrir le menu

© Appuyez et maintenez pour allumer/éteindre

@® Appuyez brievement sur l'interface principale pour allumer et
éteindre I'écran.

© Appuyez brigvement sur les autres interfaces pour revenir au menu

1SS€ principal.
prmupa\l. . e . i @ Appuyez briegvement sur l'interface principale pour accéder a la liste
O Glissez a gauche sur l'interface principale pour ouvrir les données des sports.
dl{ jour. ) ) . . @ Appuyez brievement sur d'autres interfaces pour revenir a la page
@ Glissez a droite sur les autres interfaces de fonction pour revenir a précédente.

la page préceédente. @ Lorsque I'écran est éteint, appuyez briévement pour allumer I'écran.

04 Se connecter a Bluetooth

Android :

1. Ouvrez l'interface Bluetooth sur votre téléphone
2. Sélectionnez "FWO01" dans la liste des
DISPOSITIFS DISPONIBLES.

3. La page de demande de jumelage Bluetooth
s'affiche

4. Cliquez sur PAIR pour vous connecter

Apple :

1. Ouvrez l'interface Bluetooth sur votre téléphone
2. Sélectionnez "FWO01" dans la liste des AUTRES
APPAREILS.

3. Connectez

ASTUCES :

- Vous devez étre connecté a votre téléphone par Bluetooth avant d'utiliser la fonction PHONE.
- Les CONTACTS du menu PHONE de la montre doivent étre définis sur la page des contacts favoris dans I'application.

06 Sécurité et précautions

o Veuillez garder I'équipement au sec et ne pas utiliser d'équipement de chauffage externe comme un four pour le séchage.

 N'utilisez pas de produits chimiques, de détergents ou de produits ou équipements de nettoyage puissants.

* Ne pas stocker ou transporter des montres et des liquides ou gaz inflammables dans la méme boite.

e Utilisez la montre dans une plage de température comprise entre -10°C et 45°C. Une température ambiante trop élevée ou trop basse
entrainera une défaillance de la montre.

e Placez la montre dans un endroit oU les enfants ne sont pas exposés pour éviter tout danger ou utilisez-la sous la surveillance d'un
adulte.

¢ Gardez votre poignet immobile pendant que vous mesurez la fréquence cardiaque avec votre montre.

» Les montres ne sont pas des équipements médicaux et les données fournies ne doivent pas étre utilisées comme base pour le
diagnostic, le traitement ou la prévention des maladies.

* Maintenez la zone de contact seche et nettoyez régulierement le bracelet de la montre. Si un gonflement rouge apparait, cessez
d'utiliser la montre et consultez un médecin.

o Utilisez le chargeur fourni avec la montre et les adaptateurs produits par les fabricants appropriés.

* Lorsque la montre est en charge, ne la laissez pas entrer en contact avec de I'eau. Gardez le chargeur, le support de charge et la
montre au sec.

e La batterie intégrée ne peut pas étre démontée, et un remplacement incorrect peut provoquer une explosion. Si vous devez la
remplacer, contactez le fabricant d'origine. La batterie ne doit pas étre exposée au soleil, au feu ou a une chaleur similaire.

« Ne pas la démonter, la percuter, la comprimer ou la jeter au feu. Si la batterie est gravement gonflée, ne continuez pas a I'utiliser.

* Ne JAMAIS jeter les montres ou les piles au feu, en raison du risque d'explosion.

08 Protection environnementale

Ne jetez pas cet appareil ou ses accessoires avec les déchets ménagers ordinaires. Il est recommandé de se conformer aux lois et
réglementations locales et de soutenir les actions de recyclage.

Nom et contenu des substances dangereuses

Substance dangereuse
Nom de la
piece Pb Hg cd Cr(vi) PBB PBDE
Corps dela
montre X o o O O o
Batterie X O O O O O
Bracelet de
montre o o o O o o
Chargeur X @] O O O @)

O: Cela signifie que le contenu de cette substance dangereuse dans tous les matériaux homogénes de cette partie est inférieur aux exigences de limite stipulées dans

*: GB/T26572.
Cela signifie que le contenu de la substance dangereuse dans au moins un matériau homogéne du composant dépasse les exigences de limite stipulées dans GB/T26572,
et qu'il n'y a actuellement aucune alternative mature dans I'industrie, qui répond aux exigences de protection de I'environnement de la directive RoHS de I'UE.




