
Schoonheid van binnenuit 
met VERISOL®
• Verhoogt de huidelasticiteit

• Vermindert rimpels en fijne lijntjes

• Verbetert het huidoppervlak en cellulitis
• Verbetert haar en nagels

https://www.onlinedoctranslator.com/en/?utm_source=onlinedoctranslator&utm_medium=pdf&utm_campaign=attribution


vertrouwde wetenschap

Collageen – dé proteïne 
van het lichaam!

Collageen is een belangrijk onderdeel van het menselijk 
lichaam. Ongeveer 30% van ons totale lichaamseiwit is 
collageen. Het is cruciaal voor beweeglijke gewrichten, 
stabiele botten, gezonde spieren, sterke ligamenten en 
pezen, een gladde huid, glanzend haar en gezonde 
nagels. Het is één van de belangrijkste structurele 
eiwitten van bindweefsels en ook overvloedig aanwezig in 
bloedvaten, tussenwervelschijven, de bloed-
hersenbarrière, het hoornvlies, tandbeen en de 
darmwand . Collageen is een essentieel onderdeel van 
ons hele lichaam.

Bioactieve Collageen Peptiden® 

stimuleren het collageenmetabolisme De voordelen van Bioactieve Collageen 
Peptiden® naar de extracellulaire matrix zijn 
gebaseerd op twee mechanismen:

1) Stimuleer het celmetabolisme

2) Levering van typische collageenaminozuren
als waardevolle bouwstenen

Verisol BCP® (Bioactieve Collageen Peptiden®) bevatten 
een reeks specifieke peptiden die zijn geoptimaliseerd 
voor gerichte gezondheidsvoordelen. Ze stimuleren direct 
het metabolisme van doelbindweefselcellen die betrokken 
zijn bij de biosynthese van collageen. De peptiden zijn 
afgeleid van een sterk gecontroleerd productieproces en 
worden gekenmerkt door hun unieke peptide-
vingerafdruk. Verisol Bioactieve Collageen Peptiden® 
bieden ook een aantal fysiologische en technische 
voordelen waardoor ze de perfecte aanvulling zijn om 
innovatieve productideeën op het gebied van gezondheid, 
schoonheid en sportvoeding te realiseren.

Gepatenteerd collageen hydrolyse proces Extracellulaire matrix

Extracellulaire matrix
Specifiek en
gecontroleerd 
enzymatisch
hydrolyse

Thermisch/
chemisch
hydrolyse

Collageen
Proteoglycaan

etc.
Proteasen

degenen

Inheems 
collageen 

in grondstof

Bioactieve Collageen Peptiden®
Bindweefselcellen
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Anabolisme

Katabolisme



VERISOL® werkt van binnenuit systematisch in op het 
collageenmetabolisme in de dermis (binnenste 
huidlaag) in plaats van alleen de buitenste laag van 
de huid te bereiken zoals crèmes en andere topische 
producten.

Rimpel
Geniet van de natuurlijke kracht 

van collageen met VERISOL®

Opperhuid

Collageen is het belangrijkste structurele bestanddeel 
van de huid en ongeveer 80% van het droge gewicht. Het 
is bekend dat huideigenschappen worden beïnvloed 
door endogene en omgevingsfactoren, waaronder 
veroudering, ultraviolette straling, hormonen en 
voeding. VERISOL® Bioactieve Collageen Peptiden® 
hebben een gepatenteerd peptideprofiel, specifiek 
geoptimaliseerd om schoonheid van binnenuit te 
ondersteunen. VERISOL® kan het huidmetabolisme 
stimuleren en het verlies van collagene extracellulaire 
matrix van binnenuit tegengaan. Consumenten die 
VERISOL . gebruiken® gebaseerde producten kunnen 
een stevigere en gladdere huid ervaren, met minder 
rimpels, minder cellulitis en sterkere nagels en haar. 
Resultaten worden meestal zichtbaar na enkele weken 
dagelijkse consumptie.

Dermis

Collageen vezels

Modus van de actie

De specifieke peptiden van VERISOL® worden herkend 
door de fibroblasten cellen in de dermale laag van de huid 
als collageenfragmenten zoals die afkomstig zijn van 
katabole activiteiten. Daarom worden zij gestimuleerd om 
hun collageenmetabolisme te verhogen als tegenwicht 
tegen de voorgewende collageendegradatie in de dermis. 
Het resultaat is een aanzienlijk hogere productie van 
huidcollageen en de totale extracellulaire matrix, ter 
vervanging van wat verloren gaat door veroudering en 
milieu-invloeden.

Collageensynthese in vitro

Zonder
stimulatie

Stimulatie
met VERISOL®

[3]



Aanzienlijke verbetering van de 

gezondheid en schoonheid van de huid

VERISOL® bestaat uit speciale collageenpeptiden - 
belangrijke componenten voor de ondersteuning van een 
gezonde huid. Oraal toegediend beïnvloedt VERISOL® het 
collageenmetabolisme van de huid rechtstreeks van 
binnenuit. Het verhoogt de hydratatie van de huid en 
vertraagt de vorming van rimpels. Verschillende 
wetenschappelijke experimenten hebben het potentieel 
van VERISOL® onderzocht.

Hogere huidelasticiteit

Uit een onderzoek met 69 vrouwen in de leeftijd van 
35 tot 55 jaar bleek dat VERISOL® leidt tot een 
significant hogere huidelasticiteit in vergelijking met 
een placebobehandeling. Dit effect kon worden 
gemeten na slechts 4 weken behandeling en hield 
aan na 8 weken VERISOL® aanvulling. Nog 4 weken 
na de laatste inname van het product, vertoonde de 
VERISOL® groep nog steeds hogere huidelasticiteits-
niveaus in vergelijking met de placebogroep.

VERISOL® verhoogt de elasticiteit van de huid 
aanzienlijk vanaf 4 weken

p < 0,05

1.10

1.05

1,00
Basislijn 4 weken

VERISOL® (2,5 g/dag)

Proksch et al. (2014) Orale suppletie van specifieke collageenpeptiden heeft 
gunstige effecten op de menselijke huidfysiologie: een dubbelblinde, placebo-
gecontroleerde studie.Huid Pharmacol Physiol, 27:47-55.
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Voor

VERISOL® verhoogt aanzienlijk de ophoping 
van procollageen type I in de huid

2,00 p < 0,05

Na

1.80

1.60

1.40

Vermindering van rimpels

1.20

1,00

Een placebogecontroleerd onderzoek met meer dan 100 
vrouwen tussen de 45 en 65 jaar toont aan dat de orale 
toediening van VERISOL® (2,5 g/dag) aanzienlijk rimpels 
vermindert vanaf 4 weken en leidt tot een aanzienlijk 
hogere vorming van huidprocollageen.

0,80
VERISOL® Placebo

8 weken

Proksch et al. (2014). Orale inname van specifieke bioactieve 
collageenpeptiden vermindert huidrimpels en verhoogt de 

dermale matrixsynthese.Skin Pharmacol Physiol, 27:113-119.

VERISOL® vermindert rimpels aanzienlijk

VERISOL® Placebo
0,50

p < 0,01
0.45

p < 0,05

0.40

0,35

0.30

0,25

0.20
Basislijn 4 weken 8 weken
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Verbeterde structuur van het 

huidoppervlak en verminderde cellulitis

      
      

    
       

        
           

 

       
         

       
       
      

       

Dichtheid dermis (echografie)

Aanzienlijke afname van cellulitisscore
   

     met 
     een BMI van < 25   

         
de  verminderde   .  
had een gunstig effect op de extracellulaire matrix van de 
huid en hielp de normale structuur van de dermis en het 
onderhuidse weefsel te herstellen. VERISOL® verminderde 
ook de golving van de huid, met eerste resultaten 
zichtbaar na 3 maanden en meer uitgesproken na 6 
maanden. 

De studie onderzocht ook veranderingen in de dermale 
dichtheid gedurende 6 maanden. De twee echo's tonen 
naast elkaar de huid van een deelnemer in de 
placebogroep in vergelijking met de huid van een 
deelnemer in de VERISOL® groep. De toename van 
elastine en collageen is duidelijk zichtbaar. �������� �� ��������� �� ��������� ����������

Schunck et al. (2015). Voedingssuppletie met specifieke collageenpeptiden heeft een 
Body Mass Index-afhankelijk gunstig effect op cellulitismorfologie.
J Med Food, 18: 1340-1348.

Placebo (6 maanden) VERISOL® (6 maanden)

Kleuren vertegenwoordigen de intensiteit van de akoestische respons van de 
huid, dus de huiddichtheid – voornamelijk collageen. Donker/groene kleur 
geeft lage intensiteit aan, gele/heldere kleur geeft hoge intensiteit aan.

VERISOL® vermindert de golving van de huid 
aanzienlijk na 6 maanden

VERISOL® verhoogt de dermale 
dichtheid aanzienlijk na 6 maanden

1.1 1.01

1.05 1

1 0,99

p < 0,05 p < 0,05
0,95 0,98

0,9 0.97

0,85 0.96

0,8 0,95

0,75 0,94
VERISOL® Placebo VERISOL® Placebo

[6]

go
lv

in
g 

 
 (r

el
. n

aa
r d

e 
ba

si
sl

ijn
)

de
rm

al
e 

di
ch

th
ei

d 
 

 (r
el

. n
aa

r d
e 

ba
si

sl
ijn

)



VERISOL®verhoogt de haardikte, een belangrijk 
aspect van een gezond haaruiterlijk

Het bevorderen van groei en 

gezondheid van vingernagels

Verhoogt haardikte

Voor veel vrouwen zijn goed verzorgde vingernagels een 
onlosmakelijk onderdeel van een aantrekkelijk uiterlijk. 
Maar veel vrouwen hebben last van gebarsten of 
afgebroken nagels, evenals nagelpeeling en 
nagelruwheid. De Bioactieve Collageen Peptiden® 
VERISOL® kunnen helpen om de groei en gezondheid 
van vingernagels te verbeteren. Het positieve effect van 
VERISOL® blijkt uit een recente studie met 25 vrouwen 
tussen de 26 en 50 jaar. De studie toonde een afname 
van gebarsten en/of afgebroken nagels, tot een afname 
van 42% na 6 maanden. De snelheid van de nagelgroei 
nam aanzienlijk toe met 10%. Het afpellen van de nagels 
was ook opmerkelijk verbeterd, ook de onregel-
matigheid van de nagelranden was duidelijk 
verminderd. 80% van de deelnemers was volledig 
tevreden met de prestaties van VERISOL®. Bovendien 
vond 75% hun nagels sterker en 71% vond dat hun 
nagels sneller en langer groeiden.

Hexsel et al. (2017). Orale suppletie met specifieke bioactieve 
collageenpeptiden verbetert de nagelgroei en vermindert symptomen 
van broze nagels. J Cosmet Dermatol, (16) 1-7.

Nagelbeschadiging

Nagel ruwheid Nagel peeling

Een gerandomiseerde, placebogecontroleerde studie 
onderzocht de effecten van VERISOL®op haardikte. 
De studie werd uitgevoerd bij 44 vrouwen tussen 39 
en 75 jaar, die werden aangevuld met 2,5 g VERISOL® 
dagelijks of placebo gedurende 16 weken. Het 
gebruik van VERISOL® leidde tot een statistisch 
significante toename van de haardikte, terwijl een 
lichte afname werd waargenomen in de 
placebogroep, wat de voordelen van VERISOL 
bevestigt®voor een betere haarstructuur. Dit is de 
eerste gepubliceerde, peer-reviewed studie die 
duidelijk een positief effect van collageensuppletie op 
de haarstructuur aantoont, een belangrijk aspect van 
een gezond haaruiterlijk.

Oesser (2020). De orale inname van specifieke bioactieve 
collageenpeptiden heeft een positief effect op de haardikte. 
Nutrafoods, 1:134-138.

VERISOL® verhoogt de haardikte, een belangrijk 
aspect van verbeterde haarstructuur en -uiterlijk

4 2,5

*3.5 * * 2.0

3 1.5

2,5 1.0 p < 0,01

2 0,5

1.5 0

1 – 0,5
Gemiddelde ± SD (n = 24)

* Statistisch significant verschil met baseline, p <0,010,5 – 1.0

0 – 1.5
Basislijn 12 weken 24 weken 4 weken wash-out VERISOL® Placebo
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VERISOL® verhoogt de nagelgroei aanzienlijk



Vrouwen vertrouwen 
VERISOL® collageen!

Vrouwen vertrouwen VERISOL® collageen!

VERISOL® helpt de groeiende markt van schoonheids- en 
huidverbeteringssupplementen vorm te geven, waarbij 
huidproblemen van binnenuit worden aangepakt. Het 
gebruik van collageen in actuele cosmetica is algemeen 
bekend. Beauty-van-binnenuit supplementen voor huid-, 
haar- en nagelondersteuning zijn een snel groeiend 
marktsegment over de hele wereld. Het stimulerende 
effect van orale VERISOL® suppletie wordt goed erkend 
door zowel fabrikanten van voedingssupplementen als 
functionele voedingsmiddelen en consumenten.

De specifieke, gepatenteerde samenstelling van 
collageenpeptiden in VERISOL® richt zich op de 
belangrijkste zorgen van vrouwen met betrekking tot de 
ouder wordende huid: elasticiteit en stevigheid, rimpels 
en cellulitis, evenals ondersteuning van haar en nagels. 
Het wordt ondersteund door het geloof dat schoonheid 
van binnenuit komt. De meerderheid van de vrouwen is 
bekend met de term "collageen". Aangezien collageen 
een stof is die door het lichaam wordt aangemaakt, wordt 
het als "natuurlijk" beschouwd. 

Het biedt de consument de mogelijkheid om zijn  of haar 
persoonlijke verzorging te verbeteren en "iets goeds" 
voor zichzelf te doen.

Schoonheid van binnenuit met VERISOL®

De perfecte schoonheidsverzorging, 
zonder plezier te missen!

VERISOL®

• Clean Label
• Hoge verteerbaarheid
• Geen allergenen
• Wetenschappelijk bewijs

https://www.gelita.com/en/products/collagen-peptides/verisol



