TEGEN PESTEN

Doe meer tegen pesten: aan de slag met
de videoportretten van WAT WAT

WAT WAT roept iedereen op om meer te doen tegen pesten.
Maak pesten bespreekbaar in jouw groep met deze methodiek!

TID
= 5’videoportret bekijken.
> Daarna: 15’ per dilemma

DOEL

Het gesprek aangaan met je groep over pesten
Elkaar beter leren kennen

NODIG

= Een groot scherm om het videoportret af te spelen + internetverbinding.
= Uitgeknipte dilemmakaartjes

AAN DE SLAG

Bekijk in groep de video van Angel, Margot, Yasmien of Jorrit op het
YouTubekanaal van WAT WAT: https://www.youtube.com/c/watwatjijweet

Om beurten komt één jongere (x) vooraan te zitten met zijn/haar rug naar de groep.
De begeleider gooit één dilemma in de groep. De andere jongeren raden welk
antwoord x zou kiezen. Ze nemen positie in. Wie denkt dat x antwoord A kiest, gaat
rechts staan. Wie denkt dat x antwoord B kiest, gaat links staan. Van hieruit start je
als begeleider een groepsgesprek op.

Laat beide kanten aan het woord. Waarom dachten jullie dat x dit
ging kiezen?
Aan persoon x: Welk antwoord kies je en waarom?

Aan iedereen: Wie van jullie heeft al eens voor dit dilemma gestaan?
Wanneer was dat? Wat heb je toen gedaan?

MEER OVER PESTEN

= Check de FAQ's voor jongeren over pesten op www.watwat.be/pesten
> Speel de pest-dilemmagame op Messenger met je vrienden
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