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PREAMBULO A EDICAO
DE ANIVERSARIO

A data da sua morte, em 1999, com 91 anos, Oseola McCarty legou
150 mil délares a Universidade do Sul do Mississipi. Pela sua gene-
rosidade, recebeu um titulo honoririo da universidade e a Medalha
Presidencial para Cidadaos, a segunda maior honra civil atribuida
nos Estados Unidos. O seu legado ainda era mais extraordindrio
porque ela ganhara a vida a lavar roupa.

Desde tenra idade, a mde da Sra. McCarty ensinou-a a poupar.
Fazia trocas, gastando o que precisava para viver, mas abdicando de
qualquer luxo. Tinha uma TV em segunda mao, mas sé via progra-
mas que conseguia sintonizar através da antena. Ndo tinha carro,
preferia ir a pé para todo o lado. Vivia numa casa herdada de um
tio. Ao longo da vida, amealhou um notavel pé-de-meia, estimado
nuns 250 mil ddlares.

A Sra. McCarty era o modelo de alguém que poupava com dis-
ciplina. O seu exemplo mostra que um pouco de for¢a de vontade
— e sim, de frugalidade — pode levar a grandes conquistas. Esta é
a licdo n° 1 de qualquer plano financeiro, e é a primeira ligio deste
belo livro de Burton G. Malkiel e Charles D. Ellis.

Nas tltimas décadas, os livros de Malkiel, A Random Walk
Down Wall Street, e de Ellis, Winning the Loser’s Game, ajudaram
milhdes de pessoas a entender o essencial sobre investimentos e
concretiza¢dao de objetivos financeiros. Em Principios Para Investir
Com Sucesso, Malkiel e Ellis destilam a sua sabedoria e experiéncia
num plano sensato para que as pessoas possam poupar e investir.
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BURTON G. MALKIEL | CHARLES D. ELLIS

Alguns gestores alertam que um investimento bem-sucedido s6
pode ser levado a cabo pelos mais talentosos e sofisticados profissio-
nais. E, claro, esses gestores afirmam fazer parte desse pequeno
clube. Malkiel e Ellis argumentam que investir com éxito ndo deve
ser territorio de uns poucos. Os jogos de futebol nem sempre sdo
ganhos pelos melhores avan¢ados; muitas vezes, s@o-no a defesa.
Os investidores tém de ganhar a guerra bloqueando e defendendo.

Principios Para Investir Com Sucesso fornece um mapa para que
possa multiplicar as suas poupangas e chegar ao seu objetivo finan-
ceiro. Comega por compreender algumas questdes fundamentais,
como: quando é que vou precisar deste dinheiro?; até que ponto
aguento um investimento de risco? As respostas a estas perguntas
podem ajuda-lo a construir uma alocag¢do apropriada dos ativos
entre agoes, obrigacdes e dinheiro.

A abordagem deve ser equilibrada e os investimentos larga-
mente diversificados. Mais importante: os autores insistem que 0s
investimentos devem ser de baixo custo. H4 uma certeza no inves-
timento: quanto mais gasta para ganhar um certo lucro, menos
guardara para si. Os autores concluem que a melhor maneira de
implementar o seu plano é investir em fundos de indice de baixo
custo.

Tal como bloquear e defender, esta abordagem tem muito pouco
de sensual. Mas atrevo-me a dizer que muitos investidores estariam
melhor se seguissem esta estratégia. De facto, € o tipo de estratégia
que abracamos na Vanguard e serviu muito bem os nossos clientes
ao longo dos anos.

Os peritos bombardeiam-nos diariamente com afirmagdes de
que as antigas regras ja ndo se encontram em vigor. Dizem que as
pessoas devem abandonar um investimento que passe pela compra
e manutencdo de ativos, tornando-se mais oportunistas. Malkiel e
Ellis ofendem-se com estas afirmacdes. De facto, os peritos dizem-
-no hd vérias décadas. Embora possa parecer intuitivo que um
profissional competente deva conseguir identificar os altos e baixos
do mercado, a maior parte desses profissionais ndo tem sido capaz de
alcancar os proventos de longo prazo da abordagem disciplinada
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PRINCIPIOS PARA INVESTIR COM SUCESSO

e de baixo custo defendida pelos autores deste livro. Acreditamos
que os resultados possam ser outros no futuro? Os autores reafirmam
as opinides defendidas em edi¢cdes mais antigas e fornecem provas
em seu apoio. Diversifica¢do, reajustamento, média do custo em
délares [dollar-cost averaging} e fundos de indice de baixo custo
mantém-se como o melhor caminho para se ser bem-sucedido nos
1nvestimentos.

Principios Pava Investir Com Sucesso é leitura obrigatdria para todos
os investidores — os que agora chegaram e os que por ca andam ha
muito tempo. E para todas as idades. Devia ser leitura curricular
nas secundarias, porque o poder dos juros compostos é maior
quando se comega em tenra idade. Mas os investidores veteranos
também beneficiam desta leitura, porque desconstréi equivocos e
identifica erros de comportamento que se interpdem no caminho
de um investimento bem-sucedido. E, s6 para ter a certeza de que
ndo cede ao canto das sereias por melhores caminhos, o leitor devia
ler este livro com frequéncia.

Ao longo da minha carreira, vi por varias vezes como 0s princi-
pios discutidos neste livro ajudaram pessoas normais a alcangar
resultados extraordinarios.

George U. «Gus» Sauter

Coordenador de investimento aposentado da Vanguard

Julho de 2019
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Em Principios Para Investir Com Sucesso, Charley Ellis e Burt Malkiel,
dois dos maiores pensadores do mundo do investimento, combinam
os seus talentos para produzir um notdvel guia de finangas pessoais.
Tendo ja escrito dois dos melhores livros sobre mercados financei-
ros, Winning the Loser’s Game, de Ellis, e A Random Walk Down Wall
Street, de Malkiel, por que deviam os autores revisitar o tema das
suas ja cldssicas obras? Devido ao triste facto de, por entre a cacofo-
nia dos conselhos aos investidores individuais, serem raras as vozes
sas que se ouvem. Ao escreverem Principios Para Investir Com Sucesso,
0s autores prestaram um importante servigo ao leitor leigo, depu-
rando a sua mensagem ao essencial, seguindo a maxima de Einstein
de que «tudo deve ser apresentado da maneira mais simples possi-
vel, mas ndo mais do que isso».

Os investidores recorrem a trés ferramentas no processo de ges-
tao de uma carteira — alocagdo dos ativos [asser allocationl, market
timing e selecdo de titulos [security selection). A alocagdao dos ativos
consiste em definir alvos a longo prazo para cada uma das classes
de ativos em que o investidor apostou. O market timing consiste em
apostas de curto prazo contra os alvos da alocagdo de ativos a longo
prazo. A sele¢do criteriosa relaciona-se com a construgdo de classes
de ativos que o investidor escolhe usar.

Ellis e Malkiel centram-se corretamente na alocagio dos ativos,
ja que essa ferramenta fornece mais de 100% dos ganhos do inves-
tidor. Mas como é possivel que mais de 100% venham dai?
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O market timing e a selegao de titulos implicam custos significativos
na forma de taxas de gestdo pagas a assessores externos e comissoes
cobradas por corretores de Wall Street. Tais custos asseguram que
os investidores terdo um desempenho menor do que a totalidade
dos custos da gestao dos seus investimentos, que representam trans-
feréncias dos investidores para os seus agentes. Portanto, as dispen-
diosas atividades de market timing e de selecio dos titulos reduz os
lucros disponiveis para a comunidade de investidores e essa é a
razdo por que a alocagdo dos ativos explica mais de 100% dos lucros
do investidor.

Ellis e Malkiel notam que os investidores tomam consistente-
mente mds decisdes no que toca ao market timing, preferindo ativos
de retorno mais rapido e desconsiderando os mais morosos. Estudo
ap6s estudo sobre negociagio em fundos mituos conclui que os
investidores compram caro e vendem barato, delapidando valor com
as suas decisoes de market timing. Ellis e Makiel aconselham sensa-
tamente os investidores a adotar uma estratégia coerente a longo
prazo e a manter-se fiéis a ela.

As decisdes de selecdo de ativos ainda reduzem mais os ganhos.
Ellis e Malkiel citam estatisticas deprimentes em rela¢do ao
falhanco da maioria dos gestores de fundos mituos em ultrapassar
os ganhos de estratégias passivas de baixo custo de indexag¢do de
mercado. Os nimeros documentados, horriveis, s6 apanham pela
superficie a enormidade da situagdo. Ellis e Malkiel citam apenas
ndmeros de fundos que sobreviveram, uma amostra relativamente
bem-sucedida do universo dos fundos. Os falhangos, que no seu
todo produziram ganhos miserdveis, nao se encontram em lado
algum para que se possam medir. Muitos fundos desaparece-
ram. O Center for Research in Security Prices recolhe informagio
sobre todos os fundos mutuos ativos ou inativos. Em dezembro de
2008, registou 39 mil fundos, dos quais apenas 26 mil estdo ativos.
Os 13 mil fundos falidos ndo surgem nos estudos que os autores
fizeram sobre os ganhos do passado porque esses fundos nao man-
tém os registos das suas operagoes. (Afinal de contas, desaparece-
ram.) Considerar o histérico dos fundos mutuos, ativos e inativos,
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reforca o conselho de Ellis e Malkiel de preferir uma abordagem
passiva e de baixo custo.

Claro que mesmo num pequeno volume surgem algumas obje-
¢oes de pouca monta. Eu vejo as casas mais como um bem de con-
sumo e menos como um ativo de investimento. Olho com ceticismo
para o apoio implicito de Ellis e Malkiel a escolha de ac¢oes {szock
picking] nas suas confissdes relativas ao seu éxito pessoal na sele¢do
de titulos. (Serd surpreendente que duas das maiores figuras na
financa moderna tenham percebido como podiam vencer o mer-
cado? Sim, eles podem escolher a¢bes [pick stocks} — nés ndo.)
Recomendo com maior énfase a Vanguard, que, com a TIAA-
-CREF, funciona numa base ndo lucrativa e por isso elimina o con-
flito difuso, na gestdo financeira, entre o objetivo de conseguir lucros
e a responsabilidade fiducidria. Objecdes a parte, Principios Para
Investir Com Sucesso traz uma mensagem importante e fundamental.

Quando era doutorando em Yale, no final dos anos 1970, o meu
orientador, o nobelizado James Tobin, sugeriu-me que lesse
A Random Walk Down Wall Street para perceber como o mercado
funcionava realmente. O admiravel livro de Burt Malkiel revelou-se
uma base essencial para o meu trabalho académico. Quando voltei
a Yale, em meados dos anos 1980, para gerir o fundo de doagdes da
universidade, cruzei-me com Investment Policy, o antecessor de
Winning the Loser’s Game. A extraordindria obra de Charley Ellis
inspirou a minha abordagem a gestdo de investimentos de inconta-
veis maneiras. Charley Ellis e Burt Malkiel produziram agora uma
magnifica cartilha sobre investimento para todos nés. Sigam as
suas recomendagoes e prosperem!

David F. Swensen

Autor de Unconventional Success: A Fundamental
Approach to Personal Investment

Diretor-geral de investimentos, Universidade de Yale
Julho de 2009
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DE ANIVERSARIO

«Nada hd no mundo que valha a pena ter ou fazer,
salvo se exigir esforco, dor, dificuldade.»
THEODORE ROOSEVELT, 1910

Ha um entendimento errado, mas recorrente, de que um investi-
mento bem-sucedido requer muito dinheiro, uma carteira complexa
ou um conhecimento pormenorizado da dire¢do que seguem os
mercados. A verdade é que, por vezes, uma abordagem mais sim-
ples é mais dificil de vencer. Charley Ellis e Burt Malkiel apresen-
tam um trabalho de mestria em Principios Para Investir Com Sucesso,
elaborando regras simples e claras que qualquer investidor pode
seguir para aumentar a sua fortuna ao longo do tempo.

Mas hd um sendo: que algo seja simples ndo significa que seja
facil. Quem quer que tenha tentado levar a cabo uma resolugao de
Ano Novo, de comer refeicoes mais sauddveis ou fazer mais exerci-
cio, sabe do que falo. O primeiro dia é pleno de otimismo.
Ao sétimo, esse vigor inicial comega a esmorecer. Ao fim de trinta
dias, muitos de nés voltdmos aos antigos habitos.

Investir € dificil ndo s6 pela sua complexidade, mas porque
requer paciéncia e persisténcia. Ellis e Malkiel aconselham simpli-
cidade e disciplina, o que facilmente se traduz em ddlares verdadei-
ros, e em céntimos. A Vanguard estudou as melhores praticas
apresentadas em Principios Para Investir Com Sucesso e quantificou o
valor que os investidores ganham quando os seguem. No total, cada
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investidor pode aumentar os ganhos anuais liquidos até 3% se cons-
truir uma carteira de ativos de baixo custo, se reequilibrar apro-
priadamente, se mantiver eficiéncia fiscal e ndo perseguir lucros.
Uma carteira equilibrada que siga esta abordagem disciplinada
serd, com grande probabilidade, ao fim de 25 anos, duas vezes mais
valiosa do que uma que nio a siga.

Apesar do que as manchetes ou os especialistas da TV por cabo
lhe digam, as a¢hes que estdo na moda ou as apostas complicadas
em futuros desenvolvimentos do mercado ndo sdo a melhor maneira
de construir o seu pé-de-meia. Ndo hd atalhos quando se trata de
atingir importantes marcos financeiros como comprar uma casa,
mandar os filhos para a universidade ou poupar para a reforma.
Uma estratégia de investimento forte ndo dd nas vistas nem € diver-
tida (a n@ao ser que o leitor seja como eu, que me divirto a ver
milhdes de clientes a terem éxito porque sou disciplinado). Cuidado
com as apps e as paginas que juntam investimento e jogo. Investir
é construir a sua fortuna ao longo do tempo; negociar com frequén-
cia é como ir ao casino — pode ser excitante nos primeiros momen-
tos, mas no final ganha a casa.

Principios Para Investir Com Sucesso é um manual de grande valia
para a sua jornada no mundo do investimento, destruindo o mito
da complexidade e enfatizando principios testados pelo tempo que
qualquer investidor pode usar. Seja o leitor um investidor autodi-
data que entra pela primeira vez nos mercados ou um profissional
veterano com décadas de experiéncia, ter a disciplina de seguir os
sabios conselhos dos autores serd de grande serventia e ird ajudd-lo
a atingir os seus objetivos financeiros.

Tim Buckley

CEO da Vanguard
Agosto de 2020
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INTRODUCAO

Com 112 anos de estudo e experiéncia', eis os Principios Para Investir
Com Sucesso que gostariamos de ter conhecido desde sempre.
A experiéncia bem pode ser a melhor escola, mas a propina € eleva-
dissima. O nosso objetivo é oferecer aos investidores individuais
— incluindo os nossos queridos netos — os principios essenciais
para uma vida de éxito financeiro na poupanga e no investimento,
tudo em cento e tal paginas de conversa escorreita que pode ser lida
em apenas duas horas. H4 muitos bons livros sobre investimento.
(De facto, nés préprios escrevemos alguns.) Mas muitos deles ultra-
passam as quatrocentas paginas e entram em pormenores comple-
xo0s que tendem a confundir o leitor comum.

Se for como a maior parte das pessoas, o leitor ndo terd nem
paciéncia nem interesse em mergulhar em todos esses pormenores.
Quer apenas compreender o essencial corretamente. Estar na posse
de informagdo ndo enviesada para tomar decisdes financeiras e evi-
tar erros de investimento é de suma importancia.

E por isso que apresentamos as lices mais importantes neste
pequeno livro de leitura facil e sem jargdo. Se por acaso estiver
familiarizado com o livro cldssico A Arte de Saber Escrever, de William
Strunk Jr. e E. B. White, ird reconhecer uma das nossas primeiras
fontes de inspira¢io — e o motivo por que somos tdo breves. Se ndo
estiver familiarizado com essa obra, ndo se preocupe. Tudo o que

! Cinquenta e oito para Burt e 54 para Charley.
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precisa de saber é que eles sintetizaram a arte de escrever prosas
vigorosas em apenas algumas regras essenciais de uso e composi¢ao.
Em menos de 92 pdginas, partilharam tudo o que realmente inte-
ressava sobre a escrita; brevidade e precisdo tornaram-se logo virtu-
des. O finissimo cldssico de Strunk e White acompanha-nos hd
décadas. E sem davida que continuard depois de nos.

Atrevemo-nos a afirmar que o nosso objetivo é semelhante no
igualmente importante tema do investimento. Ficdimos muito sur-
preendidos com o facto de #udo o que era relevante num tema tdo
pesado pudesse ser reduzido a regras que o leitor pode contar numa
s6 mdo. Sim, o investimento pode ser muito simples se o seu cére-
bro ndo estiver encoberto com complexidades fiscais. Estas regras
realmente vio fazer a diferenga.

A nossa promessa: ler este livro serd a melhor maneira de gastar
0 seu tempo para se por no caminho certo em dire¢do a seguranga
financeira a longo prazo. Ao longo da sua vida, pode pegar de novo
neste livro, percorrer as suas licdes e lembrar-se do que é realmente
essencial se quiser tornar um jogo de perdedores num em que
ganha a sério.
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TUDO COMECA
COM A POUPANCA

Este é um livro simples e claro sobre investimento. O nosso obje-
tivo é aumentar a sua seguranca financeira ao ajudd-lo a tomar
melhores decisdes de investimento e a p6-lo no caminho certo em
direcdo ao éxito financeiro ao longo de toda a sua vida e, especifi-
camente, a uma reforma confortdvel e segura.

Nao deixe que ninguém lhe diga que investir é demasiado com-
plexo para as pessoas normais. Queremos mostrar-lhe que todos
podem tomar excelentes decisdes financeiras. Mas pouco importa
se consegue fazer um lucro de 2 ou 5 ou mesmo 10% sobre os seus
investimentos se nada tiver para investir.

Tudo comega, entdo, pela poupanga.

Pouco importa se consegue fazer um lucro
de 2 ou 5 ou mesmo 10% sobre os seus
investimentos se nada tiver para investir.

23



POUPAR

Poupe. O capital com que comega ndo é tao importante como orga-
nizar a sua vida no sentido de poupar com regularidade e fazé-lo
o mais cedo possivel. Como se lia num antncio de um banco:

Pouco a pouco, pode acumular aqui uma pequena fortuna com segu-
ranga, mas 50 depois de comecar.

O caminho mais rapido para a riqueza € simples: reduzir as despe-
sas para um patamar bem mais baixo do que o seu rendimento —
e... tchard!, agora ¢ rico porque o rendimento excede os seus gastos.
Tem «mais» — mais do que o suficiente. Pouca diferenca faz que
o leitor seja um recém-licenciado ou um multimiliondrio. Ja todos
ouvimos histérias da professora que vivia modestamente, aprovei-
tava a vida e deixou uma heranga de mais de um milhdo de déla-
res — verdadeira riqueza depois de uma vida de gastos controlados.
E sabemos de uma verdade importante: ela era poupada.

Mas também pode acontecer o contrario. Um homem com um
rendimento anual de mais de dez milhdes — historia verdadeira —
estava sempre com falta de dinheiro, por isso recorria frequente-
mente aos administradores do gigantesco patriménio familiar para
lhe darem mais. Porqué? Porque levava um estilo de vida esbanja-
dor — avido privado, vdrias mansdes, compra frequente de quadros,
divertimentos de luxo, e por af fora. E este homem era miseravel-
mente infeliz.
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Em David Copperfield, Wilkins Micawber, personagem de Charles
Dickens, formulou uma lei hoje famosa:

Rendimento anual vinte libvas, gastos anuais dezanove libvas e noventa
¢ seis céntimos, resultado felicidade. Rendimento anual vinte librvas,
gastos anuais vinte libras e seis céntimos, vesultado miséria.

Poupar é bom para nés — por duas razdes. Por um lado, a pou-
panga impede que tenhamos sérios arrependimentos mais tarde.
Como o poeta John Greenleaf Whittier escreveu: «De todas as tris-
tes palavras do verbo e da pena, as mais tristes sdo: “Podia ter
sido”»?, «Eu devia ter feito» ou «Eu desejava ter feito» sdo outras
duas das mais tristes frases da historia.

Uma outra razdo para poupar é mais positiva: muitos de nos
gostamos do conforto extra e do sentimento de realizagao que vem
com o processo de poupar e com os seus resultados — ter mais liber-
dade de escolha agora e no futuro. Uma poupanga sensata é como
manter uma boa sadde. Estimule o processo de poupar através de
bons habitos e os resultados podem gerar sentimentos positivos.

Nio ter arrependimentos no futuro é importante, ou hd de ser,
para todos nés. Nio ter arrependimentos no presente também é
importante. Poupar com sensatez é bom para si, mas a privagio nio
é. Portanto, ndo tente poupar demasiado. O leitor procura formas
de poupancga que possa usar uma e outra vez, tornando-as nos sezs
novos hébitos saudéveis.’

O verdadeiro propésito de poupar é dar-lhe poder para que possa
manter as s«as prioridades — ndo € obrigd-lo a sacrificar-se. O seu
objetivo quando poupa ndo é «fazer omeletas sem ovos» ou fazer
com que se sinta privado de algo. De todo! O objetivo é permitir
que se sinta cada vez melhor com a vida e com a maneira como

?Este verso é de um poema intitulado «Maud Muller», escrito em 1856.

>Ou como Malcolm Gladwell sugere em Blink, o leitor pode tentar tornar-se mais
alto. Ter um metro e oitenta aumenta-lhe o rendimento 5000 délares por ano, por-
que a nossa sociedade prefere pessoas mais altas — e é por isso que conseguem entrar
em carreiras mais rentaveis.
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a vive, garantindo que possa escolher as melhores opg¢oes para si
quanto aos gastos. As poupangas podem dar-lhe a oportunidade de
aproveitar futuras boas oportunidades para gastar que sejam
importantes para sz. Poupar leva-o para o caminho de uma reforma
segura, da compra de uma nova casa ou do pagamento da universi-
dade dos filhos. Pense na poupanga como uma forma de ter mais
daquilo que deseja mesmo ter, de que precisa ou de que aprecia.
Deixe que a poupanga seja uma amiga prestavel.

O PRIMEIRO PASSO NAO E DIFICIL

O primeiro passo para poupar é parar de despoupar — ou seja, gastar
mais do que ganha, especialmente arruinar orgamentos com cartdes
de crédito. Ha poucas (se é que as hd) regras absolutas para poupar
e investir, mas deixamos aqui a nossa: nunca, nunca, nunca tenha um
cartdo de crédito. Esta regra estd perto de ser um mandamento invio-
lavel. Scott Adams, o criador do cartune cémico Dilbert, chama aos
cartdes de crédito «o crack do mundo das finangas. Comegam num
modelo sem taxas, para que obtenha uma gratifica¢do imediata,
e quando da por isso, estd a fumar sapatos na Nordstrom».

O endividamento via cartdao de crédito é excelente — mas ndo
para si (nem para qualquer outra pessoa). O endividamento via car-
tdo de crédito é excelente para os prestamistas, e apenas para 0s
prestamistas. Os cartdes de crédito sdo de uma conveniéncia mara-
vilhosa, mas para tudo o que é bom hd limites. O limite de um
cartao de crédito n4o é o anunciado «limite de crédito». O Gnico
limite sensato num cartdo de crédito é zero.

O endividamento via cartdao de crédito ¢ sedutor. Mas muito
facilmente o mete numa alhada — e arrasta-o para enormes divi-
das. Nunca — bem, quase nunca — lhe pedem para pagar a
divida. O banco, «atenciosamente», permite-lhe que faca pequenos
pagamentos mensais. Ficil. Demasiado facil! As suas obrigagoes
continuam a acumular-se e a acumular-se até que recebe A Carta,
dizendo-lhe que pediu demasiado dinheiro emprestado, que a sua
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taxa de juro vai aumentar e que € obrigado a, de algum modo, fazer
uma mudanga: do dinheiro que 74 para si, para o dinheiro que va:
de si para o banco. Nio estd apenas em divida, estd metido em sari-
lhos. Se nido fizer o que o banco lhe pede agora para fazer, serdo
tomadas providéncias legais. Tenha cuidado! Nunca, nunca, nunca
se endivide com cartdes de crédito.

COMECE A POUPAR CEDO: TEMPO E DINHEIRO

O segredo para enriquecer lenta, mas seguramente, resume-se ao
milagre dos juros compostos. Diz-se que Albert Einstein terd des-
crito os juros compostos como a maior for¢a no Universo. O con-
ceito resume-se simplesmente a ganhar um rendimento nao sé
sobre a sua poupanga inicial, como também sobre os juros compos-
tos que o leitor ganhou em investimentos anteriores com as suas
poupangas.

O segredo para enriquecer lenta,
mas seguramente, resume-se ao milagre
dos juros compostos.

Por que € a acumulagdo assim tao poderosa? Usemos o mercado
bolsista dos EUA como exemplo. As bolsas premiaram os investi-
dores com uma média de lucro perto dos 10% ao ano nos tltimos
cem anos. Claro, esses lucros variam de ano para ano, por vezes
muito, mas, para ilustrar o conceito, imagine que eles devolvem
10% todos os anos. Se comegou por investir 100 délares, a sua conta
valerd 110 délares ao fim do primeiro ano — os 100 délares ini-
ciais, mais os 10 ddlares que investiu. Ao deixar os 10 ddlares de
retorno a render, comega o segundo ano com 110 ddlares e ganha
11 délares, deixando-o com 121 délares no final do segundo ano.
No terceiro ano, ganha 12,10 délares, e a sua conta vale agora
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133,10 délares. Continuando com o exemplo, ao fim de dez anos ji
ganhou 260 délares — 60 ddlares a mais do que se tivesse ganhado
apenas 10 délares por ano com juros «simples». A acumulagio
¢ poderosa!

A MARAVILHOSA REGRA DOS 72

Conhece a maravilhosa regra dos 72? Se ndo, aprenda-a agora e
lembre-se dela para sempre. E ficil e desvenda o mistério da acu-
mulacdo de juros. Aqui estd ela: X x Y = 72. Ou seja, X (0 nimero
de anos que o leitor demora a duplicar o dinheiro) vezes Y (o rdcio
percentual de lucro que ganha com o seu dinheiro) é igual a... 72.

Vejamos um exemplo: para duplicar o seu dinheiro em dez anos,
de que taxa de lucro necessita? A resposta: 10 vezes X = 72, por-
tanto, X = 7,2%.

Uma outra maneira de usar esta regra € dividir qualquer per-
centagem de lucro em 72, para descobrir o tempo necessario para
duplicar o investimento. Exemplo: a 8%, quanto tempo € preciso
para duplicar o investimento? Ficil: nove anos (72 a dividir por
8 =9).

Tentemos outra vez: a 3%, quanto tempo € preciso para duplicar
o investimento? Resposta: 24 anos (72 a dividir por 3 = 24).

Tentemos agora de outra maneira: se alguém lhe disser que um
dado investimento duplica em quatro anos, que taxa de lucro para
cada um dos anos estd essa pessoa a prometer?

Resposta: 18% (72 dividido por 4 = 18)

Para todos aqueles que se sentem atraidos pela Regra dos 72,
o passo seguinte é decerto empolgante: se com uma taxa de 10%
de retorno duplica o investimento em 7,2 anos, entdo ird duplicar de
novo nos 7,2 anos seguintes. Em menos de 15 anos (14,4 para ser
mais exato), terd quatro vezes mais dinheiro — e dezasseis vezes ao
fim de 28,8 anos.
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