
 Faites chauffer l’eau. à petite ébullition

 Versez-la dans le saladier

 Râpez les 50 grammes de savon de Marseille en copeaux. Plus il est râpé fin, plus le savon se dissout facilement.

(Vous pouvez directement acheter du savon de Marseille en copeaux ou en paillettes)

 Versez le savon dans l’eau chaude et mélangez à la cuillère. Il est important que le savon de Marseille soit  

 complètement dissout dans l’eau, sinon votre lessive sera faite de petits morceaux.

 Ajoutez ensuite le bicarbonate de soude et le vinaigre blanc. Remuez avec une cuillère jusqu’à dilution.

 Enfin, une fois l’ensemble bien liquide et homogène.

 Il ne vous reste plus qu’à laisser refroidir et à tout mettre en bidon ou en bouteille.
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50 grammes de savon de Marseille (En copeaux
c’est mieux !).
1 litre d’eau chaude.
2 cuillères à soupe de bicarbonate de soude.
Vinaigre blanc

1 grand saladier.
1 bonne râpe.
Une bouteille ou un bidon.
1 entonnoir.

Pour cette préparation, vous aurez besoin de quelques
accessoires :

Margotte en Blanc

Ingrédients (pour 1L de lessive)

Recette

Tout beau,
tout propre !

Matériaux

Notes

Temps de réalisation: 10 minutes

Cette lessive se conserve 6 mois à

température ambiante

Le vinaigre blanc est facultatif,  mais il

permet de remplacer l’adoucissant

industriel., et d'assouplir le linge de votre

enfant naturellement en éliminant le

calcaire de l'eau 

Secouer bien la bouteille de lessive avant

chaque utilisation
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