
M A G N E S I O
SCOPRI QUELLO GIUSTO PER TE!



MAGNESIOMANIA
 
Il Magnesio è un minerale fondamentale per il buon 
funzionamento dell’organismo. Al giorno d’oggi oltre il 

70% delle persone risulta carente, in quanto la moderna 
alimentazione ne è sempre più povera.

 

SINTOMI DI UNA CARENZA  
DI MAGNESIO
• Stanchezza e astenia.

• Irritabilità.

• Sbalzi d’umore.

• Ansia.

• Tesioni muscolari e crampi.

01. Mantiene il corretto  
equilibrio acido-base.

02.Dona energia  
e vitalità.

03. Sostiene le funzioni 
muscolari.

04. Rilassa la muscolatura, con 
particolari benefici a quella  

             dello stomaco e dell’utero. 

05.Previene l’osteoporosi  
e le calcificazioni articolari.

06. Aiuta gli sportivi nel recupero 
post allenamento.

BENEFICI DEL MAGNESIO

UN 
MINERALE 
PREZIOSO 
PER TUTTI



LINEA 
COSMETICA  
VISO AL 
MELOGRANO

MAGNESIO 
CLORURO 
 
500g in polvere 

Il magnesio sostiene la normale 
funzione psicologica e contribuisce 
al benessere muscolare, favorendo 
la sintesi proteica.

Il formato in polvere permette un 
dosaggio personalizzato e l’utilizzo 
per bagni e pediluvi

ALKAVITA MAG
MAGNESIO CLORURO

120 compresse 
 
A base di Magnesio Cloruro e Vitamina B6 che 
lavorano in sinergia riducendo stanchezza e 
affaticamento.

La formulazione in compresse evita lo sgradevole 
sapore amaro, tipico di questo minerale.

IL MAGNESIO CLORURO SI DISTINGUE DAGLI ALTRI SALI PER IL SUO 
CONTENUTO DI MAGNESIO ELEMENTARE E L’ECCEZIONALE ASSIMILABILITÀ.



MAGNESIO 
B-VITALITY 
90 compresse 
Un mix di tre sali di magnesio particolarmente indicati 
per chi vuole una carica di energia immediata. Insieme 
alle vitamine del gruppo B contribuisce a ridurre 
stanchezza e affaticamento.

Questa preziosa formulazione dona:

• 100% *VNR di Magnesio.

• 100% *VNR del gruppo della Vitamina B.

• 100% *VNR di Acido Folico.

• 100% *VNR di Zinco gluconato.

• 24% *VNR di Fosforo.

• 17% *VNR di Calcio.

*VNR= Valore nutrizionale giornaliero raccomandato.

MAGNESIO 
CLORURO  
DERMICO® 
 
Spray da 150 ml
 
Il Magnesio Cloruro 
Dermico® è una soluzione 
liquida di magnesio cloruro, 
chiamata anche olio di 
magnesio, che può essere 
applicata direttamente sulla 
pelle per un effetto rapido  
e intenso. 

 POTENZIATO CON:

• Vitamina B6 per il benessere  
della pelle.

• Glutatione, un antiossidante 
estremamente efficace.

• Olio di Ricino, nutre la pelle.

Olio essenziale di Lavanda svolge 
un’azione tonica sulla muscolatura. 

BENEFICI DEL MAGNESIO CLORURO:

• Rilassa la muscolatura:  
utile in caso di crampi.

• Aiuta a contrastare la rigidità e 
dolori articolari.

• Favorisce il recupero muscolare 
dopo una prestazione atletica.



EPSOM 
SALI DI

Integratore alimentare a base 
di Magnesio Solfato.

È un prodotto 
“antichissimo”, noto 
anche come sale inglese 
o sale amaro, riscoperto 
dalla dottoressa Clark 
per la depurazione 
dell’organismo. 

 
LI HAI MAI PROVATI  
COME SALI DA BAGNO?

Sono utili per eliminare tossine e metalli 
pesanti. Come funziona? Visto che la pelle umana è una 
membrana altamente porosa, con l’aggiunta dei Sali di Epsom 
all’acqua si innesca un processo chiamato osmosi inversa, che 
favorisce l’espulsione delle tossine dannose.

Ecco come si fa:  
Aggiungi due tazze di Sali Epsom nell’acqua della vasca da 
bagno e immergiti per circa 40 minuti.  
I primi 20 minuti danno al corpo il tempo di eliminare le 
tossine dal sistema, mentre gli ultimi 20 minuti permettono 
di assorbire i minerali dall’acqua. Bevi tanta acqua prima, 
durante e dopo il bagno per evitare un eccessiva disidratazione 
e aumentare la disintossicazione.



SALI DI
EPSOM
90 compresse 
Integratore alimentare in compresse a base di 
Magnesio Solfato. Prodotto antichissimo, noto anche 
come sale inglese o sale amaro, riscoperto dalla 
dottoressa Clark per la depurazione dell’organismo. 
Attenua stanchezza e affaticamento donando energia.

• 118% *VNR di Magnesio.

*VNR= Valore nutrizionale giornaliero raccomandato.

SALI DI
EPSOM
500g in polvere 

Il magnesio contribuisce al normale 
funzionamento del sistema nervoso, 
favorendo il metabolismo energetico.



SINERGIE
La biodisponibilità del magnesio, cioè la sua capacità di 
essere assorbito dall’organismo, viene potenziata dalla 
Vitamina B spesso aggiunta alle formulazioni di magnesio. 
Il gruppo della Vitamina B partecipa a una molteplicità di 
funzioni:

• Fornisce l’energia necessaria per lo svolgimento 
delle funzioni vitali, per l’attività fisica e 
mentale, convertendo i carboidrati in glucosio;

• Sostiene il funzionamento del sistema 
nervoso, del sistema immunitario, di pelle, 
capelli, unghie, del cavo orale e del fegato.

ACIDO  
FOLICO
Forse non tutti sanno che L’ACIDO 
FOLICO appartiene al gruppo della 
vitamina B, il suo nome è Vitamina B9, 
ed è fondamentale per il corretto sviluppo 
del feto durante la gravidanza, per la 
salute del cuore e per l’assorbimento  
del ferro.

MAGNESIO, CALCIO  
E FOSFORO
L’organismo ha bisogno nelle stesse 
quantità di calcio e fosforo per donare 
forza e resistenza alle ossa. Il magnesio 
interviene facendo sì che il calcio non si 
depositi a livello delle articolazioni ma vada 
a lavorare dove è richiesto dall’organismo.



www.ecosalute.it

Seguici su:

COME ORDINARE

CONDIZIONI GENERALI DI VENDITA:
Ci riserviamo di apportare variazioni di prezzo se 
intervenissero fattori esterni non prevedibili.  
I dati tecnici degli articoli possono essere variati anche 
senza preavviso. 

SCRIVI:  
assistenza@ecosalute.it 

CHIAMA:  
0523 693 437

MANDA UN MESSAGGIO:  
329 344 7554

SUL NOSTRO SITO:  
www.ecosalute.it  
potrete acquistare in totale sicurezza 
scegliendo il pagamento con Carta di 
Credito, PayPal, Bonifico o Contrassegno. 

CONTRASSEGNO 
Il pagamento viene fatto 
direttamente al corriere al 
momento della consegna.  
Può essere effettuato 
esclusivamente in contanti. 

BONIFICO 
BANCARIO  
IBAN:   
IT51 R050 3412 6000 
0000 000 2001 
Banco Popolare  
Società Cooperativa.

PAYPAL

CARTA  
DI CREDITO
Per motivi di sicurezza ogni 
transazione con Carta di Credito 
passa direttamente sul server 
bancario e nessuno, nemmeno 
Spazio Ecosalute, può venire 
a conoscenza dei codici delle 
carte di credito utilizzate dai 
suoi clienti.

DUBBI E DOMANDE? 
Contattaci e prenota una consulenza 
gratuita con uno dei nostri esperti.


