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OÙ CES DOULEURS SONT-ELLES RESSENTIES ?

Brûlures Picotements Sensations de
sécheresses 
intimes

LES RÉSULTATS DE LA PLUS GRANDE
ÉTUDE FRANÇAISE SUR LES
DOULEURS VULVAIRES.

Étude menée en ligne par Baûbo & Medfem Collective, en 2020,
avec 1923 répondantes à ce jour.

MAL À LA VULVE ?

Pour remédier à ces gênes et
douleurs vulvaires, 
80 % font attention aux
produits qu’ielles utilisent pour
leur toilette intime.

99 % des femmes interrogées ont déjà ressenti des gênes & douleurs
sexuelles 
76 % en souffrent régulièrement, voire fréquemment.

91 % déclarent ces douleurs liées à la pénétration
SEXE

84 % des douleurs surviennent après l’amour 

APRÈS L’AMOUR

66 % voient leur vie sexuelle et libido affectées
71 % déclarent que cela affecte leur bien-être quotidien 

LIBIDO

Sensations
d’irritations

Démangeaisons

À l’entrée du vagin
VESTIBULE

Petites & grandes lèvres
VULVE

QUELS TYPES DE GÊNES INTIMES RESSENTIES ? 

déclarent ressentir ces gênes très fréquemment,
voire tout le temps pour 8,5 % d’entre ielles.

QUELS EFFETS SUR LE MORAL ?

À QUELLE FRÉQUENCE ?

LES VÊTEMENTS MOULANTS

LES RÈGLES

JE NE SAIS PAS

LES PRINCIPALES CAUSES

Nulle & ÉpuiséeDéprimée,
Énervée, 
Coupable

Désespérée

66 % déclarent qu’il n’y a pas de raison
médicale identifiée qui expliquerait ces
gênes sexuelles.
69 % déclarent pourtant avoir consulté
un médecin (gynécologue, généraliste,
dermatologue...) pour ces douleurs & 
gênes intimes. 

LES GÊNES INTIMES, UN MAL UNIVERSEL

LA SEXUALITÉ EN JEU

Baûbo est une marque française,
féministe & éco-responsable, engagée
pour le bien-être des femmes et leur
entourage.

Depuis 2018, nous travaillons à briser
les tabous autour des gênes et
irritations intimes, en offrant des soins
intimes naturels, biologiques, 
efficaces et universels. 

baubo.fr


