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Importante
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EL USO INADECUADO DEL CADILLAC REFORMER PUEDE CAUSAR 
LESIONES GRAVES. PARA REDUCIR EL RIESGO:!
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El Cadillac Reformer Élite incluye:
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Montaje del Cadillac

POLEAS

CUERDAS DE POLEAS

BARRA DE POLEAS

HOMBRERAS

MUELLES
RAÍL

CARRO

REPOSACABEZAS

BARRA DE MUELLES

PUSH BAR

COLUMPIO

�������������������������������������	���������������������������������

���������������������������������������������án la parte superior del Cadillac. Nos ayudamos
del destornillador que viene incluido en el kit de montaje.

1

2

CORREA DE PIES

BARRA DE PIES

BARRA 
DE TRAPECIO

AGARRADERAS

TABLA DE SALTO

TORRE DE ACERO

AGARRADERA
FUZZIE
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Important
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IMPROPER USE OF THE CADILLAC CAN CAUSE SERIOUS 
INJURY. TO REDUCE THE RISK:!
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Elite Wood Reformer includes:
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Reformer Assembly

¢�����������������������������������¡�����������������

¢���������������������������������������������������	��������������

1

2

PULLEY

PULLEY ROPE

PULLEY BAR

SHOULDER PADS

FOOT BARSPRINGS
RAIL

CARRIAGE

HEADREST

SPRING BAR

FOOT STRAP

FOOT BAR

TRAPEZE
BAR

HANDLES

JUMP BOARD

STEEL TOWER

FUZZIE
HANDLES

PUSH BAR

SWING
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¢�������������������������������������������������������	� ������������	����������������
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4

5

6
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Wichtig
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DIE UNSACHGEMÄSSE VERWENDUNG DES CADILLACS KANN ZU 
SCHWERE VERLETZUNGEN. UM DAS RISIKO ZU VERRINGERN:!
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Der Elite-Holz-Reformer umfasst:
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£��	��§��������������������������������
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������������������������������������������
��	�����������������������¬�§����
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Versammlung des Reformer

1

2

RIEMENSCHEIBEN

RIEMENSCHEIBEN

RIEMENSCHEIBE

SCHULTERPOLSTER

FEDER
SCHIENE

WAGEN

KOPFSTÜTZE

FEDERSTANGE

FUSSRIEMEN

FUSSSTANGE

BAR
TRAPEZ

GRIFFE

SPRINGBRETT

STAHLTURM

HANDHABEN
FUZZIE

PUSH BAR

SWISS



ELINA PILATES 21

¢���	§����������������������¥�����������������������������
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Important
������������������������������������
��������������������������������������
���������	���������������������������
ª�������������������������������������
�������®������������������������������
�����������������������	�������
���������������������������������
�������������������������������������

Avertissement
�������������������¯�������
�����°������������±��®����������
�����������������������������������
������������������������������������
� �����������������������������������
��������������������°�����������������
��� ����������������������������²���
�����������������������������������������
����������������®������	����������
��������������������������������
���������������¯������������������������
�������������������®���������������������

L'UTILISATION INCORRECTE DU CADILLAC PEUT PROVOQUER
BLESSURES GRAVES. POUR RÉDUIRE LES RISQUES:!

������������ �����������������������������
���°�������������������®� �������������������������������������������������
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����¡������������ �����������������������������®������	����������
�®����������®������������������������� ���������������
�®��������������®������������®����������������������������������
�®�����������������������®�����������������°������������������
�������������
���������������������������������������²������������������� ���� �� ���������
����������������®������®±�������������������������������������������������������
����������������	��������������������������������������	�����
���������®������������������������������������������������������������	����������
	��������������������������������������������������±�������������
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������������������®����������������������������������������������������
������������������������������
������������	������������������������������������������®�������������
�����������³���������������
�����������������������	�����������������������������������������´����������
����������������������	� ����������������������������������
�����	�����������°������������������������������������������������������
��������������������
���������������������	����������������������������±���� �����������������
����������������������®����������
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Le Elite Wooden Reformer comprend :
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��������±���������������������������������������������������®�����������������������
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Assemblée du Reformer

1

2

POULIES

CORDES DE POULIE

BARRE DE POULIE

ÉPAULETTES

RESSORT
RAIL

TROLLEY

APPUI-TÊTE

BARRE DE RESSORT

SANGLE DE PIED

BARRE DE PIED

BAR
TRAPÈZE

POIGNÉES

TABLEAU DE SAUTE

TOUR D'ACIER

GRIP
FUZZIE

PUSH BAR

COLUMPIO
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3

4

5
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7

8

9
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11

12

13

14
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15
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