
白银
  开始存钱  ！

挑战过时的储蓄信念，
让您看清即将爆发的贵金属趋势！

绝对震撼您对存钱的观念！

谢汶凯
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简介：一言惊醒梦中人！

先知先觉，就有着极大的优势！您的好奇心，将很有
可能为您带来实际的回报!

曾经想过您皮夹里的钞票是怎么来的吗？如果搞清楚
黄金和白银与花花绿绿钞票之间的关系，就有实际的回报
机会。

东方人的美德就是节俭，大家都知道储蓄并非不好，
而是在我们努力储蓄的过程中，却越存越吃力。生活费不
断提高、房子的价钱几乎是天价，人人的债务拖欠平均有
增无减。

为什么？为什么在阿公阿嫲的年代，只要善于存钱就
足以退休？为什么70年代只需马币10仙就能买到的一碟
饭，如今却要付马币3令吉？为什么当时婚礼拍摄只需要
400令吉，如今却要价4000令吉？

那人民的收入有跟着提高吗？如果没有提高同等的收
入，那就表示现代人的生活比从前更为吃不消。在这种情
况下，以借钱还债来维持现代生活而陷入重重的债务问
题，都是在所难免的！

有些机构，通过发行更多的钞票与债务，导致我们的
购买能力逐年衰弱，默默的加重你我的负荷，使世界感受
通货膨胀的压力。别再埋怨忍受了，把问题弄清楚，先知
先觉，鹤立鸡群，走向自由！

最后，趁着其他人都像地上的小蚂蚁，努力的爬呀
爬，不知道终点的距离有多远；而我们又有先知的能力，
先从蚂蚁堆里站了起来，并且眺望到不是我们渴望的终
点；那就暂时停下脚步，抱着好奇的心，尝试了解黄金和
白银与货币间的微妙关系！

知识改变命运 - 华人首富 李嘉诚



第一章
货币，不是金钱
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钱，是怎么来的？

或许你之前已经对这个问题有一些疑虑，但或许你不

知道从哪里寻求解答。我在念完书进入社会后，看到身边

的“成功人士”开着马赛地轿车、住在大洋房、穿着整齐

高贵的服装时，不禁思考……到底他们是怎么成功的？难

道他们都是靠着努力工作存下来的钱购买这些奢侈品吗？

难道他们都那么有能力，每个月的消费能力都那么高吗？

如果以每个月支付的贷款计算，那他们的收入不是都得过

万吗？

我百思不得其解。为什么一般打工人士一直不断埋

怨，生活消费越来越高；而另一端的富人则不必为三餐

烦恼，同时拥有名车豪宅，过着舒适的生活？我开始对“

钱”产生更多的疑问，“难道我也必须努力存钱，但要存

到什么时候才足够呢？”“难道我的生活就是为了偿还银

行贷款、供车供房而奔波吗？那我这一生不是没有了自

由？”“难道非走这条路不可吗？”

正统教育很少给予实际的金融体系教育，大家都提倡

应该刻苦节俭。但是我身边也有很辛勤工作，节俭过生活

的人们。他们总是相信“应该活在自己能力范围里”这个

道理。而我则相信，能持续有钱的富人，一定有着与平常

人不一样的思考模式与远见。所以我开始向富人学习，看

看富人的成功是否真的是“侥幸”，或是他们真的拥有非

凡的想法！
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社会漠不关心的课题，隐藏着极大的机遇！

“钱”，这个每一天都与我们密切生活在一起的工

具，却静悄悄的逃脱我们的关注。有如我们每天呼吸的空

气，没有它不行，拥有它的时候却莫不了解。也因人类渴

望更优质的生活，进而选择不择手段，甚至在伤害他人的

情况之下，都想要得到它。

    人类生存至今，各式各样的资产都曾经被当成“钱”

使用。在古装剧里我们都会发现，古人以银两进行买卖、

皇室以金两作为交易与奖赏的媒介；以至今时今日所焚烧

祭祀给祖先的纸金条、纸银条中都不难发现，黄金和白银

都曾经被当成“钱”使用。

在人类文明前，只要是对他人有价值的东西都被视

为“钱”。举例：我们的祖先会用多余的蔬菜来兑换他人

饲养的家禽（物物交换）、香烟、贝壳、珠宝、铜器、黄

金和白银，都曾经扮演着“钱”的角色。

“钱”是人类不断创造而且被整个社会接受的。每当

一种钱没落或腐败的时候，整个社会就会抛弃它，然后重

新接受新的一种钱来作为购买东西的媒介。
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钱的意义

从古至今，每一种钱都有其长处与短处。但要成为被

社会接受的媒介，“钱”必须符合几个条件：

(一)  保值 – 无论哪一种“钱”，若不能保值，那么它	

      迟早走入历史。“钱”必须符合“物以稀为贵”这	

      个简单的道理，5000年的人类进化伦都是如此而	

      已。

(二)  稳定 – 其价值不能被干扰，供应也必须随着社会	

      发展，稳健增加。

(三)  广泛接受 – 整个国内与国际的所有经济交易，都	

      必须被大家认同与接受，以作为交换实质原料，	

      或换取他人劳力的媒介。

(四)  记帐的单位 – 每个单位都必须等值，也能被整	

      除。例：钻石有价值但却很难被平分；黄金有	

      价，但只适合作为大量交易的媒介。

(五)  流动性强 – 举例：房地产流动性低，因为需要时	

      间脱手。
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看懂金钱与货币，对它完全改观！

    在这一章，我将以最短及最简单的方式，告诉您“金

钱”变成“货币”的过程。

教育有教育系统，治国有治国系统，货币也有货币系统

在古代，人们需要有黄金、白银，或其它有价值的商

品才能购买东西。而在近代，货币的系统起初是以黄金和

白银作储备，印刷出同等值的“金钱”进行买卖，节省储

蓄实物 - 黄金和白银的麻烦，也方便交易。

    一直到领导人慢慢的将黄金和白银的最低储备量与“

金钱”的发行量越拉越远，直到黄金和白银完全脱离“金

钱”，演变成当今我们习以为常的“法定货币”，又称之

为“货币”。

现在，让我们看看货币的进化：

货币进化图形
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1913年 

在美国中央银行 / 联邦储备局（Central Bank / 

Federal Reserve）成立之前，人类都以黄金和白银，或

以物物交换的方式进行交易；直到中央银行于1913年成立

之后，美国的银行家开始慢慢的“引领”全世界进入美元

货币与信贷的系统！

在使用黄金和白银的年代，很少发生通货膨胀的现

像。接近整19个世纪里，通货膨胀率还不到1%。但，当今

世人对通膨已习以为常；百姓们普遍认为通货膨胀是一种

常态，也无法逃避随着货币贬值所带来的通货膨胀压力。

黄金白银钱币图

1913-

100 ”	

5 	”
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    在1913年，美国联储局或称中央银行正式成立。当时

的货币系统被称为“微量黄金和白银储备系统”。

    它的意义在于：只有一部份的黄金或白银在背后支撑

着每一张印刷出来的钞票。不同于1913年之前，每一张钞

票都有100%的黄金或白银在背后支撑着。

    这个系统让整个美国社会富裕起来！因为现在整个社

会拥有更多“钱”了。大家都可以向银行以“先贷款，后

偿还”的方式，买车买房；发展商不断兴建房子，四面八

方都在蓬勃发展。

百姓们普遍丰衣足食，生活品质明显提高，也带动了

一股投资潮；大家都提倡投资房地产，购买股票，并且认

为这一切的景像将会永远持续。

    但好景不长，毕竟整个发展与投资风气是建立在“债

务”及“借贷”系统底下。自1913年起，直到1929年，发

展了近15年的美国，陷入经济停滞状态；离谱的房市价

格，暴跌回实际的价位、房地产泡沫破裂、股票暴跌和公

司裁员，殃及百姓平民。

    紧接着，发生经济大萧条；华尔街出现示威游行，失

去工作的人士遍佈全美国。大量的财富被摧毁，无数的百

姓遭殃。

    当时的经济大萧条，与2000年的科技股泡沫破裂，和

2007年的房地产次贷泡沫破裂，如有雷同！
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1929年股市崩盘

为了救市，当时的美国总统把黄金的价钱从每盎司

20美元调高至每盎司35美元。

这意味着美元的购买能力在一瞬间跌了近40%！反观

邻国，这可是购买美国产品的良机，原因是各国的货币

都提升了40%的购买力。以当时还接受黄金当货币系统的

年代，大量的“金钱”因此流入美国。

已贬值的货币，吸引着买家，并且加强美国的出口

量，对美国国家收入有显著的帮助。但对于百姓而言，

则是无奈的，他们的购买能力瞬间被剥夺40%。黄金和白

银，持续进行着保值的工作。

   美国让美元再度的贬值，造成美元购买能力下滑，但

却让经济复苏；带动百姓继续消费，发展信贷的方法再

次奏效。人民总算找回工作，慢慢开始恢复生活。但，

这期间努力工作，含辛茹苦储蓄美元的百姓们；发现他

们的“货币”瞬间消失了一半的购买力。政府在签下货

币系统生效的那一刻起，全国人民的货币购买力马上消

失了近40%！
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1944年

     1944年，货币系统有了新的命名，被称为布雷顿货币

系统（Bretton Woods System）。由于当时全世界都向美

国购买产品，无形中，美国已经拥有超过全世界70%的黄

金。

有一句话说：“绝对的权力，将导致绝对的腐

败。”这句话说得非常有道理。当时美国邀请各大国来

到Bretton Woods（位于美国的一个村庄），达致以下协

议：

“既然美国拥有地球上绝大部份的黄金，每盎司的黄

金又同等于35美元，（大家认同当时的美元是有充足的贵

金属支撑着的）那么全世界的交易就以美元来清算吧！”

而在当时，全世界也接受以美元作为世界储备货币！

全世界以美元取代黄金为储备金图

1944
2 70%

USD35= 1

USD35=.1
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全世界都活在同一条船上，由美国领航！

    布雷顿系统把全世界带入一个相同的货币系统时代，

以美国为整个世界金融体系的老大！美国开始有一项特殊

的超能力 – 印刷更多的“钱”！

    通货膨胀原来只是简单的货币贬值，并不是让原料与

商品（油、米、金、银和农作物等等）变得更贵，而是购

买这些商品所用的“货币”变得更多了。

“物以稀为贵”是个永恒不变的道理。世间万物，只

要数量多得泛滥了就得贬值。对于货币，也是相同的道

理。

1965年

    美国从1944年一再印刷货币的举动，到了1965年发生

了重大的转折！法国开始怀疑美元背后的黄金储备到底能

不能支撑日益俱增的美元。

法国领导人因此下令把国家的美元储备，向美国兑换

以取回黄金！可怕的挤兑黄金事件发生了……

后果如何呢？其他国家也开始挤兑黄金！自1965年

起，黄金开始大量的流出美国。各国不断的挤兑美元以换

取黄金，一直到了1971年，超过50%的黄金储备都被挤兑

了！

    为了阻止这一切继续发生，美国总统在1971年正式宣

佈，不能再以美元兑换黄金。从今以后，黄金不再是“

钱”，而美元是100%无需黄金支撑的纸币！纯粹的是一张

由“信任”支撑着的纸！
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1971年8月15日

“没有任何一个帝国能长期建立在这种，没有贵金属支撑的法

定货币系统上。”                       

- 罗纳德·里根 - 美国第40任总统 

1980年

游戏规则已经改变。钱不再是钱，钱是货币。

从1971年开始，新的货币系统 - 法定货币系统（FIAT 

CURRENCY）正式诞生。由于世界各国的货币系统，在1944

年时被美元“绑”在一起；因此，当美国宣布脱离黄金和

白银支撑的美元系统时，全世界的货币都变得无依无靠。

    唯一能让它继续流通与接受的关键在于“信任”，信

任这张纸仍然能保值，信任这张纸仍然能永远的被当成“

钱”，信任这张纸仍然会稳坐世界老大的位置，信任这张

纸能代表价值，并成为国与国之间最终结账的媒介。

    这行吗？实际吗？过去40年的“法定货币系统”试用

期，还能延续多久呢？只有历史能给我们一个方向，只有

看得越远，才能预测最有可能发生的－未来！
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原来货币与服装一样，是有复古风的！

在这里，我想与您分享几个真实的法定货币失败的循

环。一个有着正常思维能力的人都能了解，同样的循环接

二连三地发，透过以往领导人所犯下的，不负责任的错

误，来预测未来将要发生的事情。

    宽松的货币经济体下的领导人，悄悄地，不断的印制

出更多的钞票。从古代以渗入铜、钨之类的原料，制造更

多的“钱”；到现今时代的“法定货币”和电子货币等，

都是让钱贬值以及让社会能够有更多“钱”来发展的不二

方法。

    这虽然带动了建国与银行业的发展，另一方面却让不

了解货币系统的百姓越活越吃力。

    让我们来看看，过去的大国是不是也发生过同样的事

情？人们当时是怎么在紧要关头渡过难关的？

过去的记载显示，不管多伟大的帝国，都为此而倒

下！

希腊

公元500年前，人类第一个文明的地方开始以黄金和

白银进行买卖。他们也制造了金币以方便交易，雅典人以

自由市场来断定物价以及断定黄金和白银的价值。

    那么，有着帕台农建筑物，外加上有钱有势的文明大

国，为什么会倒下？

    因为黄金和白银，这种上帝制造的“钱”，是不能被

复制的；因此，也就阻扰了经济的发展。国家领导人便开

始“复制”黄金和白银，他们以其它原料，加入黄金和白

银里，以制造更多的“钱”。
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     从那一刻起，“钱”就变得越来越多，那也意味着物

价开始上涨（因为钱越来越多，贬值的速度也就越来越

快）。猜猜看贬了值的货币被市场接受了多少年？答案是

2年！

理由很简单。一旦百姓发觉钱币贬值，他们只会寻找

最安全的避风港 - 黄金和白银！

第一个循环与趋势：文明国 – 战争与国家发展 - 太昂贵 

- 制造更多的“钱” - 制造法定货币 - 泡沫破裂 - 黄金

和白银取代纸钞！
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循环与趋势

国家因黄金白
银而崛起

开始打战，占领
它国，导致财政

赤字

由于负担太重，
开始欺骗黄金白银

法定货币产生
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罗马

    罗马在希腊倒下后取代了其大国之位。可是，他们也

一样不受教，同样的“复制”了黄金和白银。

    起初，他们很好的控制着金钱体系；但是，当他们开

始猖狂的发展，并且在占领其它国家后，同样的面对了资

金不足的局面。因此，它们就把金币和银币的部份剪了下

来，然后加入附属金属，来增加市场上的“钱”。

    因为“钱”越来越泛滥，导致通货膨胀开始发生，人

们开始感到愤怒，生意越来越难做，大家更紧紧地抱着自

己的钱，省吃俭用。接着，整个经济陷入瘫痪。

    此时，国家领导人大量的聘请人民成为政府职员；这

也意味着政府得承担更庞大的开销，这不只增加了国家的

赤字，同时也让政府必须承受更大的财务支出。尽管如

此，国家经济不但没有好转，反而变得越来越糟。

结果，物物交换的时代重新上演。黄金和白银-连胜

两局！
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第二个循环与趋势：大国因黄金和白银而崛起 - 战争与

国家发展 - 太昂贵 - 制造更多的“钱” - 超级通货膨

胀 - 泡沫破裂 - 黄金和白银取代纸钞 - 大国灭亡！

循环与趋势

国家因黄金白
银而崛起

开始打战，占领
它国，导致财政

赤字

由于通货膨胀，
开始欺骗黄金白银

法定货币产生
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西班牙

领导人为名为利想要占领他国，派了占领者攻入南美

洲。南美洲当地居民-印加人，是拥有非常多贵金属的民

族！

西班牙国王-费迪南德下令：“抢金，可以的话以最

人道的方法，不惜代价，“抢金”！”占领者果然不负众

望，凯旋归来。

    他们利用甜言蜜语，诱惑印加人成为他们的奴隶，同

时也杀害了阻挡他们的人；由于武力更强大，西班牙的斗

士不战而胜。与此同时，印加族的领导人被囚禁，他尝试

以更多的黄金赎回自己的性命；但是，由于西班牙的政策

阴险，印加族领导人被设下的陷阱所害，因而难逃一死。
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    有了大量的黄金，西班牙的势力变得更强大。但是，

好景不常在，另一个大势力-英国，看中了西班牙人的黄

金……

第三个循环与趋势：大国因需要黄金而不择手段 - 攻打

及杀害它国 - 最终也得不偿失被更大的势力攻打 - 短暂

辉煌，大国灭亡！

循环与趋势

国家因黄金白
银而占领它国

为了黄金，不择
手段

因为黄金，被
英国攻打

超级势力瓦解
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英国

英女皇 - 伊丽莎白1世，看中了贵金属的重要性，也

想称霸；所以派了士兵周游世界，但徒劳无功。既然没有

收获，那只好……攻打西班牙！

    不负众望的，通过更强大的势力与武力，西班牙的黄

金和白银果然不出所料的，被掠夺了。

英国政府的财力雄厚，让英国更强大！最后，美国、

加勒比、印度、澳大利亚、缅甸、香港和马来亚都被占领

了！

当英国变得强大后，他们再一次重蹈覆辙，开始“人

工制造”更多的“钱” - 英镑。银行与政府大量印刷钞

票，众所皆知，百姓再度感到不安，进而集体提款，导致

银行难以应付而休假（破产）。

    牛顿（对，是那个牛顿），强势的把货币又与黄金和

白银挂钩，才缓和了整个局势，让当时的“钱”才能继续

被百姓接受。

	

	

英女皇伊丽莎白一世
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第四个循环与趋势：大国因黄金和白银而崛起 - 占领它

人 - 复制黄金和白银 - 纸钞贬值太快 - 黄金和白银再

度“王者归来”！

循环与趋势

因为黄金白银，
大国崛起

为了黄金，不择
手段

生产法定货币，
来支柱发展不足。

百姓始终相信贵金属
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荷兰

夸张！1637年发生在荷兰的郁金香疯狂事件尤其夸

张！当年，荷兰从土耳其进口郁金香；郁金香在当时被认

为是“有荣誉”和“皇族”式地位的。

夸张！当时竟然有郁金香交易所！民众以你想像不到

的天价投机郁金香的股票。同时，这股泡沫越演越烈，直

到大玩家开始撤离，泡沫爆裂，殃及百姓！

夸张！这场大起大落，让北欧沉浸在几十年的经济萧

条里！

第五个循环与趋势：大国因人民炒作而繁荣 - 黄金和白

银进入冬眠 - 泡沫假像越演越烈 - 人们回到实际生活 - 

黄金和白银再度调整市场价值。
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法国

在苏格兰有一个罪犯，名叫 - 约翰•劳，逃命到法

国；他是苏格兰银行家的儿子。

在天时，地利及人和的情况下，约翰认识了德奥尔良

公爵（当时接管法国的人），他们成为了朋友。

当时法国恰好面临经济萧条，约翰苦口婆心的向奥尔

良劝说印刷纸币的好处，一旦有更多的纸币，经济就会开

始发达，国家才能走出经济低迷。

这么一来，法国经济果然好转。约翰在法国局势好转

后得到了青睐，也因此得到了公司。他售卖股票，独霸香

烟市场，以及黄金和白银币的制造权。

当时的领导人继续大肆的印刷纸币，并大肆的花费；

巴黎更成为了经济中心，股票泡沫，产业泡沫大起！此

时，有一位叫 - 得•孔蒂的王子，想要以廉价购买约翰的

股票，可是却遭到拒绝。一气之下，得•孔蒂把纸币送到

约翰那儿，以换回黄金！

然后呢？相信你已知道后果。天价的楼房与生活费让

人民大感吃不消。一切发展泡沫爆裂，再加上得•孔蒂王

子的举动，使人们对纸币完全丧失信心。

约翰的人生，也因此回到逃命的阶段，一切归零。



31

第
一
章

货
币
，
不
是
金
钱

   

第六个循环与趋势：大国因法定货币而繁荣 - 假像里的

百姓都生活得非常快乐 - 假像泡沫越演越烈 - 人们回到

实际生活 - 黄金和白银再度调整市场价值！

循环与趋势

因为法定货币，
大国崛起

猖狂的发展与
建设

通货膨胀惊人，
因为泛滥的印刷

纸币。

百姓涌向贵金属
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德国

1918年第一世界大战前，金价介于（100德国币 - 马

克），在1923年战后 - 金价上涨至八十七兆（87 000 000 

000 000 德国币 - 马克）！

白银价 - 1918年只有10马克，到了1923年上涨至1 

000 000 000 000（１兆）马克！

事实

战争时期，因为黄金和白银不足，所以政府印刷了很

多“钱”。可是在战争时期，百姓担忧局势不稳定，所以

省吃俭用，通货膨胀的压力还没被释放出来。可是战后，

百姓逐渐恢复信心，开始花费，通货膨胀这只老虎开始慢

慢的浮现。
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    根据战后条例，德国必须赔偿法国；由于黄金和白银

有限，德国以其它的资产（钢铁）来偿还。这却使得法国

不满，法国认为德国无心偿还，再一次攻入德国鲁尔，霸

占了钢铁公司。

德国领导人因不满而下令德国百姓进行罢工！那么谁

来付薪水啊？德国政府大肆的印刷德国货币，来支付人民

的薪水。所以长话短说，德国货币贬值速度惊人！黄金又

再次成为唯一的避风港！

第七个循环与趋势：黄金和白银比对法定货币？ 全胜！

    在当今的法定货币系统，领导人能决定银行利率，以

印刷“钱”刺激及干预市场。照着过去5000年的事实来

看，持续生存的机会值得怀疑，那么接下来可能上演的货

币危机背后，实际上是不是有着巨大的机会呢？

无论再强大的帝国，如果经营不善，也有倒下与接替

的一天，这是无可否认的事实。

循环与趋势

领导人用黄金
白银

打战，开始使
用法定货币

通货膨胀惊人，
因为泛滥的印刷

纸币。

百姓涌向贵金属


