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Schwangerschaftstest (Streifen)

Bitte lies diese Anweisungen sorgfaltig durch, bevor du
den Test durchfuhrst.

BestimmungsgemaBe Verwendung

Der Ovy Schwangerschaftstest ist ein Schwangerschafts-
schnelltest fur den Heimgebrauch, der bis zu 5 Tage vor
der Periode eingesetzt werden kann. Der Test reagiert
auf das Schwangerschaftshormon ,Human Chorionic

Gonadotropin® (hCG), das bereits im fruhen Stadium einer

Schwangerschaft im Urin gefunden werden kann.

Inhalt der Testpackung

- Eine Packung enthalt 2 Teststreifen und ein Trockenmit-
tel. Das Trockenmittel dient lediglich zu Lagerungszwe-
cken und findet beim Test keine Anwendung.

- Gebrauchsanweisung auf Deutsch.

Was brauchst du zur Durchfuhrung?

- Wenn du den Test nicht direkt im Urinstrahl durchfuhrst,
bendtigst du einen sauberen, trockenen Behalter fur
die Urinprobe.

- Timer (Uhr).

Vorbereitung

Der Test wertet die Hormone in deinem Urin aus. Fur
den Test nutzt du am besten deinen Morgenurin, direkt
nach dem Aufwachen. Mische keine Urinproben, die zu
unterschiedlichen Zeiten entnommen wurden. Der Urin
erfordert keine spezielle Vorbehandlung.

Testdurchfiihrung

1. Nutze die Ovy App, um die nachste Periode und damit
den richtigen Zeitpunkt fur die TestdurchfUhrung zu be-
rechnen.

2.Entnimm eine Urinprobe wie im Punkt ,Vorbereitung*
beschrieben.
3.Entferne den Teststreifen aus dem versiegelten Beutel,
wenn du die Urinprobe aufgefangen hast und zum
Testen bereit bist. BerUhre den Test nur an der
farbig markierten Seite.
4. Tauche den Teststreifen mit den Pfeilen nach
unten fur mindestens 10 Sekunden senkrecht
H in die Urinprobe.
5. Lege den Teststreifen auf eine saubere, tro-
ckene und nicht saugfahige Oberflache.
6.Nach 5 Minuten kannst du das Testergebnis ablesen.

Auswertung der Testergebnisse
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Um dein Ergebnis zu bestimmen, musst du die
Farbintensitat der Testlinie (T) mit der der Kontrolllinie (C)
vergleichen. Das Auftreten einer farbigen Kontrolllinie (C)
zeigt an, dass du den Test richtig angewendet hast und
die richtige Menge Urin absorbiert wurde.

Positives Ergebnis: 2 farbige Linien erscheinen, eine
sowohl an der Testlinie (T) und eine an der Kontrolllinie (C).
Starke positive Ergebnisse kdnnen bereits nach 10 Sekun-
den beobachtet werden. Schwache positive Ergebnisse
kénnen langer dauern: bis zu 10 Minuten. Ein positives
Ergebnis andert sich nicht, nachdem der Test nach 10
Minuten abgeschlossen ist.

Negatives Ergebnis: Es erscheint eine farbige Kontrolllinie
(C). Es ist keine farbige Testlinie (T) zu sehen. Um negative

Ergebnisse zu bestatigen, solltest du 10 Minuten abwarten.

Ungultiges Ergebnis: Wenn nach 10 Minuten keine Linie
oder nur eine Testlinie (T) angezeigt wird, ist das Ergebnis
ungultig und du solltest den Test mit einem neuen Test-
streifen wiederholen.

Positives Testergebnis

Konsultiere nach einem positiven Testergebnis deinen
Arzt/deine Arztin, um deine Schwangerschaft final zu
bestatigen. Wenn die Testlinie sehr schwach ist und du
nicht sicher bist, solltest du mindestens 48 Stunden nach
dem ersten Test einen zweiten Test durchfUhren. Wenn du
2 unterschiedlich ausgepragte Linien siehst, also die Kon-
trolllinie (C) dunkler ist als die Testlinie (T), kannst du dies
als positives Ergebnis interpretieren. Flecken, Schatten
oder Verdunstungsspuren sind kein positives Ergebnis.
Wenn du schwanger bist, ist die Testlinie in der Regel
deutlich und offensichtlich erkennbar.

Negatives Testergebnis

Ein negatives Testergebnis bedeutet, dass du wahr-
scheinlich nicht schwanger bist oder dass der Spiegel des
Schwangerschaftshormons hCG noch nicht hoch genug
ist. Die Konzentration des Schwangerschaftshormons

hCG nimmt mit fortschreitender Schwangerschaft zu.
Wenn du in den Tagen vor deiner Periode testest und

ein negatives Ergebnis erhaltst, besteht immer noch die
Moglichkeit, dass du schwanger bist, allerdings zu fruh ge-
testet hast. Bei vermuteter Schwangerschaft sollte der Test
mindestens 48 Stunden nach dem ersten Test mit einer
frischen Urinprobe wiederholt werden. Wenn der zweite
Test immer noch negativ ist und deine Menstruation noch
nicht eingetreten ist, kannst du deinen Arzt/deine Arztin
konsultieren, um Klarheit zu schaffen. Beachte auch, dass
sich die vorhergesagte Zykluslange bzw. nachste Periode
um einige Tage verschieben kann. In der folgenden Tabel-
le findest du die Ergebnisse der klinischen Tests des Ovy
Schwangerschaftstests



Hinweise zur Anwendung

Anzahl der Tage vor der % der Proben von schwangeren
erwarteten nachsten Periode Frauen, mit positivem Ergebnis
1Tag 99 %
2Tage 99 %
3 Tage 99 %
4 Tage 96 %
5Tage 78 %

Die Ovy App fur iOS und Android zur Bestimmung
der nachsten Periode

Nutze die Ovy App, um deinen Zyklus zu berechnen.

So weilRt du, wann du den Test frUhestens durchfUhren
kannst. Der Ovy Schwangerschaftstest kann bereits

5 Tage vor der nachsten Periode durchgefuhrt werden.
Wenn du den positiven Schwangerschaftstest dann in der
Ovy App dokumentierst, gelangst du in den Schwanger-
schaftsmodus der Ovy App, in dem u.a. dein errechneter
Geburtstermin und deine aktuelle Schwangerschaftswo-
che angezeigt werden.

Allgemeine Hinweise

- Fur die In-vitro-Diagnose.

- Dieser Test ist nur zum einmaligen Gebrauch bestimmt.
Nicht wiederverwenden.

- Mit normalem Hausmull entsorgen.

- Der Test kann zwischen 2 und 30°C in der verschlossenen
Folienverpackung bis zum Verfallsdatum gelagert wer-
den. Nicht einfrieren.

- Direktes Sonnenlicht, Feuchtigkeit und Hitze vermeiden.

- AuBer Reichweite von Kindern aufbewahren.

- Nicht verwenden, wenn der Folienbeutel zerrissen oder
nicht gut verschlossen ist.

Einschrankungen

Wie bei allen diagnostischen Tests sollte eine bestatigte
Schwangerschaftsdiagnose erst von einem Arzt/einer
Arztin gestellt werden, nachdem alle klinischen Laborbe-
funde ausgewertet wurden.

- Bei gesunden, nicht schwangeren Frauen werden nega-
tive Ergebnisse erwartet. Wenn du unerwartete Ergeb-
nisse erzielst, solltest du mit deinem Arzt/deiner Arztin
sprechen.

- Fruchtbarkeitsmedikamente, die hCG enthalten, fuhren
zu irrefuhrenden Ergebnissen (diese Fruchtbarkeitsme-
dikamente werden normalerweise durch Injektion verab-
reicht und ein zu frihes Testen nach der Verabreichung
kann zu einem falschen positiven Ergebnis fUhren).

- Der Test sollte nicht durch andere Fruchtbarkeitsthera-
pien (wie Clomifen), Schmerzmittel, Antibiotika oder
hormonelle Kontrazeptiva (z. B. Antibabypille) beeinflusst
werden.

- Wenn du kurzlich die Anwendung der hormonellen
Empfangnisverhitung eingestellt hast oder Frucht
barkeitstherapien wie Clomifen anwendest, kann deine
Periode unregelmafig sein, was dazu fuhrt, dass du den
Test gegebenenfalls zu frah durchfuhrst.

- Wenn du kurzlich schwanger warst, erhaltst du maogli-
cherweise ein falsches ,positives" Ergebnis.

Die Ovy App mit Ovy Bluetooth Basalthermometer

Die Ovy App hilft dir anhand von Daten, deine fruchtbaren
und nicht fruchtbaren Tage zu berechnen. Wahle in der
Owy App unter ,Empfangnisre-

gelung®, ,Kinderwunsch* oder

LKorper kennenlernen* aus. Am ovy
effektivsten ist die Ovy App in
Kombination mit dem passen-
den Ovy Bluetooth Basalther-
mometer, das deine Temperatur
am Morgen direkt an die App zur
Berechnung Ubertragt. Entdecke N
weitere Ovy Produkte rund um

den weiblichen Zyklus, wie Hygie- =
nemittel oder Teststreifen. =

Bei Fragen oder Feedback steht dir unser Kundenservice
gerne jederzeit zur VerfUgung.

Shop: ovyapp.com
E-Mail: hello@ovyapp.com
Connect:  facebook.com/ovyapp

instagram.com/ovyapp
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Nicht verwenden, wenn i Vor Hitze und direkter
die Verpackung gedffnet 7.LY Sonneneinstrahlung
oder beschadigt ist . schiutzen
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