Vyzivové udaje

ManaDrink Mark 8
Choco

Cisty obsah: 400m|
12 porcii v baleni
Velikost porcie: 400ml

Energeticka hodnota porcie: 330 kcal / 1381 kJ

Profil a energeticky pomer makrozivin

protein: 179121 %
sacharidy: 28 g |35 %
tuky: 16 g | 44 %

Skladovanie:

Chrante pred mrazom, teplom a priamym
slnecnym ziarenim. Pred otvorenim pretrepte.
Po otvoreni ihned' spotrebuijte.

Vyhovuje:

Vegetarianske, veganske a stredomorskej diéte.
Glykemicky index 29, inzulinemicky index 41.

Absolitne bez:

Bez GMO, bez laktdzy, bez Zivocisnych produktov,
bez pridanych farbiv, bez orechov, bez konzervan-

tov, bez dopingovych latok.

. 400 ml %* 1 . .
Mnozstvo na 100 ml (1 porcie) porcie Mnozstvo na porciu (400 ml)
Tuky 4049 1649 23% Nutriéne plnohodnotné suroviny a extrakty 66242 mg
2 toho nasytené 049 169 8 Unikatna zmes rastlinnych proteinov (izolovana séjovd a hrachova biel-
Sacharidy 709 28¢g 1% kovina, ovseny protein, protein z hnedej ryZe, tekvicovy protein), chlo-
N rella, kukuricny maltodextrin, kakaovy prasok so znizenym obsahom
2 toho cukry 169 659 7% tuku, ovsenad vlaknina, izomaltuldza (disacharid s nizkym glykemickym
Vlaknina 119 449 - indexom; zdroj glukdzy a fruktézy), zmes olejov (repkovy olej, kokosovy
Bielkoviny 224 179 33 % MCT CS olej (trlglycver!dy k’ysel.lny kaprylovgj C8), olej z fmkror|§§ SChI:
zochytrium sp., slnecnicovy olej, ovseny olej, za studena lisovany lanovy
Sol 017g 068g 1% olej), séjovy lecitin (fosfolipidy), nerozpustnd vldknina (celuldza, celu-
— - %1 |6zova guma).
Vitaminy a mineralne latky porcie
) Prebiotika 3044 mg
A | Retinol 160 pg 20 %
B1 | Tiamin 0,3 mg 27 % Ovsena vldknina (beta-glukany), inulin z ¢akanky (fruktooligosa-
- charidy FOS), mrkvova vldknina.
B2 | Riboflavin 0,3 mg 21 %
B3 | Niacin 3,5mg 229 Bioaktivne latky 2300 mg
BS | Kyselina pantoténova 1.7mg 28% Draslik (citronan draselny, chlorid draselny), sol (chlorid sodny),
B6 | Pyridoxin 0,31 mg 229 vapnik (uhli¢itan vapenaty), horcik (oxid horec¢naty), zinok (glukonan
— . zinocnaty), jod (jodicnan draselny), vitamin A (retinolacetat)
B7 | Biotin 11 Hg 22% vitamin B1 (tiamin hydrochlorid), vitamin B2 (riboflavin), vitamin
B9 | Kyselina listova 66,0 g 33% B3 | niacin ’(nikgtl’nami,d), yitarr]in B5 | k_yseli,na pantoténqvé
- . (D-pantothendt vapenaty), vitamin B6 (pyridoxin hydrochlorid),
B12 | Kobalamin 1,8 g 72 % vitamin B7 (biotin), vitamin B9 (kyselina listova), vitamin B12 |
C | Kyselina askorbova 16 mg 20 % kobalamin (Igyfanolfoba!amin), vitamin  C (_kyse!ina askorbova,
— askorbylpalmitat), vitamin D2 (ergokalciferol), vitamin D3 z morskych
Ca | Vapnik 200 mg 25% rias (cholekalciferol), vitamin E (dl-a-tokoferyl acetat), vitamin K1
Cr | Chrém 8 ug 20% (fylochindn), selen (kvasnice obohatené selénom), chrom (pikolinat
chromity), vitamin B8 | cholin (cholin bitartrat), taurin, L-karnitin.
D | Ergokalciferol, Cholekalciferol 3,0 ug 60 %
E | Tokoferoly 33mg 28 % Fytonutrienty 685 mg
Il Jod 30 ug 20 % Kyselinaferulovd, daidzin, glycitin, genistin, daidzein, glycitein, genis-
K | Draslik 520 mg 26 % tein, beta-karotén, lutein, zeaxantin, avenanthramidy, syringaresinol,
. pinoresinol, lariciresinol, beta-sitosterol, kampesterol, brassicas-
K1 | Fylochinon 15 pg 20 % terol, delta-5-avenasterol, klerosterol, stigmasterol, 24-methylen-
Mg | Horéik 75,0 mg 20% cholesterol, deIta-?-kampesterol, delta-5,24-stigmastadienol, si-
tostanol, delta-7-stigmastenol, kampestanol, delta-7-avenasterol,
Se | Selén 12 ug 22% fosfatidylcholin, fosfatidylethanolamin, fosfatidylserin, teobromin,
7n | Zinok 23 mg 239, epikatechin, katechin, prokyanidiny, kofein (z kakaového prasku).
*** Prirodzene zastUpené fytonutrienty v rastlinnych ingredienciach a extraktoch.
Cholin 90 mg -
Lkarnitin 100 mg _ Ostatné ingrediencie 253 mg
Taurin 100 mg - Sukraléza (sladidlo), zmes arém.

** Referencnd hodnota prijmu priemerného dospelého (8 400 kJ/2 000 kcal).
*** Denna referené¢nd hodnota prijmu.

Pitna voda 337 476 mg



