Vyzivoveé udaje

S

ManaBar Mark 8
Choco

Cisty obsah: tyginka 50 g

28 tyc¢iniek v baleni (1400 g)

Velikost porcie: 50 g

Energeticka hodnota porcie: 200 kcal / 834 kJ

Profil a energeticky pomer makrozivin
protein: 10,3 g |22 %

sacharidy: 16 g | 34 %

tuky: 9,59144 %

Skladovanie:

Skladujte v suchu pri teplote do 25°C.
Chrante pred priamym slne¢nym ziarenim.
Po otvoreni ihned' spotrebujte.

Vyhovuje:

Vegetarianske, veganske

a stredomorskej diéte.

Diéta s nizkym obsahom cukrov.

Absolutné bez:

Bez GMO, bez zivocisnych produktov,

bez pridanych farbiv, bez orechov, bez konzervantov,
bez dopingovych latok, bez palmového oleja.

Mo6Ze obsahovat stopy orechov, arasidov, mlieka
sezamu a vajec.

%* 1

5 50g
MnozZstvo na 1009 (1 porcia) porcia

MnozZstvo na porci (50 g)

Tuky 19 g 95¢g 14 %
z toho nasytené 249 149 5%
Sacharidy 32g¢ 16 g 6 %
z toho cukry 1549 08 g 0,8 %
z toho polyoly 749 35¢
Vlaknina 14 g 749
Bielkoviny 21 g 103 g 21 %
Sol 06 g 03 g 50%
Vitaminy a mineralne latky %1
porcia
A | Retinol 118 pg 15%
B1 | Tiamin 0,2mg 15%
B2 | Riboflavin 0,2mg 15%
B3 | Niacin 2,4 mg 15%
B5 | Kyselina pantoténova 1,1 mg 18 %
B6 | Pyridoxin 0,2mg 15%
B7 | Biotin 7.4 ug 15%
B9 | Kyselina listova 40,0 ug 20 %
B12 | Kobalamin 0,78 ug 31%
C | Kyselina askorbova 12,0 mg 15%
Ca | Véapnik 127 mg 16 %
Cr | Chréom 8 ug 20%
D | Ergokalciferol, Cholekalciferol 0,74 ug 15%
E | Tokoferoly 1,8 mg 15%
11Jéd 22,3 ug 15%
K| Draslik 300 mg 15%
K1 | Fylochinon 11 pg 15%
Mg | Hor¢ik 57,3 mg 15%
Se | Selén 8 ug 15%
Zn | Zinok 1,5mg 15%
Cholin 18,5 mg
L-karnitin 20 mg
Taurin 20 mg

** Referencnd hodnota prijmu priemerného dospelého (8 400 kJ/2 000 kcal).

*** Denna referencnd hodnota prijmu.

Nutriéne plnohodnotné suroviny a extrakty 37800 mg

Ovsena muka, kukuricna vlaknina, kukuri¢ny maltodextrin, proteiny
(s6jovy bielkovinovy extrudat (izolovand séjova bielkovina), izolo-
vana sojova bielkovina), lanové semienka, repkovy olej, slnecnico-
vé semienka, slnecnicovy lecitin (fosfolipidy; emulgator), kakaovy
prasok so znizenym obsahom tuku.

Prebiotika & vlaknina 6 500 mg

Ovesna vlaknina (z ovesné mouky), kukuficna vlaknina, viéknina z
Inénych a slunec¢nicovych seminek.

Bioaktivne latky 1000 mg

Draslik (citrondn draselny), sodik (jedla sol; chlorid sodny), vapnik
(uhlicitan vapenaty), horc¢ik (oxid horecnaty), zinok (glukonan
zinoCnaty), jod (jodicnan draselny), vitamin A (retinolacetat)
vitamin B1 (tiamin hydrochlorid), vitamin B2 (riboflavin), vitamin
B3 | niacin (nikotinamid), vitamin B5 | kyselina pantoténova
(D-pantothendt vapenaty), vitamin B6 (pyridoxin hydrochlorid),
vitamin B7 (biotin), vitamin B9 (kyselina listova), vitamin B12 |
kobalamin (kyanokobalamin), vitamin C (kyselina askorbova,
askorbylpalmitat), vitamin D2 (ergokalciferol), vitamin D3 z
morskych rias (cholekalciferol), vitamin E (dl-a-tokoferyl acetat),
vitamin K1 (fylochinén), selen (kvasnice obohatené selénom),
vitamin B8 | cholin (cholin bitartrat), taurin, L-karnitin.

Fytonutrienty * 400 mg

Kyselinaferulovd,daidzin, glycitin, genistin,daidzein, glycitein,genis-
tein, beta-karotén, lutein, zeaxantin, avenanthramidy, syringaresinol,
pinoresinol, lariciresinol, beta-sitosterol, kampesterol, brassicas-
terol, delta-5-avenasterol, klerosterol, stigmasterol, 24-methylen-
cholesterol, delta-7-kampesterol, delta-5,24-stigmastadienol, si-
tostanol, delta-7-stigmastenol, kampestanol, delta-7-avenasterol,
fosfatidylcholin, fosfatidylethanolamin, fosfatidylserin, teobromin,
epikatechin, katechin, prokyanidiny, kofein (z kakaového prasku).

*** Prirodzene zastUpené fytonutrienty v rastlinnych ingredienciach a extraktoch.

Ostatné ingrediencie 4300 mg

Maltitol (sladidlo), glycerol (zvih¢ovadlo), sukraléza (sladidlo),
zmes arém.



