
Chaussettes Chauffantes
Bluetooth

Manuel de l’Utilisateur



AVERTISSEMENT
• �Les chaussettes chauffantes MOUNTAIN LAB doivent être utilisées en accordance avec les directives du 
fabricant afin de réduire les risques de brulure et incendie qui pourraient causer des dégâts matériels, 
blessures graves ou même la mort. 

• �Avant d’utiliser ce produit, consultez votre médecin si vous avez des problèmes de santé. 
• �Inspectez régulièrement la peau en contact avec les éléments chauffants afin d’éviter les blessures. 
• �Inspectez les fils avant chaque utilisation et cessez l’emploi si ceux-ci sont abimés.
• �Ne pas utilisez les chaussettes dans un environnement à température élevée. 
• �Si la batterie gonfle ou change de forme, cessez l’emploi immédiatement et débarrassez-vous de celle-ci 
sécuritairement. 

• �Ne pas immerger les batteries ou les chaussettes dans l’eau ou tout autre liquide.
• Les détecteurs de victimes d’avalanche (DVA) peuvent être affectés par des interférences provenant 
de tous appareils électroniques situés à proximité, y compris les chaussettes chauffantes, même 
lorsqu’elles sont éteintes. N’utilisez pas et ne portez pas vos chaussettes chauffantes à proximité d’un 
DVA en service. Pour plus d’informations sur les interférences des DVA, consultez les instructions du 
fabricant de votre DVA.

CONTENU
• �Une paire de chaussettes chauffantes 50% laine 50% polyester
• �Batteries rechargeables 7.4V 2200 mAh Lithium Polymer
• �Cable de chargement double et adaptateur
• �Mode d’emploi
• �Application Mountain Lab disponible sur Google Play et App Store

CARACTÉRISTIQUES
• �Paire de chaussettes 50% laine 50% polyester
• �3 niveaux de chaleur : bas, moyen et élevé
• �Les chaussettes peuvent être contrôlées via l’application Bluetooth Mountain Lab pour Android ou iPhone, 
ou manuellement

 
RÉGLAGE	 TEMPÉRATURE	 DURÉE 

BAS	 38-45˚C / 100-113˚F	 8 HEURES

MOYEN	 45-50˚C / 113-122˚F	 5 HEURES

ÉLEVÉ	 50-55˚C / 122-131˚F	 2.5 HEURES

DIRECTIVES D’UTILISATION
CHARGEMENT
Chargez les batteries pour trois heures à température ambiante avant la première utilisation. 
Retirez toujours les batteries des chaussettes avant de les charger.
Pour charger, insérez les fiches du câble de chargement dans les ports des batteries puis branchez 
l’adaptateur dans une prise de courant.
La lumière sur l’adaptateur est rouge lors du chargement et verte lorsque la batterie est pleine. 



DIRECTIVES
Pour chaque chaussette, branchez le câble connecteur situé dans la pochette dans le port de la batterie, 
puis placez la batterie dans la pochette. 
Lorsque la batterie est branchée, les quatre lumières rectangulaires sous le bouton power de la chaussette 
s’illumineront brièvement afin d’indiquer le début du chargement. Lorsque les lumières restent allumées, 
cela indique que la batterie est pleine. Aucune lumière indique que la batterie doit être chargée.

JUMELAGE LORS DE LA PREMIÈRE UTILISATION
Téléchargez l’application « MOUNTAIN LAB » sur Google Play ou Apple App Store.
Ouvrez l’application et donnez l’autorisation d’utiliser le Bluetooth et d’envoyer des notifications. 
Choisissez votre langue de préférence. 
Allumez une chaussette en maintenant le bouton power pour une seconde. L’indicateur Bluetooth sur la 
chaussette clignotera rouge. Dans l’application, appuyez sur suivant.
L’application cherchera le signal de la chaussette. En gardant celle-ci près de votre téléphone, sélectionnez 
l’adresse Bluetooth dans la liste de dispositifs trouvés précédemment. L’application procédera au jumelage 
avec la chaussette. L’indicateur Bluetooth sur la chaussette illuminera bleu. 
Choisissez le produit correspondant dans la liste. Par exemple, chaussette gauche. Vous pouvez renommez 
le dispositif. 
Pour ajouter l’autre chaussette, appuyez sur le « + » en haut à droite sur l’application. 
Répétez les étapes 3 à 5 avec l’autre chaussette et choisissez le produit correspondant.
L’application vous offrira de connecter les 2 chaussettes. Appuyez sur le bouton « Link ». Vos chaussettes 
sont maintenant jumelées et connectées. 

CONTRÔLE BLUETOOTH
Allumez les 2 chaussettes en maintenant enfoncé le bouton power pour une seconde. L’indicateur Bluetooth 
au-dessus du le bouton power clignotera rouge indiquant que les chaussettes sont allumées mais pas 
encore jumelées à l’application. 
Ouvrez l’application MOUNTAIN LAB sur votre téléphone. L’application et les chaussettes se jumèleront 
automatiquement et l’indicateur Bluetooth sera bleu.
Sélectionnez l’icone chaussettes sur l’application afin d’accéder les contrôles. 
Les chaussettes peuvent maintenant être contrôlées indépendamment. Pour ajuster les réglages 
séparément appuyez sur le bouton circulaire rouge sous l’icone de la chaussette correspondante. Le niveau 
de chaleur peut être réglé entre élevé, moyen, bas ou en veille (aucune chaleur).
La charge restante pour chaque chaussette est indiquée sous les réglages de température. 
Afin d’éteindre les chaussettes en utilisant l’application, appuyez sur le bouton power en haut à droite de 
l’écran.
L’icône des paramètres situé en haut à droite de l’écran des chaussettes groupées peut être utilisé pour 
renommer, dégrouper ou supprimer le groupe si désiré. 

MINUTERIE 
Une minuterie peut être utilisée afin d’éteindre automatiquement les chaussettes après une durée 
déterminée. La minuterie peut être programmée pour une durée d’une à 60 minutes. Lorsque le temps 
est écoulé, les chaussettes entrent en mode veille – la chaleur est éteinte mais les chaussettes restent 
connectées. 
Pour utiliser les chaussettes sans minuterie, laissez celle-ci sur « 0 min ».



AJUSTEMENT MANUEL
Le chaussettes chauffantes Bluetooth peuvent aussi être utilisées et contrôlées manuellement. 
Maintenez le bouton de chaque chaussette enfoncé pour une seconde afin de les activer.
Pour changer d’un mode à l’autre, appuyez brièvement sur le bouton power. Les trois lumières circulaires 
sous le bouton indiquent le niveau de chaleur :

ROUGE : ÉLEVÉ, ORANGE : MOYEN, GREEN : BAS 
Afin d’éteindre complètement les chaussettes, maintenez enfoncé le bouton sur chaque chaussette 
pendant une seconde.

ENTRETIEN
Retirez les batteries avec de laver ou ranger les chaussettes
Lavez à la main en utilisant un détergent doux et à l’eau froide
Le lavage à la machine n’est pas recommandé
Ne pas utiliser de javélisant
Ne pas nettoyer à sec
Ne pas tordre
Ne pas repasser
Étendre à plat pour sécher
Chargez les batteries à tous les 6 mois lorsque non utilisées

GARANTIE
Pour toutes informations concernant la garantie, veuillez contacter warranty@mountainlabgear.com


