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Soft-Massage ❿

❼ Cellu-Active

❽ Cellu-Detox

❾ Body-Brush

Glo910+

On/Off button
Massage level indicator

Massage level selector (200-800 rpm)

Four interchangeable heads

SLIMtech® On/Off button

SLIMtech® function

❶

❷

❸
❹

❺

❻

Body massager device

Head removal/fixing button

⓫
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•	 Plug the device into the mains.
•	 Place the selected treatment head.
•	 Switch on the device by pressing the 

power button ❷.
•	 If desired, switch on the SLIMtech® 

technology by pressing the button ❺.
•	 Hold the device firmly, preventing it 

from turning around on itself, as this 
could end up damaging the cable. 

•	 Select the speed (from 200 rpm to 
800 rpm) using the regulator ❸. Start 
with a gentle speed, and increase ac-
cording to the sensitivity to massage.

•	 Pass it slowly in circular movements, 
avoiding pressing it against the skin 
with excessive pressure. 

•	 To drain, use the Cellu-Detox head 
❽, slide it with upward movements 
from the ankle to the groin, avoiding 
touching the bones.

•	 To change the head, always turn off 
the device by pressing the power 
button ❷.

Inserting and removing the head
a.	 To position the head, insert the 

selected head shaft on the shaft at 
the base of the device, and secure 
it by pressing the central button of 
the head ⓫. Pressing or forcing the 
anchoring system is needless. 

b.	 To remove the head, press the central 
button ⓫. Once released, pull it 
outwards.
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Massage Duration
•	 The massage lasts about 15-20 minutes 
•	 It is recommended to dedicate about 5 minutes per area to 

be treated. In the case of the legs, spend about 10 minutes 
on each leg (thigh + buttock).

•	 If you want to dedicate a longer time to specific areas, 
we recommend dividing the treatment into two areas--
upper and lower--to allow enough time for each and then 
alternating the days of treating them.

Direction of the 
massage
The massage 
should be done 
in the direction 
of blood 
circulation (from 
the extremities 
towards the heart), 
to promote the 
elimination of 
toxins through the 
lymphatic system. 
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Auto-safety shut-off 
•	 The device has a safety system to control the treatment 

time, which is activated after about 20 minutes of use. 
•	 This sensor is not only activated by time, but also according 

to the pressure exerted on the skin, the intensity of the 
treatment, the fat and hardness of the tissue to be massaged 
and the time of the massage. 

•	 If used too intensely, the safety system may activate before 
20 minutes.

•	 Remember, it is important NOT TO PRESS THE APPLIANCE 
WITH EXCESSIVE PRESSURE ON THE SKIN. 

Recommendations 
•	 It is important to be consistency, we recommend use it daily 

for at least the first month of treatment. Then depending 
on your personal situation, the treatment can be spaced 
out from 2 to 3 days a week. Do not stop using it regularly, 
because the body tends to return to its previous state if it 
is not taken care of. One of the great advantages of having 
Glo910+ is that you can enjoy long-lasting results thruogh 
consistent use.

•	 It is important to DRINK WATER to help the body drain (at 
least 1.5 liters/day).

•	 DO NOT USE THE CELLU-ACTIVE ❼ AND CELLU-DETOX 
❽ HEADS ON THE BONES.

•	 AVOID MASSAGING ON THE SPINE.
•	 In delicate areas, such as the neckline and neck, use the 

SOFT-MASSAGE head ❿ with low massage intensity. 
•	 The BODY-BRUSH exfoliating head ❾ is designed for the 

body, do not use it on the face, neck or décolleté.

Ending the treatment
•	 Once the massage is over, turn off the device by pressing the 

power button ❷.
•	 The device will stop.
•	 Then, unplug it from the mains. 
•	 Clean it and store it in its bag.
•	 It is advisable to apply a cream or oil after the massage to 

moisturize the skin.

•	 WHEN MASSAGING THE DECOLLETE, NECK OR 
TRAPEZIUS, TUCK THE HAIR AWAY TO PREVENT IT FROM 
ACCIDENTALLY GETTING CAUGHT IN THE DEVICE.

•	 DO NOT PRESS THE DEVICE WITH EXCESSIVE PRESSURE 
ON THE SKIN. The motor reaches up to 800 rpm, it has 
enough power to perform the massage properly.

•	 At the beginning of the treatment, when using the Cellu-
Active head ❼, bruising may occur, as there may be a 
large accumulation of encysted cells; this is normal and will 
progressively improve with the treatment.

•	 SLIMtech® technology does not emit heat, has no side 
effects, can be used on the whole body and with all heads.

•	 It is advisable to change the Cellu-Active treatment head ❼ 
when you notice that the tips are rounded due to wear, so as 
not to lose effectiveness.

•	 Complete the treatment with Glo cosmetics and 
nutricosmetics to enhance the result. Discover all Glo 
products at www.glo910.com
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•	 After unplugging the device:
	◦ Use a dry cloth to clean the 

exterior.
	◦ Remove the head to clean any 

dead skin cells that may remain 
between the seals. Use the brush 
provided in the accessories to 
clean it.

	◦ Wipe the inside of the base of 
the device with a dry cloth.

•	 Do not use solvents, detergents or 
abrasive products.

•	 When not in use, store it in the bag.

Cleaning the massage heads
•	 It is recommended to clean the heads 

with a small brush or a dry cloth.
•	 Cleaning Soft-Massage head ❿: 

The sponges can be removed and 
cleaned with neutral soap and 
lukewarm water. First gently remove 
the rubber band holding the sponge, 
then the sponge. Wait for them to 
dry completely before replacing them 
on the head shafts. Place the sponge 
first and then the rubber.

Upkeep
•	 When you are not using the device, 

store it in its bag.
•	 Do not twist the cable, pull it, or wrap 

it around the unit to avoid damaging 
it. Use the Velcro that comes with the 
device for proper storage. If damaged, 
replace it immediately by qualified 
personnel or contact customer 
service.

Those instructions are also available on our website, www.glo910.com, 
along with videos and more details on how to get the most out of your 
Glo910 device. Follow us on Instagram to stay up to date with all the 
information.

Non-contractual photos: product may differ from photo.
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Glo910+

Botón encendido/apagado

Regulación de intensidad (200-800 rpm)

Cuerpo principal

Visor luminoso 
intensidad seleccionada

Cuadro cabezales intercambiables

Botón encendido/ apagado SLIMtech®

Función SLIMtech®

❶

❷

❸
❹

❺

❻

Soft-Massage ❿

❼ Cellu-Active

❽ Cellu-Detox

❾ Body-Brush

Pulsador extracción/fijación cabezal

⓫
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•	 Enchufe el aparato a la red eléctrica.
•	 Coloque el cabezal seleccionado para 

el tratamiento. 
•	 Encienda el dispositivo pulsando el 

botón de encendido/apagado ❷.
•	 Si lo desea, encienda la tecnología 

SLIMtech® pulsando el botón ❺.
•	 Sujetar firmemente el aparato, evitan-

do que de vueltas sobre si mismo, ya 
que podría acabar dañando el cable.

•	 Seleccione la velocidad (200 rpm a 
800 rpm) usando el regulador ❸. 
Comience con una velocidad suave, 
y aumentar en función de la sensibi-
lidad al masaje.

•	 Páselo despacio realizando movi-
mientos circulares, evitando pre-
sionarlo contra la piel con excesiva 
presión. 

•	 Para Drenar, utilice el cabezal Cellu-
Detox ❽, deslícelo con movimientos 
ascendente desde el tobillo hasta la 
ingle, evitando tocar los huesos.

•	 Para cambiar el cabezal, apague siem-
pre el dispositivo pulsando el botón 
de encendido/apagado ❷.

Colocación y extracción del cabezal
a.	 Para colocar el cabezal, introduzca 

el eje del cabezal seleccionado en el 
eje ubicado en la base del aparato, y 
fíjelo pulsando el botón central del 
cabezal ⓫ No es necesario presionar, 
ni forzar el sistema de anclaje.

b.	 Para extraer el cabezal, presione 
el botón central ⓫. Notará que se 
suelta. Una vez suelto, tiré de él hacía 
afuera con suavidad.
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Duración del tratamiento
•	 El masaje dura unos 15-20 minutos 
•	 Se recomienda dedicar unos 5 min por zona a tratar. En caso 

de las piernas, dedicar unos 10 minutos a cada pierna (muslo 
+ glúteo).

•	 Si se desea tratar varias zonas del cuerpo, aconsejamos 
repartir la sesión en dos zonas, zona superior y zona inferior 
para dedicar el tiempo suficiente a cada zona, y alternar los 
días de tratamiento.

Sentido del masaje
El masaje debe 
hacerse en sentido 
de la circulación 
de la sangre (desde 
las extremidades 
hacía el corazón), 
para favorecer la 
eliminación de 
toxinas a través del 
sistema linfático. 
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Auto-apagado de seguridad 
•	 El aparato tiene un sistema de seguridad para controlar el 

tiempo del tratamiento, que se activa alrededor de los 20 
minutos de uso. 

•	 Este sensor no se activa solo por tiempo, si no en función de 
la presión ejercida sobre la piel, la intensidad del tratamiento, 
la grasa y dureza del tejido a masajear y el tiempo del masaje. 

•	 Si se usa demasiado intensamente, el sistema de seguridad 
puede activarse antes de los 20 minutos.

•	 Recuerde, es importante, NO APRETAR EL APARATO CON 
EXCESIVA PRESIÓN SOBRE LA PIEL. 

Recomendaciones 
•	 Es importante ser CONSTANTE, recomendamos usar a 

diario durante al menos el primer mes de tratamiento. Según 
se alcancen los objetivos, se puede espaciar el tratamiento 
de 3 a 2 días a la semana. No dejar el mantenimiento, porque 
el cuerpo tiende a volver a su estado anterior si no se cuida. 
Una de las grandes ventajas de tener el dispositivo Glo es 
que puedes tratarte con la constancia necesaria y mantener 
los resultados.

•	 Es importante BEBER AGUA para ayudar al cuerpo a drenar 
(al menos 1,5 litros/día)

•	 NO APLICAR LOS CABEZALES CELLU-ACTIVE ❼ Y CELLU-
DETOX ❽ SOBRE LOS HUESOS.

•	 EVITAR APLICAR EL MASAJE SOBRE LA COLUMNA 
VERTEBRAL.

•	 En zonas delicadas, como escote y cuello, utilizar el cabezal 
SOFT-MASSAGE ❿ con intensidad de masaje baja. 

•	 El cabezal exfoliante BODY-BRUSH ❾ está diseñado para el 
cuerpo, no usar en cara, cuello y escote.

Finalización del tratamiento
•	 Una vez finalizado el masaje, apague el dispositivo 

presionando el botón de encendido/ apagado ❷
•	 El aparato se parará y dejará de girar el cabezal. 
•	 A continuación, desconéctelo de la red eléctrica. 
•	 Límpielo y guárdelo en su neceser.
•	 Es conveniente aplicar una crema o aceite tras el masaje 

para hidratar la piel.

•	 AL REALIZAR MASAJE EN ESCOTE, CUELLO O TRAPECIOS, 
RECOGER BIEN EL PELO PARA EVITAR QUE SE PUEDA 
ENGANCHAR ACCIDENTALMENTE CON UN CABEZAL.

•	 NO APRETAR EL APARATO CON EXCESIVA PRESIÓN 
SOBRE LA PIEL. El motor llega hasta 800 rpm, tiene fuerza 
suficiente para realizar el masaje adecuadamente.

•	 Al comienzo del tratamiento, puede darse la circunstancia de 
que al usar el cabezal Cellu-Active ❼ aparezcan hematomas, 
ya que puede haber gran cantidad de acumulación de 
células enquistadas; esto es normal e irá progresivamente 
mejorando con el tratamiento.

•	 La tecnología SLIMtech® no emite calor, no tiene 
contraindicaciones, puede usarse en todo el cuerpo y con 
todos los cabezales.

•	 Es recomendable cambiar el cabezal de tratamiento 
Cellu-Active ❼ cuando se aprecie que las puntas están 
redondeadas por el desgaste, para no perder efectividad.

•	 Complete el tratamiento con cosméticos y nutricosméticos 
Glo para potenciar el resultado. Puede consultar la gama 
disponible en www.glo910.com
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•	 Una vez desenchufado el aparato:
	◦ Utilice un paño seco para limpiar 

el exterior.
	◦ Extraiga el cabezal para limpiar 

los restos de células muertas que 
pueden quedar entre las juntas. 
Utilice el cepillito que viene en 
los accesorios para limpiarlo.

	◦ Limpie con el paño seco el 
interior de la base del dispositivo.

•	 No utilice disolventes, detergentes, ni 
productos abrasivos.

•	 Cuando no vaya a utilizar el aparato, 
guárdelo en el neceser.

Limpieza de Cabezales
•	 Se recomienda limpiar los cabezales 

de masaje con un pequeño cepillo o 
un paño seco.

•	 Limpieza cabezal Soft-Massage 
❿: Las esponjas puede extraerse 
y limpiarse con jabón neutro y agua 
tibia. Extraiga primero con delicadeza 
la goma que sujeta la esponja, y a 
continuación la esponja. Esperar a 
que se sequen completamente antes 
de volver a colocarlas en los ejes del 
cabezal. Colocar primero la esponja y 
a continuación la goma.

Mantenimiento
•	 Cuando no utilices el dispositivo, 

guárdalo en la bolsa.
•	 No retuerza el cable, ni tire de él, ni 

lo enrolle alrededor del aparato, para 
evitar que se dañe. Utilice el velcro 
que viene con el dispositivo para 
guardarlo adecuadamente. Si está 
dañado, sustitúyalo de inmediato por 
personal cualificado o contacte con 
servicio atención al cliente.

Estas instrucciones también están disponibles en nuestro sitio web, 
www.glo910.com, además de videos y más detalles para que sacar el 
máximo partido al dispositivo Glo910. Síguenos en Instagram @glo910_ 
para estar al día de toda la información.

Fotos no contractuales: el producto puede diferir de la foto.
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Sélecteur de niveau de massage
(200-800 tours/minute)

Bouton on/off

Indicateur de niveau 
de massage

Glo910+

Quatre têtes interchangeables

Bouton SLIMtech® On/Off

 Fonction SLIMtech®

❶

❷

❸
❹

❺

❻

Appareil de massage corporel

Soft-Massage ❿

❼ Cellu-Active

❽ Cellu-Detox

❾ Body-Brush

Bouton de retrait/fixation de la tête

⓫



2.UTILISATION DE L’APPAREIL

2.UTILISATION DE L’APPAREIL

2.UTILISATION DE L’APPAREIL

2.UTILISATION DE L’APPAREIL

2.UTILISATION DE L’APPAREIL

2.UTILISATION DE L’APPAREIL

2.UTILISATION DE L’APPAREIL

2.UTILISATION DE L’APPAREIL

2.UTILISATION DE L’APPAREIL

2.UTILISATION DE L’APPAREIL

2.UTILISATION DE L’APPAREIL

2.UTILISATION DE L’APPAREIL



39 40

•	 Branchez l’appareil sur le secteur.
•	 Placez la tête de traitement sélec-

tionnée.
•	 Mettez l’appareil en marche en 

appuyant sur le bouton “power” ❷.
•	 Si vous le souhaitez, activez la tech-

nologie SLIMtech® en appuyant sur 
le bouton ❺.

•	 Tenez fermement l’appareil en évitant 
qu’il ne tourne sur lui-même, ce qui 
pourrait endommager le câble. 

•	 Sélectionnez la vitesse (de 200 à 800 
tours/minute) à l’aide du régulateur 
❸. Commencez par une vitesse 
douce, et augmentez en fonction de 
la sensibilité au massage.

•	 Faites-le passer lentement en 
mouvements circulaires, en évitant 
de le presser contre la peau avec une 
pression excessive. 

•	 Pour drainer, utilisez la tête Cellu-De-
tox ❽, faites-la glisser avec des mou-
vements ascendants de la wcheville à 
l’aine, en évitant de toucher les os.

•	 Pour changer la tête, éteignez 
toujours l’appareil en appuyant sur le 
bouton d’alimentation ❷.

Insertion et retrait de la tête
a.	 Pour positionner la tête, insérer l'axe 

de la tête sélectionnée sur l'axe à 
la base du dispositif, et la fixer en 
appuyant sur le bouton central de la 
tête ⓫. Il est inutile d'appuyer ou de 
forcer sur le système d'ancrage.

b.	 Pour retirer la tête, appuyez sur le 
bouton central ⓫. Une fois libérée, 
tirez-la vers l'extérieur.
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Durée du massage
•	 Le massage dure environ 15-20 minutes. 
•	 Il est recommandé de consacrer environ 5 minutes par zone 

à traiter. Dans le cas des jambes, consacrez environ 10 
minutes à chaque jambe (cuisse + fesse).

•	 Si vous souhaitez traiter plusieurs zones du corps, nous 
vous recommandons de diviser la séance en deux parties, 
supérieure et inférieure, afin de consacrer suffisamment de 
temps à chaque zone, et d'alterner les jours de traitement.

Sens du massage
Le massage doit 
être effectué 
dans le sens de 
la circulation 
sanguine (des 
extrémités vers 
le cœur), afin 
de favoriser 
l'élimination 
des toxines 
par le système 
lymphatique. 
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Arrêt automatique de sécurité 
•	 L'appareil dispose d'un système de sécurité pour contrôler la 

durée du traitement, qui s'active après environ 20 minutes 
d'utilisation. 

•	 Ce capteur n'est pas seulement activé par le temps, mais 
aussi en fonction de la pression exercée sur la peau, de 
l'intensité du traitement, de la graisse et de la dureté des 
tissus à masser et du temps du massage. 

•	 En cas d'utilisation trop intense, le système de sécurité peut 
s'activer avant 20 minutes.

•	 Rappelez-vous qu'il est important de NE PAS APPUYER 
L'APPAREIL AVEC UNE PRESSION EXCESSIVE SUR LA 
PEAU. 

Recommandations 
•	 l est important d'être constant, nous recommandons une 

utilisation quotidienne pendant au moins le premier mois 
de traitement. En fonction de l'atteinte des objectifs, le 
traitement peut être espacé de 3 à 2 jours par semaine. Ne 
pas arrêter l'entretien, car le corps a tendance à revenir à son 
état antérieur s'il n'est pas pris en charge. L'un des grands 
avantages de l'appareil Glo est que vous pouvez vous traiter 
avec la constance nécessaire et maintenir les résultats.

•	 Il est important de BOIRE DE L'EAU pour aider le corps à se 
drainer (au moins 1,5 litre/jour).

•	 NE PAS APPLIQUER LES TÊTES CELLU-ACTIVE ❼ ET 
CELLU-DETOX ❽ SUR LES OS.

•	 ÉVITER D'APPLIQUER LE MASSAGE SUR LA COLONNE 
VERTÉBRALE.

•	 Dans les zones délicates, comme le décolleté et le cou, 
utilisez la tête SOFT-MASSAGE ❿ avec une faible intensité 
de massage. 

•	 La tête exfoliante BODY-BRUSH ❾ est conçue pour le 
corps, ne l'utilisez pas sur le visage, le cou et le décolleté.

•	 LORSQUE VOUS MASSEZ LE DÉCOLLETÉ, LE COU OU 
LES TRAPÈZES, REPOUSSEZ LES CHEVEUX POUR ÉVITER 
QU'ILS NE SE PRENNENT ACCIDENTELLEMENT DANS 
UNE TÊTE.

•	 N'EXERCEZ PAS DE PRESSION EXCESSIVE SUR LA PEAU 
AVEC L'APPAREIL. Le moteur atteint jusqu'à 800 tours par 
minute, il a suffisamment de puissance pour effectuer le 
massage correctement.

•	 Au début du traitement, lors de l'utilisation de la tête Cellu-
Active ❼, des ecchymoses peuvent apparaître, car il peut y 
avoir une grande accumulation de cellules enkystées; ceci est 
normal et s'améliorera progressivement avec le traitement.

•	 La technologie SLIMtech® n'émet pas de chaleur, ne 
présente aucune contre-indication, peut être utilisée sur 
tout le corps et avec toutes les têtes.

•	 Il est conseillé de changer la tête de traitement Cellu-Active 
❼ lorsque vous constatez que les pointes sont arrondies à 
cause de l'usure, afin de ne pas perdre en efficacité.

•	 Complétez le traitement avec Glo cosmetics et nutricosmetics 
pour améliorer le résultat. Vous pouvez consulter la gamme 
disponible sur www.glo910.com

Fin du traitement
•	 Une fois le massage terminé, éteignez l'appareil en appuyant 

sur le bouton d'alimentation ❷.
•	 L'appareil s'arrête.
•	 Ensuite, débranchez-le du secteur. 
•	 Nettoyez-le et rangez-le dans son sac.
•	 Il est conseillé d'appliquer une crème ou une huile après le 

massage pour hydrater la peau.
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•	 Après avoir débranché l'appareil:
	◦ Utilisez un chiffon sec pour 

nettoyer l'extérieur.
	◦ Retirez la tête pour nettoyer les 

cellules mortes de la peau qui 
peuvent rester entre les joints. 
Utilisez la brosse fournie dans 
les accessoires pour la nettoyer.

	◦ Essuyez l'intérieur de la base de 
l'appareil avec un chiffon sec.

•	 N'utilisez pas de solvants, de 
détergents ou de produits abrasifs.

Nettoyage des têtes de massage
•	 Il est recommandé de nettoyer les 

têtes avec une petite brosse ou un 
chiffon sec.

•	 Nettoyage de la tête de massage 
douce ❿: Les éponges peuvent 
être retirées et nettoyées avec 
du savon neutre et de l'eau tiède. 
Retirez d'abord délicatement 
l'élastique qui retient l'éponge, puis 
l'éponge. Attendez qu'elles sèchent 
complètement avant de les replacer 
sur les axes de la tête. Placez d'abord 
l'éponge, puis le caoutchouc.

Entretien du site
•	 Lorsque vous n'utilisez pas l'appareil, 

rangez-le dans son sac.
•	 Ne tordez pas le câble, ne le tirez pas et 

ne l'enroulez pas autour de l'appareil 
pour éviter de l'endommager. Utilisez 
le velcro fourni avec l'appareil pour 
le ranger correctement. S'il est 
endommagé, faites-le remplacer 
immédiatement par du personnel 
qualifié ou contactez le service 
clientèle.

Ces instructions sont également disponible sur notre site internet,   
www.glo910.com, ainsi que des vidéos et plus de détails sur la façon 
de tirer le meilleur parti de votre appareil Glo910. Suivez-nous sur 
Instagram pour rester au courant de toutes les informations.
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