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Produktinformationen

Kann so oft und so viel gegeben werden, wie es dem Bedarf Deines Babys entspricht.

Zubereltung

Die Halfte der
gewiinschten
Wassermenge
(siehe Dosierungs-
tabelle) in das
Flaschchen fiillen.

Messloffel locker Flgschchen schlieBen  Vor dem Futtern uuf
fullen und mit einem  und kraftig schiitteln.  Trinktemperatur (ca.
Messerrticken glatt- Restliches Wasser 37°0) uberprufe
streichen. Erforder-  hinzuftigen und noch-
liche Menge Pulver mals gut schiitteln.

ins Fldschchen geben.

Dosierung

Trinkfertige
Nahrung (ml)

Wasser vor jeder
Flaschenmahlzeit
frisch abkochen
und auf ca. 50°C
abkuhlen lassen.

Alter Flaschenmahl- ‘

‘ Messloffel | Abgekochtes
zeiten pro Tag

Wasser (ml)

1. Woche nach Anweisung des Arzte
2.-4. Woche 5-7 100 90
2. Monat 5-6 130 120
3.-4. Monat 5-6 165 150
5.-6. Monat 3-5 200 6 180

Die angegebenen Trinkmengen und die Anzuhl d

Richtmengen, achte auf die individuellen Be i
Standardauflosung: 13,29 Lebenswert big
fertige Nahrung. Eine Packung Lebens e
100 ml Trinkmenge. 1 gestrichener

eines Babys.
milch 1 + 90 ml Wasser = 100 ml trink-

Wichtige Hinweise

Zubereitungsanleitung und Dosierungsverhdltnis bitte genau beachten, so erhdlt Dein Baby
immer die Ndhrstoffe, die es braucht. « Verwende zur Zubereitung ausschlieBlich den
beiliegenden Messloffel. « Eine unsachgemdfBe Zubereitung und Lagerung kann zu gesund-
heitlichen Beeintrdchtigungen fthren. « Bereite die Nahrung stets frisch zu und verwende
Restmengen nicht wieder. « Milchnahrung nicht in der Mikrowelle erwédrmen (Verbriihungs-
gefahr). « Achte schon ab dem ersten Ziahnchen auf eine griindliche Zahnpflege und iiberlasse
Deinem Kind das Flaschchen nicht zum Dauernuckeln.

Stillen ist das Beste fiir Dein Baby. Die Zusammensetzung der Muttermilch bietet Deinem Baby
stets die ideale Ndhrstoffkombination. Informiere Dich bei Deinem Kinderarzt, in der Klinik oder

bei einer Erndhrungs- und Stillberatungsstelle, falls Du eine Sduglingsnahrung verwenden
mochtest. Falls nicht ausreichend gestillt werden kann, ist die Lebenswert bio Anfangsmilch 1
fur die besondere Erndhrung von Sduglingen von Geburt an geeignet.

Siiuglingsmilchnahrung

Entrahmte Milch*L, Molkenerzeugnis* (teilentminerali-
siertes Molkenpulver*), pflanzliche Ole* (Palmél*3,
Rapsol*, Sonnenblumendl*), Lactose*, Calciumcarbonat,
L-Tyrosin, Kaliumchlorid, Fischdl2, Magnesiumchlorid,
Calciumchlorid, Calciumhydroxid, Cholin, Natriumchlo-
rid, L-Tryptophan, Inositol, Eisenlactat, Vitamin C,
Zinksulfat, Vitamin E, Niacin, Pantothensdure, Kupfersul-
fat, Vitamin A, Vitamin B;, Mangansulfat, Vitamin Be,
Kaliumjodat, Folsdure, Natriumselenat, Vitamin K,
Vitamin D, Biotin

*aus biologischer Landwirtschaft, '100g Sduglingsmilch-
pulver werden aus 153 ml Bioland-Magermilch hergestellt,
2enthdlt DHA (gesetzlich fiir Sduglingsanfangsnahrung
ieben), 3aus nachhaltigem Anbau

pro 100g
Produkt

pro 100 ml
Trinkmenge

(kJ/keal)|2130/509| 281/67
@ 27.1 36
suttlgte FettsGuren (9) 7,6 1,0
einfach ungesdttigte Fettsduren (g)| 14,7 1,9
mehrfach ungesdttigte
Fettséiuren (g) 4.8 0,6
Linolséure (mg)| 4200 554
a-Linolensdure (mg)| 370 49
DHA (mg) 108 14,3
Kohlenhydrate davon: (g)] 56,1 7.4
Zucker (g)| 56,1 7.4
Lactose (g)| 55,5 7.3
Eiweill ()] 10,2 12
Vitamin A (ugRE)| 392 Sl
Vitamin D () 12 1,6
Vitamin E (mg) 11 15
Vitamin K (L) 61 8,1
Vitamin C (mg) 58 7,7
Thiamin (mg)[ 0,61 0,081
Riboflavin (mg) 1,5 0,20
Niacin (mq) 3,2 0,42
Vitamin Bg (mg)| 0,43 0,056
Folsdure (ug)[ 105 13,9
Folat (ug DFE)| 175 23,1
Vitamin By, (ug)| 0,90 0,12
Biotin () 12 1,6
Pantothensdure (mq) 4.6 0,61
Kalium (mg)| 660 87,1
Chlorid (mg)| 381 50,3
Calcium (mg)| 497 65.6
Phosphor (mg)| 295 38,9
Magnesium (mq) 60 7,92
Eisen (mq) 4,5 0,59
Zink (mq) 3,3 0,44
Kupfer (mg)[ 0,38 0,050
Mangan (mg)| 0,13 0,017
Fluorid (mg)| 0,040 | 0,0053
Selen () 26 3,4
Jod (ug)| 103 13,6
Natrium (mg)| 192 25
Cholin (mg)| 152 20
Inositol (mq) 59 7.8
L-Carnitin (mq) 15 2,0

e 500g

Bioland

Anfangs-

meich

v zur alleinigen Flaschenerniihrung

oder Zufiitterung

v nach dem Stillen geeignet

v enthilt DHA*

von
Geburt
an
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Kinder.

Bei Fragen zur Erndhrung Deines
Kindes und zu unseren Produkten
beraten wir Dich gerne:
www.lebenswert-bio.de

E-Mail: info@lebenswert-bio.de

Holle baby food AG
CH-4125 Riehen

Tel. +41 61 555 07 00
www.holle.ch

ahrung vorgeschrieben

Holle Servicebiiro D:
Hohe-M&hr-Str. 6
D-79650 Schopfheim
Tel. 0800 6622110

Hergestellt in Osterreich
Milch aus der EU
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Babynahrung aus hiologischem Anbau

Die Milch der Lebenswert bio Sduglingsmilchnah-
rungen stammt ausschlieBlich von Biobauern, die ihre
Kiihe nach den strengen Richtlinien des Bioland-Ver-
bandes halten. Diese gehen weit iiber die EG-Oko-Ver-
ordnung hinaus und garantieren die schonende
Verarbeitung hochwertiger Rohstoffe zu qualitativ
hochwertigen Lebeﬂitteln. RegelmdBig werden

r auf die Einhaltung der

Erzeuger und H ie Ei
i ichthi r%h staatlich  anerkannte

-synthetische Stickstoffdtinger. Die Tiere
rtgerecht gehalten und die Lebensmittel
d verarbeitet. Dies ermdglicht eine umweltver-
iche und nachhaltige Lebensmittelerzeugung.

Lebenswert bio
fiir eine lebenswerte Umwelt

Der biologische Landbau ist besonders auf Nach-
haltigkeit ausgelegt. Er schont und erhdlt die
natiirlichen Ressourcen und hat vielfdltige positive
Auswirkungen. Einen besonderen Beitrag leistet
Lebenswert bio durch sein Engagement bei einem
landwirtschaftsbasierenden Emissionsreduktionspro-
jektin Zusammenarbeit mit der Firma Soil & More. Fiir
eine lebenswerte Umwelt - fiir die Zukunft unserer

Bioland

AT-BIO-301
EU-/Nicht-EU-
Landwirtschaft



