Holle A2-Bio-Folgemilch 2 enthalt eine ausgewdhite Molkenprotein- und Kasein-Mischung. Unsere
A2-Milch kommt von speziell ausgesuchten Kllhen, die ausschliesslich das A2-B-Kasein-Protein
produzieren, | Holle lait A2 de suite 2 bio contient un mélange sélectionné de nes de lactosé-
rum et de caséine. Notre lait A2 provient de vaches spécialement sélectionnées qui ne produisent
que |a protéine de caséine A2-p.

Anwendung | Utilisation

» Geeignet nach dem &. Monat bis zum Ende des 3. Lebensjahres als Bestandteil einer gemischten Emdhrung aus Flaschen und
B{Hmtm. | Adapté aprés 6 mois et jusqu'a la fin de la 3e année, dans le cadre d’une alimentation mixte associant lait
e =

= |m Anschluss an das Stillen oder jederzeit anstelle einer anderen Folgemilch vewendbar, | Pour prendre le relais du sein
ouen remplacement d'un autre lalt de suite.

Zubereitung | Préparation
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Flasche, Ring und Sauger vor Gebrauch 3-5 Minuten auskochen, Fiir die Zubereitung Wasser abkoche
len lassen. Die Halfte des Wassers und Pulvermenge laut Mengenangabe in der Mahlzeitentabglle
geben, Zur Dasierung des Pulvers den Messldffel locker filllen und mit dem Messerriicken glatt St
sermenge kriftig schiitteln. Restliches Wasser zufilgen und nochmals gut schiitteln. Auf Trink
Faire bouillir le biberon, ["anneau et la tétine pendant 3 & 5 minutes avant chaque utiliSafic
refroidir jusqu"a environ 50°C. Verser la moltié de 'eaudans le biberon et ajomterda pol
des repas ci-dessous). Pour cela, remplir la mesurette sans tasser et égaliser
Ajouter le reste d’eau et agiter & nouveau. Laisser tiédir a 37°C.

Wassermenge {ml)

. J Anzahl Messlal
Quantité deau (ml Nombre de me

150

180 2-3

= <
*1 gestrichener Mess|fiel= 4 i 1 mesurette rase 'l‘
e angegebensn Trinkmengen und et o Tag sind nar Rick indhwidoele geringe Abweidiungen.si ganz natiirich. | Les quantits jounnaliéees
e sonl o cnmndes. qur 1 i Dbl s 21 izons sont 1o SIS 21 5205 risgu

‘nnweise i 4 Jereitimg | '~dic."".ns pour la préparation

v Enliﬂhersl‘-at lmmdb ubereltungsanieisingen genall & i D ge Doslerungsverhaltnis gibt Deinem Baby immer die
tﬂ!jﬂlnsndtﬁﬁ 4 l ; '.r ACteme IPI_.:--‘,l di =ations I'.IE Ffé'pﬂmtm,l_ﬂm mtlm“mm aux

+ Ausschliesslich den befliegenden
" Eine unsachgemasse

den. | Utilisez exclusivement la mesurette jointe & I'emballage.
ng kann zu gesundheitlichen Beeintréichtigungen fihren. | Une prépara-

tion incorrecte oU une con propriée peut nuire 3 la santé.
" Jedes Fldschchen stets relten. Nahrungsreste nicht wiederverwenden. | Evitez de préparer les biberons 3
I'avance. Les restes ne doi lus Etre consommés.

" Erwdrme die Nahrung nicht in der Mikrowelle (Uberhitzungsgefahr). | Ne pas réchauffer au micro-ondes (risque de briilures).

Wichtige Hinweise | Avis Important

+ Stillen ist das Beste fiir Dein Baby. Lass Dich vom Fachpersonal des Gesundheitswesens beraten. milch eignet sich
fiir die besondere Eméhrung von Séuglingen ab einem Alter von mindestens 6 Monaten. Sie ist nur Teil einer Mischkost
und darf nicht als Muttermilchersatz wahrend der ersten sechs Monate verwendet werden. Die Entscheldung, mit der
Verwendung von Beikost bereits inden ersten sechs Monaten zu beginnen, soll nur auf den Rat unabhdngiger Fachleute
des Gesundheitswesens und unter Berlicksichtigung der Wachstums- und Entwicklungsanforderungen Deines Bab

werden. | Lallaitement maternel est idéal pour votre enfant. Demandez conseil auprés d'un professionnel
santé, Les laits de suite conviennent a I'alimentation particuliére des nourrissons aprés & mois. lls ne constituent qu'un
&lément d"une alimentation diversifiée et ne peuvent étre utilisés comme substitut du lait maternel durant les 6 lers
mais. En termes de croissance et de developpement individuel du nourrisson il peut gtre nécessalire d'introduire "alimen-
tation complémentaire avant ['dge de six mois, cette décision ne doit &tre prise que suravis de professionnels de la santé,

" Das Flaschchen nicht zum Dauernuckeln Gberassen. Der stindige Kontakt mit Mhlenl‘an:lraﬂ'ﬂltlgen Fliissigkeiten kann
2u Karies fuhren. Achte daher ab dem ersten Zahn auf eine aus reichende Zahnpflege. | Ne laissez pas votre bébé sucer le

biberon en permanence. Le contact pralongé avec des liquides contenant des sucres geutfamrlser le dévelop pement de
cares, Velllez par conséquent 3 assurer une hygiene dentaire suffisante dés la premiére dent.

Nadhrwerte | Les valeurs nutritives
ro 100g pro 100m|
ukt | Tinkmenge|
pour 100 g pour 100 ml
de produit de biberon
Energle | énergle (k]| keall 2123[507 280 |67
Fett davon: | graisses dont: (g)  25.9 3,4

gesdttigte Fettsduren
acides gras saturés | @ 73 1,0
ginfach ungesittigte
Fettséiuren | acides gras
manoinsaturés (g 140 1.9
mehrfach ungesattigte Fett
SRSy« o
PO lINSEtUTES ’
Linolsdure '
acide linoleique {mg) 3960 523
a-linolensdure|
acide a—linalénique 390 51
DHA 110 145
ARA | 110 145
Kohlenhydrate d ®
glucides dont 58,3 7.7
: 38,1 5,0
37,6 5.0
5,1 0,7
10,2 1,3
377 49,8
in D |vitamine D {pgh 13 17
tamin E|vitamineE  (mg 9.1 1,2
Vitamin K | vitamine K {pg) &5 5.9
Vitamin C |vitamineC  {mg 112 15

Thiamin |
‘vitamine By-thiamine  {mg)l 0,72 0,095
Riboflavin

vitamine Byriboflavine {mg) 1,1 0.15
Niacin | niacine {mg) 3.9 0,51
Vitamin Bg |vitamine B {mg 0,51 0,068
Folsdure | acide folique  (pg) 112 14,8

Folat | folate (pgDFE) 187 24,6
Vitamin Bz |vitamine By2 (pg) 1,2 0,16
Bictin | biine ~ (pg® 11 1,5
Pa ensaure

acide pantothénique {mg 4,3 0,56
Kalium | potassium {m 514 67.8
Chlorid | chlorure {m 362 47,8
Calcium | calcium {mg 391 51,6
Phosphor | phosphore  {mg) 243 32,1
Magnesium | magnésium {mg) 49,0 6,47

Eisen | fer (mg 7,2 0,95
Zink | zinc {mgd 3.4 0,45
Kupfer | cuivre {mg) 0,38 0,051
Mangan | manganése  (mgl 0,091 0,012
Fluorid | luorure {mgl 0,040 0,0053
Selen | sélénium (ugd 20 2,6
Jod | lode {ngd 115 15,2
Natrium | sodium ({mg) 140 19
Standardzubereitung: 13,2 g Holle A2-Bio-Folgemilch 2
+ Pﬂmlah;ehndi‘;ﬁw- 100 ml trinkfertige Nah-

rung. Eine Packung = ca. 30 Mahlzeiten 3 100 mL. | Pré-
paration standard : 13,2 g de Holle lait A2 de suite 2 bio
+ 90 ml d'eau bouillie = 100 ml d"aliment pret a consom-
mer. Un paguet = env, 30 portions de 100 mlL
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*sesetzlich fiir Folgenahrung vorgeschrieben | *comme ["exige la [égislation pour tous les laits de suite

Bio-Folgemilch

Entrahmte A2-Milch*?, MWL s &tell?ntm I-
neralisiertes Molkenpulver* nzliche Ole* {Palm-
1%, Rapsdl*, Sonnenblumendl®), Maltodest in®, Star-
ke*, L-Tyrosin, Kaliumchlorid, Fischil?, Calciumchlo-
rid, Magnesiumchlord, (1 aus Martierella Alpina?,
Calciumcarbonat, Calciumhbydroxid, L-Tryptophan,
Natriumchlorid, Eisenlactat, Vitamin C, Zinksulfat,
Kupfersulfat, Vitamin E, Niacin, Pantothensdure, Vi-
tamin B4, Vitamin A, Vitamin Bg, Mangansulfat, Ka-
liumjodat, Folssiure, Natriumselenat, Vitamin K, Vit-
amin D, Biotin, Vitamin B12
*aus biologischer Landwirtschaft, 1100¢ Sduglings-
milthg:hemuﬂm aus 202 ml Magermilch herge-
stellt, *enthalt DHA {gesetzlich fiir Folgenahrung var-
geschrieben) DHAtrEgt zur normalen Entwicklung der
Sehkraft von Sduglingen bel, Die positive Wirkung
stellt sich bei einer en Aufnahme von 100 mg
DHAein, *enthlt ARA, ¥aus nachhaltigem Anbau

é*! netit-lait en
Btalisé, huiles végétales * (huile de palme*®,
e de colza®, huile de tournesal*), maltodextrine®,
amidon®, L-tyrasine, chlorure de ﬁatassl urn, huile de
pnisson’lm rure de calcium, chlorure de magnési-
um, huile de Mortierela Alpina®, carbonate de calci-

paudre* partiellement

F l P 1 e . I h um, hydroxyde de caldum, L-tryptophane, chlorure
ﬁ \ ‘. L i' C de sodium, actate de fer, vitamine C, sulfate de zinc,
l . - sulfate de culvre, vitamine E, niadne, adde panta-
W thénique, vitamine By, vitamine A, vitamine Bg, sul-

. g . | de E U 5 }e fate de manganése, lodate de potassium, acide fa-

ligue, sélénate de sodium, vitamine K, vitamine D,

biotine, vitamine By

*issu de I"agriculture biologique, 1100 g de Lait in-
fantile en poudre sont obtenus a partir de 202 ml

e ” de lait &crémé, 2eontient du DHA (comme "exige la
ure fOr Gehimn l&gislation pour tous les laits de suite) Le [}Hﬁ.ﬁn-
-1 - v, tribue au développement normal de la vision chez

LA acide gras omega 3 les nnurrlssnni.pLE:Het positif est constaté en cas
au et les nerfs de consommation journaliére de 100 mg de DHA,

( ur le
* ‘e R % : Jontient de I'ARA, “issue de I"agriculture durable
«o\) . & 2-Milch | Avec du lait A2 G102 b
& Wichfig: Stillen ist das Beste fir Dein Baby
o Important : lallaiternent est ce qu'il y a de

mieux pour voire bébé Unser Holle-Qualitatsversprechen
Motre engagement qualité

Seit dber 85 |ahren steht Holle fiir wertvolle Bio-
Qualitt. Konsequent BIO — aus gutem Grund.
Alle unsere Zutaten sind streng kontrolliert und
garantieren grisstmigliche Sicherheit.

Holle &5t synonyme de qualité biologique depuis
plusdeﬁsans.ﬂmumﬁﬁmmﬂ]-
pour de bonnes raisons. Pour une sécurité op-
timale, tous nos ingrédients sont strictement
contrilés.

ent du DHA* & ARA

\t

BeiFragen zur Erndhrung Deines Babys
beraten wir Dich gem e:

Motre service de conseil en nutrition
répond 3 toutes vos questions :
%, 0800 6622110 * [ www.holle.ch

nach dem Monat
aprés e MOIS €400g

e



: : - ganic follow-on milk
Holle A2 Organic Infant Follow-on Formula 2 contains a specific blend of whey protein and casein. Nutritional Values | Informacién nutricional Organic
Our A2 milk comes from s selected cows that exclu produce the A2 B-casein protein. | | per 100l
La leche A2 de continuacian Eco 2 de Holle contiene una mezcla seleccionada de caseina y proteina per100g  drink utl'a] ngredients
:e l;ﬂum-:.hﬂuutm lflg‘.:ﬂ A2 proviene de vacas especialmente seleccionadas que solo producen la product ‘“l”.'{.'“'! | | R suwm;f A2 --b{lum thntqlf*r; (partly dsm:[g
eta-rase d r100 100m R i——— eralise able m rapeseed o
'&1 |:I:||!-I'I:Ig IW’uuma sunflower oil*), rnal't;-de::?gn* starch“pi tyrosine,
Usage | Aplicacion Energy | potassium chloride, fishoil®, calcium chlaride, mag-
o i i Valorenergética (1 [Keal) 2123(507 280]67

nesiumchloride, oilfrom Mortierella Alplna,r_ald urm

= Suitable after &6 months of age until the end of the third year of life as part of a mixed diet of bottle feeds and weaning. | Apta Fatafwhich | carbonate, calcium hydroxide, Ltr,rptnphan L sodium
después del 62 mes hasta finales del 3er afio de vida como parte de una dieta mixta de biberones y papillas. grasas, delas cuales: {g) 259 3.4 chloride, iron lactate, vitamin C, zinc su plntt,coﬁr

= Holle A2 Organic Infant Follow-on Formula 2 can be used to prepare Holle organic baby porridges. | La A2 Leche de continuacidn Saturated | N\ sulphate, vitamin E, niacin, pagc acid,
Holle Eco 2 también se puede utilizar para preparar las papillas ecoligicas de Holle. acidos grasos saturados  (g) s 10 min By, vitamin A, vitamin Bhiag: nese sulphate,
Maonounsaturated | dcidos potassium iodate, folic agi S selenate, vita-

Preparation | Preparacion grasos monoinsaturados  (g) : 1.9 min K, vitamin D, blot ": nBqz

Polyunsaturated | dcidos b *from arganic agriculbiies” 100 g of infant formu-
) ) grasos poliinsaturadaos 4.6 0.6 la er are madefrom 202 ml skimmed milk,
= r Linaleicacid | 2cantains DH Aquired by legislation for all
i ula n:u gl 3960 523 fnllcnmn fo DHA cantributes to the normal

!vﬁlgh ent afinfants. The beneficial e

k%s with a daily DHA intake of 100 mg,
ainable farming
he de continuacidn ecoldgica

\

{mg) 390 51
(mg) 110 14.5
{mg) 110 14.5

l:fnhu:h |idra-
,0 los cuales:(g) 583 7.7

"

Sterilize bottle, teat and ring in boiling water for 3— 5 min. before use. Boil the water and allow to cool to approx. 50°C.
apprax. half of the cooled water and formula powder as indicated inthe table below inta the bottle. Fill the measuring scoop a

Standard preparation: 13.2 g Holle A2 Organic Infant

] e —including all nutrients and vitamins needed. safety. | Holle es sindnimo de excelente calidad

level with the back af a knife. Shake thoroughly. Add the rest of the cooled bolled water and shake again. Allow to cool to ap @ Iazutml!s g 381 50
37 *C before feeding. . ‘ . ’ se | lactosa (g) 37.6 5.0 % o LecheAZ desnatada*?, suerode leche*en pol
Hervir el biberdn, la tetinay el aro de 3 a 5 minutos antes de usarlos. Hervir el agua indicada en la tabla y dejarla enfriar ﬁgna . 0 tarch | almidén (8 541 0.7 g o clalmente desmineralizado, acelte vegetal* {atelte
temperatura de unos 50 °C. A continuacidn, verteraproximadamente lamitad delagua en el biberén. Llenarla cuc ra. \ Protein | Proteinas (8 102 1.3 S de palma*?, aceite de colza*, aceite de girasol*),
Allanar lacucharada con la parte traseradel cuchilloy afiadir al bibeidn {afiadir al bibedn lacantidad indicada ep ). Agl (f Vitamin A | vitamina A (ug) 3?'? 49 8 E ma tndmrtrlna*, almidédn, L-timsina, cloruro de po-
bien. Afiadir el resto del agua y volver a agitar bien. Dejar enfriar a una temperatura de unos 37 *Cy listo, Vitamin D |vitaminaD  (pg) 13 1.7 & tasio, aceite de pescade?, cloruro de calcio, cloruro
S HE, - = de magnesio, aceite de Martierella Alpina, carbonato
:tﬂm E|| ::Emm: E ET:E'.:: i.'ii ;; 'ﬁ de caldio, hidrixido de calca, L-_t fi ptafanmr_hrurq de
Quantiy o water ()| Measungspoons*|nimero ed product ()| Vitamin C |vitaminaC ~ (mg) 112 15 B Infant Follow- ¢ Fo-mula gtk g i
CaticacacA R e cniadisia o oarn) Q Thiamine |vitamina By~ (m@ 072 0095 = co, vitamina By, vitamina A, vitamina B, suFato de
150 170 @ Riboflavin |vitamina B2 (mg) 1.1 0.15 g L h d tl oY manganese, yodato de potasio, dcido filico, seleniato
180 5 200 \ ‘ HTann_l niacina mg 3.9 0.51 g EC e e ‘Jn l Cl 'C|o n de sodio, vitamina K, vitamina D, biotina, vitamina By
210 7 230 Vitamiin B¢ [vitamina B¢ (mg) 0.51  0.068 - *de agricultura ecoldgica, 1100¢g de leche infantil
\0 Folic acid | dcido falico  (pg) 112 14.8 w Contains DHA: ont® en polvo se consiguen a partir de 202 ml de le-
* 1 measuring spoon = 4.4 ¢ | 1 cucharada medidora rasa = 4,4 ¢ Folate [folata ~ ({ugDFE) 187 24.6 2 e ' che desnatada, *contiene DHA {E;:IFldn por la le-
The quantities of daily feeding are shown for guldance anly, Minor deviations ase perfectly sale | Las cant a5, Se pueden dar pequefias vartacianes ﬁtﬂTm Eul vitaminaByz (pg) 1.2 0.16 5 : ; g gislacidn para preparados de continuacidn para
indndduzles sin impartznda. Biotin | bictina (v 11 15 2 With ALA @egf} ty acid for the brain iﬁﬁntehsl %Emmiarﬂhu ?Emes;gmlhprnrmal
Pantothenicacid | ] ’ vista efecto beneficioso se
scido pantaténico. i[mg 43 056 ) and neQus | C ido graso ALA logra con una ingesta diaia de DHA de 100ms,
. i i 14 67.8 s . . producddn sostenible
" Please take care to follow the preparation instructions exagf Act quantities will ensure your baby Patassiim | patasio (m I =
always receives the nutrients iptmeds Las instruccio ndeben respetarse estrictamente. Las propor- g‘tﬂ.ﬁde |':I'1:‘.;.w (mg) gg‘; ;{: 2 Om 3 p (RS bfﬂ "y" JDS nenies
dones de dosificacidn correctas asegur-'an que tu bebé tehg; sWutrientes que necesita, um | caleio (mg) ' 2 o Bl Y
" Only use the provided measuring spoon. | Usar excl 1 medidora que se incluye. E“E?;'?wall Fﬁsfumﬂ 5 Emg f;g :Iﬁ; %’ | Con leche AZ
" Do not change proportions of powder except on preparation and storage may result in damage ) - - ; =
to health, | Una preparacin y almacenamientging RUSAE ILIAENN S K Sl e Emﬂ S o4s E e: Breastfeeding is the best nutritional
+ Always prepare bottles fresh. Do not re-use/[efiove n debe prepararse en el momento en que seva a Copper cabre (mg 038  0.051 = 7 " Our Holle promise of qualit
mnsumlnl’dnreuﬂﬂzarlcﬁ restos de gomidk mppe ese |manganeso (mg) 0.091  0.012 £ or your baby. | Impc JI!‘T{]I"!FE' La lactancia 2P O quality
+ Do not warm up milk in the microwave!(d: ng). | No calientes la comida en el microondas. Peligro de so- Hwﬁﬂ‘; |ﬂm1.;num (mg) 0.040 0.0053 § >rna es lo mejor para tu bebé El compromiso de calidad de Holle
brecalentamiento. Selenium | selenio (g 20 2.6 = For more than 85 !r'ears. Holle has stood for pre-
lodine | yodo {pgd 115 15.2 — clous organic quality ORGANIC - for all
Sodium | sodio (mg) 140 19 s ﬂ?"ll'ﬂm #llmﬂrgmdlents aresubject
2 to strict controls and ensure the best-possible
k=
=
A
o
=
=
£
=
g
w
P

Befare you decide o use this produgt, cohsultyourdoctor or health worker foradvice. Infant Follow-on Formula is spedall Follow-on Formula 2 + 90ml bolled water = 100 m! ecoldgica desde hace més de 85 afios. Conse-

formulated for the dietary needs of i nlsaﬂerﬁmunﬁsandﬂwaeﬂumaspaﬂufamhmddIELDunmLﬁet mi ?dﬂntw.Mpﬂh&tmmhﬁapme cuentemente BIO, por una buena razon. Todos

as a substitute for breast mi cuing the first 6 months of life, The decision to start weaning your baby before six month of meals 100 ml each. | Dosis estindar: 13,2 g de leche nuestros ingredientes estan estrictamente con-

age should be made with tiPhelp and advice of independent health professionals and depends on your baby's individual A2 de continuacion Eco 2 Holle + 20 mlagua hervida = troladosy garantizan la mayor seguridad pasible,

development and needs®{aactancia materna es lo mejor ramhehé Lamm cién de la leche matema proporcio- 100m de toma (30 raciones).

na a tu bebé sie Jedmbinacidn ideal de nutﬁentes, deseas utilizar un alimento para lactantes, consulta con tu Holle baby food AG

pediatra, la clini iifexperto en lactanciay nutricion. La Leche de cnntlnuac]ﬁn es adecuada (nicamente para la al- CH- 4125 Riehen If wou have any questions regarding our products

e e b T T ALk e ot Lh B, Aok oo s, [eL+A1413550700 please calus Wewil be happy to give adice

incluida cualquierexce peidn respecto a los seis meses de edad, debe adoptarse (inicamente por recomendacidn de e:{p-ertni ::r m‘g' bl ﬂ: ;f:lt:?:ranigi: ::: tr: dl ;dél.zn :rnnt: ”r:TT r'lfj : 3

independientes de los servicios de salud ytenlendo en cuenta las necesidades de crecimiento y desarollo de tu bebé. Huhg-Mﬁhr _SIEL"E“ L ; % +41 61 555 07 00 * @ www. holle.ch
Do notallowyourbaby to suckon its bottle continuously, to ﬂr:lmvent ptﬁiﬂ:-ledamqe to teeth, payspecial attention to your D- 79650 Schopfheim e .holle.c

hah-l,rn': lilarlrtiﬂl mme once Hsu‘herﬂrstmmﬁth hdﬁé l;mﬂ : 1?- s alu mdeel bﬁhésu:dndr:{-dﬁmanglm continua y Made In Austria | ELl/non-EL Agricul- ﬂﬂ'El' mo I'Iﬂ'IS

prolongada el biberén, para proteger los dientes de las caries. Culda su higiene dental a partir del primer diente. T o Aot ture | Agrcultura e RESeEEEa eAOOg

después del e Mes



