Holle A2-Bio-Anfangsmilch 1 enthélt eine ausgewihlte Molkenprotein- und Kasein-Mischung. Unse-
re A2-Milch kemmt von skza:ldl ausgesuchten Kilhen, die ausschliesslich das A2-B-Kasein-Protein
produzieren. | Holle lait A2 pour nourrissons 1 bio contient un mélange sélectionné de ines
de lactosérum et de caséine. Notre lait A2 provient de vaches spécialement sélectionnées qui ne
produisent que la protéine de caséine A2-

Anwendung | Utilisation

= Geeignet fiir die besondere Emdhrung von Sauglingen von Geburt an, wenn sie nicht oder nicht ausreichend gestillt wer-
den. | Convient dés la naissance a I'alimentation des nourrissons non allaités ou nourris a la fols au sein et au biberon.

= Kann so hdufig und soviel gegeben werden, wie es dem Bedarf Deines Babys entspricht. | Peut & re donné en fréquence et en
guantité selon les besoing de vatre bébé,

= Nach dem 6. Monat empfehlen wir die Holle A2-Bio-Folgemilch 2 in Kombination mit den Holle Bio-Babybreien. | Aprés 6 mois,
nous recommandons le lait de suite Holle 2 bio, associé aux bouillies bio pour bébé Holle.

= |ederzeit anstelle der Holle Bio-Anfangsmilch PRE oder einer anderen Anfangsnahrung verwendbar. | Il est & tout moment
possible de passer du Holle lait pour nourrissons PRE bio ou d'un autre lait 1er 3ge au Holle lait pour nourrissons 1 bio.

Zubereitung | Préparation

Flasche, Ring und Sauger vor Gebrauch 3-5 Minuten auskochen, Fiir die Zubereitung Wasser abkac
len lassen. Die Halfte des Wassers und Pulvermenge laut Mengenangabe in der Mahlzeiteatabe (I
geben, Zur Dosierung des Pubvers den Messliffel locker fiillen und mitdem Messerrick
sermenge kriftig schitteln. Restliches Wasser zufiigen und nochmals gut sch ingf
Faire bouillir le biberon, 'anneau et |a tétine pendant 3 3 5 minutes avant.gh: |
refroidir jusqu®a environ 50°C. Verser la moitié de I'eau dans le biberon g
des repas d-dessous). Pour cela, remplir la mesurette sans tasser g
Ajouter le reste d’eau et agiter  nouveau. Laisser tigdir a 37°C
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praver le dos d®un

- Wassermenge (ml) | o BbzahIMessloffel* ikfereize Nahrung ) [ Méhizeiten pro Tag|
Aleslan Quantité d'es Jmbre de mesurethes '-#"i it prét a el ﬁ:' Nombre de repas par jour
s "

1. Woche | semaine . g des Arztes | selon les indicati médecin

2.~4. Woche | semaine ® 100 5-7

2, Monat | mois - 30 5-6

3.-4. Monat 170 5-6

5.-6. Monat | 200 3-5

*1 gestrichener
Dée angegebenen Trink

Bisungen genau ein, Das richtige Dosierungsverhdltnis gibt Deinem Baby immer die
Nihrstoffe, die es braucht:}Sulvez exactement les indications de prﬂ:nnlﬂ?mhm dosage répond toujours aux
besoins nutritionnels de votrg bébé,
" Ausschliesslich den beliegenden Messlffel verwenden, | Utilisez exclusivement la mesurette jointe a I'emballage.
+ Eine unsachgemasse Zubereitung und Lagerung kann zu gesundheitlichen Beeintrédchtigungen fiihren. | Une prépara-
tion incorrecte ou une canservation inappropriée peutnuire 3 la santé.
" Jedes Flischchen stets frisch zubereiten. Nahrungsreste nicht wiederverwenden. | Evitez de préparer les biberons
l'avance. Les restes ne doivent plus & re consommés,

v~ Enwdrme die Nahrung nicht in der Mikrowelle (Uberhitzungsgefahr). | Ne pas réchauffer au micro-ondes (risque de briilures),

Wichtige Hinweise | Avis Important

" Stillen ist das Beste fiir Dein Baby. Informiere Dich bei Deinem Kinderarat, in der Klinik oder bei einer Erndhrungs- und
Stillberatungsstelle, falls Du eine Sduglingsnahrung verwenden méchtest. | Lallaitement maternel est idéal pour votre
enfant. Demandez conseil auprés d'un professionnel de santé si vous souhaitez utiliser ce produit.

" Das Fldschen nicht zum Davernuckeln Oberlassen. Der sténdige Kontakt mit kohlenhydrathaltigen Ailssigkeiten kannzu
Karies filhren. Achte daher ab dem ersten Zahn auf eine ausreichende Zahnpflege. | Ne laissez pas voire bébé sucer le
biberon en permanence. Le contact prolangé avec des liquides contenant des sucres peut favoriser le développement de
caries, Velllez par conséquent 3 assurer une hygiéne dentaire suffisante dés la premiére dent.

Nihrwerte | Les valeurs nutritives
100 ||gm 100 ml
UHT rinkmenge|
pour 100 g pour 100 m|
de produit de biberon
Energle | énergle  (kl| keal) 2130509 28167
Fett davon: | graisses dont: (g) 27,0 3.6
gesdltigte Fettsduren |
Ildghgrﬁmfﬁ (g) 7.5 1,0
einfach ungesittigte
Eﬂﬁummﬂ
manainsat urés (g)
mehrfach ungesittigte Fett
sduren | acides gras
polyinsatures (g) 438 0,6
Linolsdure
acide linoléique (mg) 4160 549
a-Linolensdure i
Eﬁieu—ﬁnuﬁ_ ique  (mg) 410 54

14,7 1,9

Thiamin |
vitamine By-thiamine  (mg) 0,62 0,081
Riboflavin k

vitamine By-riboflavine  {mgl 1,5 0,19

Miacin | niacine mg) 3,1 0,41
Vitamin Bg |vitamine B (mg) 0,45 0,059
Folsdure | acide folique [li%l 108 14,3
folat | folate (ugDFE) 180 238
Vitamin By |vitamine Bya {pg) 1,1 0,15
Bitin | biotine (i) 109 14

ensilre

acide partothénique  (mg)  *5 59

Kalium | potassium (mg) 657 86,7

Chiorid | chlorure (mg) 385 50,8

fulﬁum -I:alﬂumm 'Emgzjl gg; g;:g

Phosphor | phosp m

Magnesium | magnésium i,'mg] 59,0 7.79
m

Eisen | fer (mg) 4,4 0,58
Zink | zinc {mg) 3,2 0,42
Kupfer | cuivre (mg) 0,38 0,050
Mangan | manganése  (mg) 0,13 0,017
Fluorid {mg) 0,040 0,0053
Selen | sélénium (pg) 29 3,8
Jod | inde (pg) 103 13,6
Natrium | sodium (mg) 192 25
Cholin | choline (mg) 149 20
Inositol | inosital (mg) 58 7.7

| L-carnitine  {mg) 13 17
Standardzubereitung: 13,2 g Holle A2-Bio-Anfangsmilch
1+ 90 ml abgekochtes Wasser = 100 ml trinkfertige Nah-
rung. Eine Packung = ca. 30 Mahlzeiten 2 100 ml. | Prépa-
ration standard : 13,2 g de Holle lait A2 pour nourrissons
1 bio + 90 ml d’eau bouillie = 100 ml d*aliment pret a
consommer. Un paguet = env. 30 portions de 100 ml.
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*gesetzlich fiir Sduglingsanfangsnahrung vorgeschrieben | *comme lexige la législation pour toutes les préparations pour nourrissons
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Bio-Sduglingsmilchnahrung

Entrahmte A2-Milch*?, is* {teilent-
mineralisiertes Molkenpulver*), pflanzliche Ole*
(Palmél*?, Rapsél*, Sonnenblumendl*), Lactose*,
Caldumcarbonat, LTyrasin, Kaliumchlorid, Fischil®,
Magnesiumchlorid, Ol aus Martierella Alpina, Cald-
umchlarid, Caldumhydroxid, Cholin, Natrdumechla-
rid, L-Tryptophan, Inositol, Eisenlactat, Vitamin G,
Zinksulfat, Vitamin E, Niacin, Pantothensdure, HuI:r
fersulfat, Vitamin A, Vitamin By, Mangansulfat, Vit-
amin Bg, Kaliumjodat, falsdure, Natriumselenat, Vi-
tamin K, ¥itamin D, Biatin
*aus biologischer Landwirntschaft, 1100 g Sduglings-
milchpulver werden aus 163 mlhl'.agermlh:l'ﬁre rge-
stellt, 2enthalt DHA 2lich fiir Sauglingsanfangs-
nahrungwrgeschrieben), *ausnachhaltigem Anbau

Aliment lacté bio pour nourrissons

Ing, “dients
: [Plaibe n poudre® partiellement
Hileshegltales * (huile de palme*?, hu-
&ide tournesal *) lactose*, carbanate

de n, [yMisine, chlorure de potassium, huile de
arure de magnésium, hulle de Mortlerel
ne,

chlorure de caleium, hydroxyde de caldum,

chlorure de sodium, Ltryptophane, inositol,
lactate de fer, vitamine C, sulfate de zinc, vitamine E,
niacine, acide pantothénigue, sulfate de cuivre, wi-
tamine A, vitamine B, sulfate de manganése, vita-
mine Bg, iodate de potassium, acide folique, sélénate
de sodium, vitamine K, vitamine D, biotine

*issu de L'agriculture biologique, *100 ¢ de lait in-
fantile en poudre sont obtenus a partir de 163 ml
de lait &crémé, 2contient du DHA (comme I exige la
‘.. i |égislation pourtous les préparations pour nourris-
: sons), Yissue de Fagriculture durable

g: Stillen ist das Beste fur Dein Baby |
nportant : I'allaitement est ce qu'il y a de

mieux pour votre bébé.

von Geburt an
dés la naissance

Notre engagement qualité

Seit iber 85 Jahren steht Holle fiir wertvolle Bio-
(ualitat. Konsequent BIO — aus gutem Grund,
Alle unsere Zutaten sind streng kontralliert und
arantieren tmégliche Sicherheit. Holle
rod ukte enthalten nur das, was Deinem Kind
zugutekommt. Weil uns das Wohl Deines Babys
am Herzen llegt.

Holle est synonyme de qualité biologique depuis
plus de 85 ans. MSMMBED-
pour de bonnes raisons. Pour une sécurité
optimale, tous nos ingrédients sont stricte-
ment contriiles. Parce que le bien-8tre de votre
bébé nous tient a cceur, les produits Holle ne
contiennent que des nutriments qui lui sont
bénéfiques.

BeiFragen zur Erndhrung Deines Babys
beraten wir Dich gerne:

el : Motre service de conseil en nutrition
repond & toutes vas questions :
%, 0800 6622110 * D) www.holle.ch

e400g




Holle A2-Bio-Anfangsmilch 1 enthélt eine ausgewdhlte Molkenprotein- und Kasein-Mischung. Unsere A2-Milch kommt von speziell
ausgesuchten Kithen, die ausschlieflich das A2--Kasein-Protein produzieren. | Holle A2 Organic Infant Formula 1 contalns a specific

pro 100 ro 100 ml
blend of whey protein and casein, Our A2 milk comes from special selected cows that exclusively produce the A2 B-casein protein. ﬁ

Produkt | Trinkmenge |

per100g  per 100ml Entrahmte A2-Milch*!, Molkenerzeugnis* (teilentmineralisiertes
product  drink vaolume Molkenpulver*), pflanzliche Ole* (Palmil*2, Rapsil*, Sonnenblu-
Energle | Energy (kl|keal) 2130|509 281|67 mendl*), Lactose®, Calciu rnr_arl:mn% LTyrasin, Kaliumechlard, Fisch-
* Geeignet fiir die besondere Emihrung von Sauglingen von Geburt an, wenn sie nicht oder nicht ausreichend gestillt werden. | Suitable for use from birth F;I:m Fatnmﬂrmd E:{ 1??5{' 23 ﬂi&r&ﬂﬁnunmgﬂu'?ﬁﬂﬁ i"frquﬁgﬁgéfﬁﬁw Eﬂﬂ llJ.-aqr::.ltljall"nr-r
iFreplacingor in addition to breast milk. I_lema *
einfach unglﬁl,:?e uren | Vitamin C, Zinksulfat, Vitamin E, Niacin, Pantathensaure, Kupfersul
» Nach dem 6. Monat em fehlen wir die Holle AI-EI&FnIgechh_I in Enmplnathn mit d_EI'I Holle Bh:-:E!ah','hreren. | After the age of & months we recom- monounsaturat (g) 14.7 1.9 Fat, Vitamin A, Vitamin By, Mangansulfat, Vitamin Bg, Kaliumjodat,
mend Holle A2 Organic Infant Milk Follow-on Formula 2 in combination with Holle organic baby porridges. mehrfach ungesattigte Fettsauren | Fols3ure, Natriumselenat, Vitamin K, Vitamin D, Biotin
polyunsaturated g 48 0.6 *aus biologischer Landwirtschaft, **enthilt Milch, 2100 g Sdug
Linolsdure | Linoleic acid {mg) 4160 549 lingsmilchpulver werden aus 163 mlentrahmter Milch hergestellt,
. F— a-Linolensadure | a-linolenic acld {mg}) 410 54 aus nachhaltigem Anbau, *enthdlt DHA {gesetzlich fiir Sauglings-
T e f — EIZIR: EE{ }ﬁ }:g anfangsnahrung vorgesch &}
; : e
o Kohlenhydrate davon:
B Carbohydrates ofwhich: {g) 56.3 7.4 -~ e
" Zucker | sugars g0 563 7.4 .
. “\\@ Lactose | lactose g 557 7.4

' \ Eiweifs | Protein 8 10, \ 1.3 Skim 1 whey powder* (partly demineralised), vegeta-
Flasche, Ring und Sauger vor Gebrauch 3-5 Minuten auskochen. Fiir die Zubereitung Wasser abkochen und auf ca. 50°Ca n lassen. Die Halft Vitamin A {ugRE) _ 38 50.2 ﬂ moil*?, rapeseed oil*, sunf hnfrnll‘hlat;nse‘fcalclum
Wassers und Pulvermenge laut Mengenangabe in der Mahlzeitentabelle (siehe unten) ins Flschechen geben. Zur ulvers den Vitamin D (1e) ® 5 fate, Ltyrosine, potassium chloride, fish oil®, magnesium
locker filllen und mit dem Messerriicken glatt streichen. Puber und halbe Wassermenge kraftig schiltteln. Restl] r 2ufiigen und n ut Vitamin E ( 1. laride, M. alpina oil**, calcium chlorde, calcium hyd roxide, cho-
schiltteln. Auf Trinktemperatur (37°C) abkiihlen lassen. . % \itamin K ?_i\e line, sodium chloride, Ltryptaphan, inosital, iron lactate, vitamin €,
Sterilize bottle, teat and ring in boiling water for 3— 5 min. before use. Boil the water and allow to . Pour appibi. AT the cooled Vitamin € 110 5 AU, AT E Mot DTN Ll g L s
water and formula powder as indicated In the table below into the bottle. Fill the measuring scoo the back of hake thomughly. Thiamin | Thiamine 0.62 Q81 visamin A, ¥itamin By, manganese sulphiate, Wtamin Sg, potassium

Add the rest of the cooled boiled water and shake again. Allow to cool to approx. 37 °C before fee Rt s 1 0 19 lndate, folic acid, sodium selenate, vitamin K, vitamin D, biotin
Niadin e 0.41 *from organic agriculture, **contains milk, 2100 g of infant formu-
0 i!i! la powder are made from 163 ml skimmed milk, ? from sustaina-
5 108 1 4.3 ble farming, *contains DHA {as required by legislation for all infant

| Mahlzeiten pro Tag | - formula)

1.1 0.15

r's advice 10.9 1.4 Bei Fragen zur Emdhrung Deines Babys

1. Woche | week 1 nach

Wassermenge {ml) Anzahl Messld &nh‘erﬂ Nahru
Alter | Age Quantlt?nfwfter{mh Measurin Prepa
Arztes
[ ]

2.— 4. Woche | week 2-4 90 5-7 4.5 0.59 beraten wir Dich gerne | If you have any questions
2. Monat | month 2 120 4 $ 130 5-6 g;’; 2:; regarding our products please call us
3.—4. Monat | month 3—4 oc 5 0 170 5-6 485 66.0 T, 0800 6622110 = (@ www.holle.ch

200

5.=6. Monat | month 5-&

*1 gestrichener Messliffel = 4,4g 1 url nmibg * :

Die angegebenen Trinkmergen und nur
Minar deviations ane perfedly safe.

i 299 39.5

59.0 7.79 Halle baby food AG
44 0.58 CH- 4125 Riehen
3.2 0.42 Tel. +41 61 555 07 00

0 0.38 0.050 www.holle.ch
6 7 £ Mangan| Manganese {mg}  0.13 0.017 Holle Sevicebiira D AT-BI0-301
I go 5 Fluorld | Fluoride {mg) 0.040 0.0053 Hohe-Mahr-Stir. & ELI-#Nicht-EL-Landwirtschafit |

Bitte halte die Zubereftingsanweisungenigenau'ein. | Please take care to follow the preparation instructions exactly. S = Selen | Selenium {ug) 29 3.8 D- 79650 Schopfheim ELI/Hon-EL Agriculture

AusschlieBlich den beiliegenden Mes 10ffelv enden. | Only use the provided measuring spoon. 2L  Jod|lodine {ne) 103 13.6

Eine unsachgemébe Zubereunglind Lagerung kann zu gesundheitlichen Hulmﬁcht!gunﬁen fiihrer. | Do not change proportions of powder 2= Natrium | Sodium (mg) 192 25 Hergestellt in Osterreich. |

except on medical advice. |Ngalteetpreparation and storage may result in damage to health, = ®  Cholin | Choline {mg) 149 20 Made in Austria.

Jedes Flaschchen stets frisch 2ubereiten. Nahrungsreste nicht wiederverwenden. | Always prepare bottles fresh. Do not re-use leftovers. % [Inosital {mg) 58 7.7

Erwiirme die Nahrung nicht in der Mikrowelle (Uberhitzungsgefahr). | Do not warm up milk in the microwave (danger of overheating). 55 LCamitin | L-Camitine (mg) 13 17 ﬁtlthﬂhﬂdtﬂtthlgiﬁﬂm?mﬂ- |I o o
B3 Standardzubereitung: 13,2 g Holle A2-Blo-Anfangsmilch 1 + 90 ml ab- fdiishd s bl | &
= & gekochtes Wasser = 100 ml trinkfertige Nahrung. Elne Packung = ca. 60 Beo A T 3 it ectﬂr& i ﬂ;ﬂﬂhe i =

- = Mahizeiten 3 100 mL | Standard preparation: 13.2 g Holle Organic Infant P Ll

Stillen istdas Beste fiir Dein Baby. Informiere Dich bei Deinem Kinderarzt, in der Klinik oderbei einer Erndhrungs- und Stillberatungsstelle, falls Du Ml o 2 = Formula 1 + 90 ml boiled water = 100 ml ready-to-drink formula. One =

eine S3uglingsnahrung verwenden machtest. | A mother's milk is the most natural and beneficial nourishment for your baby. Before you decide to 55 Edﬁﬂ contains approx. 60 meals of 100 ml each. =

use this product, cons ult your doctor or health worker for advice. = : En:i?r?mr:ggi;chb?;ﬁ; ﬂﬁﬁ#ﬁﬁ{tﬁmﬂlﬂgﬁf;?gﬁtﬁﬂtgfaﬂiﬂihﬁ En

Das Flaschen nichtzum Davernuckeln dberdassen. Derstandige Kontakt mit kehlenhydrathaltigen Flissigkeiten kann zu Karies filhren, Achte daher =3 I pldELTEs : ‘

ab dem ersten Zahn auf eine ausreichende Zahnpflege. | Do not allow your baby to suck on its bottle continuously, to prevent possible damage to T3 ““dté“,:":ﬂ“'b i“;tmn‘!“ artfhl?[uthelgé | Hﬁﬂ hmrr"* see :"'l:"“,:’r';” X Sﬁm E

teeth, pay special attention to your baby's dental hygiene once his or her firsttocth has come through. £a ggmﬁgndm&min?ﬂéé Ty place anter opening (not In the refrg: 7 "640161"879416 9800 g 2



