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Introduction

The Precise-160 anodized aluminium tripod is a sturdy yet ight tripod with 5-section legs
that fold upward 180° to create an extremely compact package for transport - with the included
head attached, folded length is only 41cm. With a maximum load capacity of kg, the tripod and
head ensure a stable base for many DSLR body/lens combinations.

Packaging Contents

« Precise-160
- Carry Case
« User Guide

Specifications

Maximum Height: 160cm
« Minimum Height: 50cm
Folded Height: 41cm
Sections: 5

Load Capacity: S5kg

- Weight: 1.4kg

Features

« 360 Degree Pan and Tilt Head: The pan and tilt head allows for fluid camera
positioning and accurate alignment.

« Secure Twist Leg Locks: The flip-locks allow for quick and secure adjustment of the
telescoping tripod legs, while the center brace adds stability by connecting the legs to
make them more rigid.

«+ Anodized Aluminium Finish: The anodized aluminium body ensures that the tripod
lasts much longer to wear and tear

« Rapid Adjustment Center Column: The rapid center column allows quick and easy
camera height adjustment.



+ Bubble Level: The bubble level ensures that your shot is aligned to the best angle always.

« Sure-Grip Rubber Feet: Get maximum traction on any surface for that impeccable shot in any
environment

+ Lightweight & Portable: Specialized Twist Leg Lock System lets you fold the tripod to just
41cm and fit it in a medium sized bag.

« Carrying Case with Shoulder Strap: Carry this tripod anywhere easily using the provided
carry case

Precautions:

Please read all safety instructions and warnings thoroughly before using this product. Improper
use of this product may result in damage to this or attached products.

1. Do not disassemble the product or attempt to fix it.

2. Do not attempt to replace any part of this product.

3. Do not store or use the product in a high temperature environment, including intense sunlight
or heat.



Appearance & Interface Description

. Mounting Plate

Mounting Screw

Vertical Tilt Lock Knob

Pivot Head

Pivot Head Adjustment Column
Rapid Adjustment Center Column
Center Column Locking

Flip Leg Locks
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Telescopic Legs
10. Monopod Convertible Leg
11. Gravity Hook

12. Secure Leg Locks

13. Rubber Feet



Usage Instructions

1. Adjusting the Height Of The Center Column:

+ Loosen the Center Column Locking.
« Elevate the center column to the desired height.
« Tighten the Center Column Locking Knob.

2. Installation and Removal Of Mounting Plate

« Loosen the Locking Knob for Mounting Plate
« Flip up the Mounting Plate to release it.




3. Adjusting the Tilt of the Mounting Plate

- The mounting plate can be tilted for portrait shots.

4. Monopod Functionality

« Detach one of the tripod legs as shown.
« Detach the pivot head from the tripod.
+ Screw the pivot head onto the detached tripod leg.
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5. Extending the Tripod Legs:

« Grasp the monopod's rubber foot and twist it counter clockwise to loosen.
+ Extend the monopod leg sections to the desired height.
« Twist the foot clockwise to lock the legs.

6. Tripod Leg Angle Adjustment

+ Press the Flip Leg Lock to release the leg lock mechanism.
+ Tilt to desired angle
+ Press again to lock the legs in place.



Descripcién del Aspecto y la Interfaz

. Placa de montaje
Tornillo de montaje
Perilla de bloqueo de la inclinacién vertical
Cabeza giratoria

Columna de ajuste de la cabeza giratoria

Columna central de ajuste rapido
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Bloqueo de la columna central

o

Bloqueos de pata de volteo
9.Patas telescopicas

10.Pata convertible del monopie
11.Gancho por gravedad
12.Bloqueos de pata segura

13.Pies de goma
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Instrucciones de Uso

1. Cémo ajustar la altura de la columna central:

- Afloje el bloqueo de la columna central.
- Eleve la columna central a la altura deseada.
- Apriete la perilla de bloqueo de la columna central.

2.Instalacién y Retirada de la Placa de Montaje

+ Afloje la perilla de bloqueo de la placa de montaje
- Gire la placa de montaje hacia arriba para liberarla.



3. Como ajustar la inclinacion de la placa de montaje

4. Funcionalidad del monopie

« Separe una de las patas del tripode como se muestra.
« Separe la cabeza giratoria del tripode.
« Atornille la cabeza giratoria en la pata separada del tripode.
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5.Cémo extender las patas del tripode:

« Agarre el pie de goma del monopie y girelo en sentido contrario a las agujas del reloj
para aflojar.

« Extienda las secciones de pata del monopie a la altura deseada

+ Gire el pie en el sentido de las agujas del reloj para bloquear las patas.

6. Ajuste del angulo de la pata del tripode

+ Oprima el bloqueo giratorio de la pata para liberar el mecanismo de bloqueo de la pata.
« Inclinara al angulo deseado
«+ Oprima de nuevo para bloguear las patas en el lugar.

10



Aspect & Description Interface

1. Plaque de Montage

2. Vis de Montage

3. Bouton de Verrouillage
d'Inclinaison Verticale

4. Téte Pivotante

5. Téte Pivotante Colonne
Ajustement

6. Ajustement Rapide de la
Colonne Centrale

7. Verrouillage de la Colonne
Centrale

8. Verrouillage des Pieds

9. Pieds Télescopiques

10.Pieds Convertible en Monopode
11.Crochet de Gravité
12.Verrouillage des Pieds Sécurisé

13.Pieds en caoutchouc
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Mode d’Emploi

1. Ajustement de la Hauteur de la Colonne Centrale :

« Desserrer la Colonne Centrale.
« Elever la colonne centrale a la hauteur souhaitée.
- Serrer la colonne centrale avec le bouton de verrouillage

2. Installation et Retrait de la Plaque de Montage

- Desserrer le Bouton de Blocage de la Plaque de Montage
+ Basculer vers le Haut la Plaque de Montage pour la libérer.

12
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3. Réglage de Iinclinaison de la Plaque de Montage

La plaque de montage peut étre inclinée pour faire des photos de portrait.

4. Fonctionnalité du Monopode

+ Détacher un des pieds du tripode comme indiqué.
+ Détacher la téte pivotante du tripode.
+ Visser la téte pivotante sur le pied du trépied détaché.



5. Allonger les Pieds du Tripode :

« Saisir le pied en caoutchouc du monopode et le retourner dans le sens des aiguilles d'une
montre pour le desserrer.

« Allonger les sections du pied du monopole a la hauteur souhaitée.

« Tourner le pied dans le sens contraire aux aiguilles d’'une montre pour le verrouiller.

6. Ajustement de I’Angle du Pied du Tripode

« Appuyer sur le Verrou du Pied pour libérer son mécanisme de verrouillage
« Incliner sur I'angle souhaité
+ Appuyer & nouveau pour bloguer les pieds. 14



Beschreibung von Aussehen & Interface

1. Montageplatte

2. Montageschraube

3. Vertikale Kippverriegelung
4. Schwenkkopf

5. Lenksaule fur Schwenkkopf
6. Zentralsaule zur
Schnelleinstellung

7. Zentralséulenverriegelung
8. Verriegelung der Stativbeine
9. Teleskopbeine

10.Einbeinstativ konvertierbares Bein

11.Schwerpunkthaken
12.Beinsperren

13.GummifiiBe

15



Bedienungsanleitung

1. Die Hohe der Zentralséule einstellen:

- Lésen Sie die Zentralsiulenverriegelung.
+ Schieben Sie die Zentralsule in die gewiinschte Hohe.
+ Ziehen Sie die Zentralsaulenverriegelung fest.

+ Losen Sie die Verriegelung der Montageplatte.
« Kippen Sie die Montageplatte hoch, um sie loszumachen.

16



3. Die Neigung der Montageplatte einstellen

- Fiir Portraitaufnahmen kann die Montageplatte schréggestellt werden.

4. Funktionen des Einbeinstativs

- Ldsen Sie ein Bein des Dreibeinstativs, wie angezeigt.
- L8sen Sie den Schwenkkopf vom Dreibeinstativ.
+ Schrauben Sie den Sc pf auf das Gste Bein des D

17



5. Die Beine des Dreibeinstativs verlangern:

- Ergreifen Sie den GummifuB des Einbeinstativs und drehen Sie ihn entgegen des Uhrzeigersinns,
um ihn zu lockern.

Verlingern Sie die Beinabschnitte des Einbeinstativs auf die gewiinschte Hohe.
- Drehen Sie den FuB im Uhrzeigersinn, um die Beine zu verriegeln.

6. Wi il der FiiBe des D

- Auf die Stativbeinverriegelung driicken, um den Verriegelungsmechanismus zu Isen.
+ Im gewiinschten Neigungswinkel ausrichten.
- Erneut driicken, um die Beine in ihrer Position zu verriegeln.

18



Aparéncia e descrigao da interface

1. Placa de montagem

2. Parafuso de montagem

3. Botao de fixagao de inclinacao
vertical

4. Cabeca Pive

5. Coluna de ajuste da cabeca pivod
6. Coluna de ajuste rapido do
centro

7. Fixagao da coluna central

8. Fixagoes da perna giratéria

9. Pernas telescépicas

10.Perna conversivel de monopé
11.Gancho de gravidade

12.Bloqueios de fixagao da perna

13.Pés de borracha

19
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Instrugdes de utilizagao

1. Ajustar a altura da coluna central:

- Desaperte o travao da coluna central.
- Eleve a coluna central para a altura desejada.
- Aperte o botao de travamento da coluna central.

2.Instalacdo e remocao da placa de montagem

+ Desaperte o botdo de fixacao da placa de montagem
+ Rode a placa de montagem para cima para a soltar.

20



« A placa de montagem pode ser inclinada para fotografias em formato de retrato.

4. Funcionalidade de monopé

« Separe uma das pernas do tripé como mostra aimagem.
« Destaque a cabeca pivé do tripé.
+ Enrosque a cabeca pivé & perna retirada do tripé.

21
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5. Extensao das pernas do tripé:

+ Segure o pé de borracha do monopé e rode-o no sentido contrario aos ponteiros do
relégio para o desapertar.

+ Estenda as secgoes da perna do monopé para a altura desejada.

+ Rode 0 pé no sentido horario para fixar as pernas

6. Ajuste do angulo da perna do tripé

- Prima o travéo da perna giratéria para soltar o mecanismo de fixagao da perna.
+ Incline para o angulo desejado
- Prima de novo para fixar as pernas no local.

22



Aspectul si Descrierea Interfetei

1. Placa de Montare

2. Surub de Montare

3. Butonul pentru Blocarea pe
Pozitie Verticala

4. Cap Pivotant

5. Coloana pentru reglarea Capului
pivotant

6. Coloana Centrala pentru

reglarea rapida

7. Dispozitiv de blocare a coloanei o / /

Centrale / /
8. Disporzitive de Blocare a / /
Picioarelor

9. Picioare Telescopice

10.Picior Convertibil pentru

Monopied

11.Carlig de ridicare

12.Dispozitive de Blocare a

Picioarelor

13.Picioruse de Guma

Romanian .
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Indicatii legate de Utilizare

1. Reglarea inéltimii Coloanei Centrale:

« SaDesfaceti Mecanismul de Blocare a Coloanei Centrale.
« Saridicati coloana centrala spre inaltimea dorita.
« Sastrangeti Mecanismul de Blocare a Coloanei Centrale.

2.Instalarea si indepiartarea Plicii de Montare

- S slabiti butonul pentru Blocarea Placii de Montare.
- Silntoarceti Placa de Montare spre Sus pentru a o Declansa.

24
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3. Reglarea Pozitiei de Blocare a Plicii de Montare

+ Placa de montare poate fi blocata pentru a face portrete.

4. Functionalitate de Monopied

detasati una dintre picioarele trepiedului in felul arétat.
detasati capul pivotant de pe trepied.
- Sainsurubati capul pivotant pe piciorul detasat de pe trepied.

- Sa
- Sa

25
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5. Extinderea Picioarelor Trepiedului:

- Saprindeti piciorul de guma a trepieduluisi sa-| intoarceti in sens anti-orar pentru a-| debloca
- Saextindeti sectiunile piciorului spre inaltimea dorita.
- Saintoarceti piciorul in sens orar pentru a bloca picioarele.

6. Reglarea Unghiului Piciorului Trepiedului

- Saapasati pe mecanismul dispozitivului de blocare a picioarelor.
- Sablocati in unghiul dorit.
- Saapasati din nou pentru a bloca picioarele la locul lor.

26



BHewHMiA BUA u MHTEpdeiic yCTpoiicTBa

1. MnactuHa Kpennexwa

2. KpenéxHblii BUHT

3. OuKcaTop BepTVKanbHOro
HaK/NoHa

4. TMoBOpOTHaA ronosKa

5. CToiiKa perynmpoBKu
NOBOPOTHOW FONIOBKM

6. LleHTpanbHas cToka 6bIcTpoit

perynuposkun

7. DukcaTop ueHTpanbHom cToikn Q)

8. DUKCcaTop HaKMOHa HOXKMN

9. TeneckonnyecKue HOXKM

10. HoxKa, TpaHchopmmpyeman B
OMOPHYIO CTONKY

11. [paBUTALMOHHDI KPIOK
12 .OvKcaTop HOXKM

13. Pe31HOBbIN HAKOHEYHUK
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WHcTpyKuma no skcnnyataummn

1.Per BbICOTbI i CTOMKM:

« OTKpyTUTE GUKCATOP LI@HTPasNbHOM CTOMKM.
« MopHMMITE LeHTPanbHYIO CTONKY Ha HEOGXOAMMYIO BbICOTY.
« 3aKpyTuTe GUKCaTOp LEHTPaNbHOMN CTONKM.

2. YcTaHOBKa 1 CHATME NIACTMHBI KpenieHna

« OTKpyTUTE GUKCATOP NAACTUHDBI KpenneHus
. nOBEpHMTE NNacTUHY KpenneHua u cHumuTe eé.

28



3.Per HaKnoHa

+ MOXHO OCYLIECTBNATS HAKNIOH NIAACTUHI KPENNEH!A ANA NOPTPETHOM CheMKH.

4. DyHKUNOHaNbHbIE BO3MOXHOCTM ONOPHOIA CTOMKN

- OTCOGAVHNTE OBHY U3 OMOP WTATHBa, KaK NOKA3AHO Ha U30BPaKEHUN.
- OTCOGAHNTE OT WTATVBA NOBOPOTHYIO FOMIOBKY.
- TIPUKPYTUTE IOBOPOTHYIO TONIOBKY Ha OTCORANHEHHYIO OMIOPY WTATHBA.

29



5. YanuHenue onop wratusa:

—

- BO3bMMTECH 33 PE3UHOBbIIA HAKOHEUHIK OMIOPHOI CTOMiKU. OTKPYTUTE €8, NOBEPHYB MPOTHE
4acoBOVi CTpeNKi.

+ YANIMHUTE CeKUVIM OMOPHOV CTOMKY 7O HEOBXORUMONE BbICOT.

- 3aKpyTUTE ONOPHYIO CTOViKY, NOBEPHYE €& 10 4aCOBO/ CTPeNKe.

6. PerynnpoBKa yrna HOXKW WTaTnea

+ HaxmunTe Ha GUKCATOP HAKITOHa HOXKI, YTOBbI BbICBOBOAVTS MEXaHI3M HAKTIOHa HOXKKIA,
+ MoBepHYITE HOXKY O HEOBXOAUMOTO yra.
- TIOBTOPHO HaXMUTE Ha GUKCATOP, YTOBbI 3aGUKCPOBATb HAKTIOH HOXKA.

30



Dis Gériiniim & Arayiiz Tanimlari

1. Baglanti Plakasi

2. BaglantiVidasi

3. Dikey Ayar Kilit Mandreli
4. Doner Kafa

5. Déner Kafa Ayar Kolu
6. Hizli Ayar icin Orta Kol
7. Orta Hat Kilidi

8. Katlanir Ayak Kilidi

9. Teleskobik Ayaklar

10. Monopod Dénusturtlebilir Ayak
11. Yercekimi Kancasi
12. Korumali Ayak Kilidi

13. Kaymaz Ayak

31



Kullanim Talimatlari

1. Orta Hattin Yiiksekligi

« Orta Hat kilidini gevsetin.
+ Orta hatti istenilen yiikseklige getirin.
- Orta Hat kilit mandrelini sikin.

2. Baglanti plakasini takma ve ¢ikarma

« Baglant: plakas! icin olan kilit mandrelini gevsetin.
« Baglanti plakasini ayirmak icin kaldirn.

32



« Portre cekimleri igin baglanti plakasi déndiriilebilir.

4. Monopod Fonksiyonu

« Tripod ayaklarindan birini resimde gériildiigii gibi cikarin.
« Tripoddan pivot basini ayirin.
+ Pivot bagini ayirdiginiz tripod ayagina vidalayin.

33



5.Tripod Bacaklarini Uzatma:

- Monopod ayaklarinin kaymaz ayagindan tutun ve saat yéniiniin tersine cevirin.
- Monopod ayak bolimlerini istediginiz yiikseklige ayarlayin.
« Ayagi saat yoniinde evirerek kilitleyin.

6. Tripod Ayak acisini ayarlama

- Ayak kilidine basarak ayak kilit mekanizmasini gevsetin.
« Istenilen aciya ayarlayin.
+ Kilide tekrar basarak ayaklar kilitleyin.

34



| cChinese |

SMMFNLE O A
1RER
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3. EEIHBELER
A4R4K

S5ARGh KB
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TERIEEA
1. BRI ©

 HFFOERTE.
+ BPRUHFBEFREE.
SRR REIEE.

2. BEIRMBENIRE

« PAFFRERAOBIENEE
. F BRI S,
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3. RIS

© REARA AN UEF AR AR

4 JEBILEIIEE

* WMERTRR FEP— NSRS,
© WERREIRTIRImL,
« WSHRESLHERR FHO=H%RAR b,
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5. FE{H=HIGERE

HEELRBIZRAOIRER | RS EHIEFELIATT.
* FSIRBIZRRRERE IR R B,
- IR EHARILABEIRILERR,

. SHREAERE

- T ERSRRSHATFARHENID,
- (RSEIFTRRRE
- BRIETR=MEBEMERINL,

38



| Persian |

1l aw S @l us,s ;L 5

i Jubr U 4wl yze caclo Sla ayyic capa S g 0,50 pSxo | sbgige Suiwl @l ©
S 5 olgsds glas,)l U 1) sbgige auly Slpiowd o

g Jad B b U sy caclw Sl ajyic cp> GMs )l o

SUgise Cubils .6

S i JS b |y b i sl a3l oS e
S 1 U w3l |y iy o

S Jog 0 s gl @ |y uiis > 5w @

39



[ Persian |

——l A0 i pabbii .3

3)S &S 0,5, SlpauSe i8S Sl Ulgi s |y was axio ©

Slsise Culild 4

S i JS b |l e b 5l S o
S 11 Ul @ Sl |y e o 0

S Log 030 133 Al @ |y saiisy pw

40



cllas sla Joslhgiws

1S5S0 Ugiaw €l pubaii .1

S Jb | S3S0 Vgiw Jad @
a9k VU olgsds gl b 1) S350 Ugiw @
S w1y 85850 Ugiw Ja8 gy

d) Ao Gailsy 9 paawlis .2

1S s |y e Ao S48 2y
39 ST b 40 VU |y cas Ao

4



===ui

bul) 2o 9 2B

i

wa) axdo

53908 G J88 2wy .

ENERNEEE N)

iy pulais Ogiw .5
& pabais 38,0 Ugiw .6
S350 Ogiw J48 .7

Qb sl Jas .8

ovsSouli sl 4l .9
sbsise 4 Juas S8 aly .10
sl aal> .11

b ou)lapSs Jad .12
SawY ay 13

42



rabic .

ooVl oMl Joldl Ul aes W5

sinisal) acludl Ojlic ol puSe lpily Oladl o 8151y Jluwol 03
sostball iVl o] sVl Blul plusdl avross 05
Olal MY acludl ol 56 paall nb o3 o

+ Sl 48 aSlSae xSl b a8 (sl besl
89 yall &gl lplioy o3 ®
L plSo (8 Ol 312) 5,3 80 basl o

43



[ Arabic |

Sl a>g) Juo Joasi .3

g0l olaal) (S il asgl alol oSoy ©

S3>VI bl <15V .4

@
om0 90 oS o, VI oMl Jolodl Olsaaw o0 2515 Juadl @
oVl oMl Jolsdl o sexodl gul, Juadl @
eV Ml Jolsdl o Jadiodl Bladl S5l jemall pul, J5s1 o

44



| Arabic |

Jutinill ©loulss

bowsVl sgolall gl Jiasi 1-

gVl sgolel) Jasll pasio s, @
coslboll £l VI (] sVl sgolsll g3yl o
LVl sgolall Jasll jadio oS>l o

Syl axgl Al g wusys 2-

Syl asol) Jasll Gasio o)l e
e=sY eVl ol Sl asgl sl o

45



[ Arabic |

ag>lgll 9 rpholl waog

Syl asg) .

oSyl adolll locuoll .2
Ssgolall Juall Jadll jasso
szl Gul,

< s9zoll gl Juasdl sgole .
gVl sgolel) grpadl Joesll
JawgVl sgolell BMe]
sl ol Olacud! Jladl
alslaioll Oladl
Jig=ill ablal asl>Vl 3Ll 10
sl il 11
Ol Gaol Jlasl .12
ablhall pasll .13

b » W o unn » W

46



2pronmate’

Incredible knowhow

www.promate.net



