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Ficha Técnica para Harina Preparada para Elaborar Brownie Keto

1.- Marca comercial: U-MIX

2.- Denominacion del producto: Harina preparada para elaborar brownie keto

3.- Descripcion del Producto:

Un brownie es un bizcocho de chocolate pequefio, tipico de la gastronomia de
Estados Unidos. Se llama asi por su color marrén oscuro, o brown en inglés Se cree
que la primera mencién a un brownie es en 1896, se cre6 cuando un importante
repostero estadounidense se olvidé de echar levadura a su pastel de chocolate. Asi
nacio este compacto bizcocho.

Se ha adaptado una receta KETO con ingredientes naturales y sin quimicos y
conservadores que permite hacer de este delicioso bizcocho una versién SIN
AZUCAR, SIN HARINA, BAJA EN CARBOHIDRATOS, Y ALTA EN GRASAS que
permiten la generacion DE OMEGA 3 Indispensable para el funcionamiento corporal
y cerebral del ser humano.

4.- Uso del Producto:
Se utiliza para preparar brownie keto
5.- Presentacion:

e Saco de 25 kg de grado alimenticio con material de polipropileno.
* Bolsa de 250 g de grado alimenticio tipo “stand up pouch” con zipper.

6. Ingredientes:

e Harina de coco

¢ Harina de almendra
e Sal

e Cocoa sin azucar

¢ Monk fruit

* Psyllium Plantago
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7.- Declaraciéon Nutrimental:
Cantidad por 100 | 25 g (10 porciones
g por empaque)
Contenido 259.4 kcal (1083 64.8 kcal (270.9 kJ)
energético kJ)
Contenido 648.5 kcal (2709.4 | 162. 1 kcal ( 677.3 kJ)
energético por kJ)
envase
Proteinas 10.0g 25g
Grasas totales 17849 449 Informacién Adicional
Grasas saturadas 7149 179
Grasas trans 0.0 mg 0.0 mg CALCULO DE
Hidratos de 1169 29g CARBOHIDRATOS
carbono KETO POR PORCION
disponibles
Azlcares Totales 33g 08g
Carbohidratos 59g
Totales
Azucar Anadidos 00g 0.0g
Fibra dietética 123 g 3.0g Fibra -30g |
Sodio 265.1 mg 66.2 mg Carbohidratos | =29 g
netos

MODIFICACION a la Norma Oficial Mexicana NOM-051 SCF1/SSA1-2010

8.- Caracteristicas Sensoriales:

3g.

CARBS NETQOS
POR POPORCION

PARAMETROS RESULTADO
Color Café
Textura Polvo fino, suave y homogéneo
9.- Caducidad:

12 meses a temperatura a ambiente y en su empaque original
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10.- Almacenamiento:

Mantener el producto en un lugar fresco y seco.

Q. N. Alejandra I anjarrez.
Y
Jefe alidad.



