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OBJECTIFS - PUBLIC CONCERNÉ - PRÉ-REQUIS

THÉORIQUE : 
• Mise à jour des connaissances sur le cheveu 

( Composition, structure, types, pH, caractéristiques, 
mélanine)

• Description de chaque type du cheveu
• Réalisation d’un diagnostic en fonction du type de 

cheveu ( Identifier les besoins et proposer le produit et 
protocole adapté )

• Description des produits de lissages sur mesure de 
nouvelle génération. 

• Démonstration d’une technique de lissage sur mesure 
sur modèle

• Réaliser un suivi (conseils de soins capillaires et des 
produits après lissage )

• Importance et explications des éléments de base pour 
créer une stratégie de vente sur les réseaux sociaux 

• Fidéliser la clientèle

PRATIQUE SUR MODÈLE : 
• Mise en œuvre  des techniques  de lissages sur 

mesure sur modèle de différents types de cheveux

OBJECTIFS

• Ouvert à tous

PUBLIC CONCERNÉ

Aucun

PRÉ-REQUIS



FORMATION LISSAGE INTENSIVE 2 JOURS

JOUR ACCUEIL THÉORIE PAUSE THÉORIE

1 9h15 - 9h30 9h30 - 18h 12h - 13h 13h-18h

HORAIRES

JOUR PROGRAMME

1 1. Mise à jour des connaissances sur le cheveu ( Composition, structure, types, pH, caractéristiques, mélanine)

2. Description de chaque type du cheveu

3. Réalisation d’un diagnostic en fonction du type de cheveu ( Identifier les besoins et proposer le produit et protocole adapté )

4. Description des produits de lissages sur mesure de nouvelle génération. 

5. Démonstration d’une technique de lissage sur mesure sur modelé

6. Conseils pour le suivi après le lissage, entretien et recommandations pour les clients

7. Importance et explications des éléments de base pour créer une stratégie de vente sur les réseaux sociaux 

8. Fidéliser sa clientèle

9. Mise en œuvre  des techniques  de lissages sur mesure sur modèles vivants. 

PROGRAMME DÉTAILLÉ
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FORMATION LISSAGE INTENSIVE 2 JOURS

JOUR ACCUEIL PRATIQUE PAUSE PRATIQUE

2 9h15 - 9h30 9h30 - 18h 12h - 13h 13h-18h

HORAIRES

JOUR PROGRAMME

2 1. Mise à jour des connaissances sur le espace du travail et matériel de coiffure à utiliser

2. Conseils de sécurité et d'hygiène. Répartition des participants en binômes pour la pratique

3. Mise en pratique de diagnostique capillaire sur modelé. Identifier les besoins capillaires et proposer une solution adaptée

4. Réalisation du protocole de lissage sur modèle. sous la supervision du formateur ( pratique sur deux modèles minimum )

5. Correction des gestes, conseils personnalisés et astuces pratiques

6. Échanges sur les difficultés rencontrées et les solutions apportées

7. Conseils personnalisés pour le suivi après le lissage, entretien et recommandations pour les clients

8. Bilan de la journée, retour sur les points forts et les points à améliorer

9. Remise de certificat

PROGRAMME DÉTAILLÉ
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MÉTHODE & MOYENS PÉDAGOGIQUES - MODALITÉS DE SUIVI & APPRÉCIATION DES RÉSULTATS -
ACCESSIBILITÉ 

THÉORIQUE  : 
• Apprentissage de la technique avec présentation du 

formateur 

• Travail théorique  sur manuel remis au stagiaire 

MATÉRIEL FOURNI POUR LA FORMATION : 

Tout le matériel nécessaire à la pratique de cette 
formation est fourni par Cubachance Academy. 

MÉTHODE & MOYENS PEDAGOGIQUES

• Formation présentielle

• Fiche de présence émargée 

• Contrôle des connaissances effectué à l'issue de la 
formation 

• Certificat de formation remis aux stagiaires après 
contrôle des connaissances

MODALITÉS , SUIVI & APPRÉCIATION 
DES RÉSULTATS

Les personnes qui rencontreraient des difficultés pour 
cause de situation de handicap, même léger, même 
provisoire, sont priées de bien vouloir nous consulter au 
moment de leur inscription, afin de nous permettre 
d’évaluer ensemble un dispositif d’adaptation de notre 
formation. Lors de sessions en présentiel, nous disposons 
d’une salle accessible aux personnes à mobilité réduite. 
Merci de nous avertir pour que nous puissions la réserver.

ACCESSIBILITÉ

% -20% de remise sur tout achat le jour de la formation



FORMATION LISSAGE INTENSIVE 2 JOURS

INVESTISSEMENT / 
PERSONNE 1420 € TTC

DURÉE DE LA FORMATION 2 JOURS

OBJECTIFS OPÉRATIONNELS

THÉORIQUE : 

• Mise à jour des connaissances sur le cheveu 
( Composition, structure, types, pH, caractéristiques, mélanine)

• Présentation des causes de destruction du cheveu
• Réalisation d’un diagnostic
• Présentation des différents lissages sur mesure et leur application
• Réaliser un suivi
• Communication
• Fidéliser sa clientèle

PRATIQUE SUR MODÈLE : 

• Mise en œuvre  des techniques de lissage sur mesure sur modèles. 

INVESTISSEMENT & DURÉE

PROGRAMME  

INSCRIPTION Remplissez la fiche ICI

CONTACT Houda Yacoubi 06.11.93.30.30

16 av du Valquiou Bat C8  93290 Tremblay-en-France –contactcubachanceacademy@gmail.com

% -20% de remise sur tout achat le jour de la formation

Mise à jour le 14/12/2023

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdiLXb7N77ZODoMoUHS7_IwvRM7VfX4WYH59mXURn1GQxbQxA/viewform?usp=sf_link
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