GEBOORTELIST - MYST-HAYES CHECKLIST

Er zijn spulletjes die je natuurlijk van in het begin nodig hebt, zoals een bedje en lakentjes. Andere
spulletjes heb je niet per se van bij de geboorte nodig, maar komen later wel goed van pas, zoals
bijvoorbeeld een bedomrander. Hier geven we een overzichtje van alle zaken die je zéker nodig
hebt bij de geboorte van je kleintje.

SLAPEN OP STAP

Q Bed (ledikant) Q Verzorgingstas

Q Matras U Kinderwagen met accessoires

O Matrasbeschermer (3x) (regenscherm, autostoeladapters...)

Q Hoeslaken (3x) Q Maxi-cosi (+ eventueel isofix systeem)

Q Deken U Hoes voor maxi-cosi

Q Donsdeken Q Voetenzak voor in kinderwagen of maxi-

0 Dekbedovertrek (3x) (of laken in de zomer)  COSI

Q Babynestje U Wagenspanner
O Wieg (om naast jouw bed te zetten, heel
praktisch bij borstvoeding)

Q Matras (wieg)

Q Matrasbeschermer (wieg)

U Hoeslaken (wieg)

KLEDING

Q Overslagbody 10x

Q Slaapzak U Pyjama Sx
3 Park A Baby§lofjes
Q Matras (park) A Kousjes

O Muts

U Hoeslaken (park)

Q Parklegger Q Krabwantjes

0 Hemel Q Kleertjes: broekjes / t-shirt / trui
Q Verzorgingstafel of commode

Q Kleerkast of rekje SPELEN

QA Knuffel en/of fopspeendoekje
U Fopspeen (2x)

Q Inbakerdoek 0 Speendoekje

U Knuffel
U Relax
U Hoes voor relax
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http://www.lioloko.com/
https://lioloko.com/collections/all/hoeslaken-ledikant
https://lioloko.com/collections/all/deken
https://lioloko.com/collections/all/dekbedovertrek
https://lioloko.com/collections/all/laken
https://lioloko.com/collections/all/babynestje
https://lioloko.com/collections/all/hoeslaken-wieg
https://lioloko.com/collections/all/slaapzak
https://lioloko.com/collections/all/parklegger
https://lioloko.com/collections/all/hemel
https://lioloko.com/collections/all/knuffel
https://lioloko.com/collections/all/fopspeen
https://lioloko.com/collections/all/swaddle
https://lioloko.com/collections/all/verzorgingstas
https://lioloko.com/collections/all/hoes-maxi-cosi
https://lioloko.com/collections/all/voetenzak
https://lioloko.com/collections/all/pyjama
https://lioloko.com/collections/all/babyslofjes
https://lioloko.com/collections/all/muts
https://lioloko.com/collections/all/krabwantjes
https://lioloko.com/collections/kleding
https://lioloko.com/collections/all/fopspeenknuffel
https://lioloko.com/collections/all/fopspeenknuffel
https://lioloko.com/collections/all/knuffel
https://lioloko.com/collections/all/hoes-relax

ETEN

VERZORGING

U Borstvoedingskussen

U Borstvoeding pads

U Siliconen tepelhoedjes

4 Flessen (koop er in het begin niet te veel
van hetzelfde merk: als je kindje de fles
weigert, kan je nog een ander merk
proberen)

Q Flessenborstel

U Melkpoederdoosje

U Sterilisator voor de flessen, speentjes,
tutjes, ...

U Slabben

U Tetradoeken
U Borstel

U Toilettas (heel praktisch als je ergens
naartoe gaat)

Q Milde shampoo/zeep

Q Luier- of wastafel

0 Waskussen

U Waskussenhoes

U Badje

O Badcape (3x)

U Koortsthermometer

U Fysiologisch serum om neusje te spoelen
QA Vochtige doekjes en luierzalf (Inotyol)
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http://www.lioloko.com/
https://lioloko.com/collections/all/voedingskussen
https://lioloko.com/collections/all/slabbetje
https://lioloko.com/collections/all/swaddle
https://lioloko.com/collections/wassen/products/borstel-natural
https://lioloko.com/collections/all/toiletzak
https://lioloko.com/collections/linea-mamma
https://lioloko.com/collections/all/waskussenhoes
https://lioloko.com/collections/all/badcape

