
C A N T U CCI N I

B ackofen  au f  190°C Ober - /Unter hi t ze  vor he i zen .

Mehl ,  B ack pu lver ,  Zucker ,  Sal z ,  Vani l l earoma ,  Eie r  und  Bu t ter 

ver k neten .  Dann Mande ln ,  Mande l s t i f t e ,  Amaret to  und Zi t ro -

nenabr ieb  dazu  geben und al l e s  e r neu t  gu t  ver k neten .

Te ig  in  12  Por t ionen  au f te i l en .

Au f  der  bemehl ten  Ar be i t s f l äche  zu  ca .  25  cm langen Ro l l en  for -

men .  Über schüss iges  Mehl  abk lopfen  und d ie  Ro l l en  au f  e in  mi t 

B ack pap ier  ausge leg tes  B lech  l egen .  Et was  Abs tand z w i schen 

den  Ro l l en  la s sen ,  da  d ie se  be im B acken  noch  au fgehen . 

Au f  mi t t l e rer  Schiene  ca .  9 - 1 1  min .  backen ,  bi s  s i e  l e i ch t  Far be 

bekommen .

Die  Stangen sofor t  nach  dem B acken  mi t  e inem schar fen  Messer 

schräg  in  1 - 1 , 5  cm bre i te  Sche iben  zügig  schne iden  (hacken) .

Die  Abschni t te  mi t  der  Schni t t f l äche  nach  oben au f  das  B ack-

blech  l egen  und er neu t  f ü r  ca .  9 - 10  Minu ten  backen .  B i s  s i e  go ld -

braun  und k ross  s ind .

Abkühlen las sen und in  e iner  Dose au f bewahren .

	 Z U TAT EN 
 

Z U B E R E I T U N G 

-  500 g Mehl  (Typ 405)

- 1  Pk .  Back pulver

-  200 g Zucker

- 1  Pr ise Salz

-  Vanillearoma

- Mandelaroma

- 4 Eier 

-  50 g weiche Bu t ter

-  200 g ganze Mandeln 

-  200 g Mandels t i f te

-  2 EL Amaret to

- 1  B io-Zi trone (Abr ieb)


