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L’HOMÉOPATHIE, LA PRÉFÉRÉE DES
AUTRICHIENS !
En novembre 2022, une étude du Wiener Städtische (Vienna
Insurance Group) révèle en effet que l’homéopathie est l’approche non
conventionnelle la plus populaire. 42% des répondants l’utilisent suivi
par l’acupuncture et l’utilisation des Fleurs de Bach, à 25%.
https://echamp.eu/news-and-events/news/homeopathy-is-the-
most-popular-complementary-therapy-in-austria
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SÉANCE D’INFRATHÉRAPIE
• Pour une séance d’infrathérapie

(45 min)
• Coupon valide aussi sur les forfaits

de 5 séances et plus

Prenez rendez-vous ou commandez en ligne. Valide jusqu’au 12 février 2024.
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SÉSÉANANCECE DD’I’INFNFRARATHTHÉRÉRAPAPIEIE

L’infrathérapie, également appelée thérapie
par infrarouge, est une modalité de
traitement qui utilise les rayons infrarouges
pour stimuler le bien-être physique et
mental. Les bienfaits de l’infrathérapie sont
multiples et ont été étudiés dans divers
domaines de la santé.

Premièrement, l’infrathérapie est reconnue
pour ses propriétés analgésiques et anti-
inflammatoires. Elle peut soulager les
douleurs musculaires et articulaires, réduire
l’inflammation et favoriser la récupération
après l’exercice. De plus, elle améliore
la circulation sanguine, favorisant ainsi
l’apport d’oxygène et de nutriments aux
tissus, ce qui contribue à accélérer le
processus de guérison.

Sur le plan psychologique, l’infrathérapie
est bénéfique pour réduire le stress et
favoriser la relaxation. Elle stimule la
libération d’endorphines, les hormones du

bonheur, ce qui peut avoir des effets positifs
sur l’humeur et le bien-être émotionnel.

Des études ont également suggéré que
l’infrathérapie peut être bénéfique pour
la santé cardiovasculaire en améliorant
la fonction des vaisseaux sanguins et en
régulant la pression artérielle.

En outre, l’infrathérapie est souvent utilisée
dans le domaine de la dermatologie pour
favoriser la régénération cellulaire et
améliorer la qualité de la peau.

Certaines personnes devraient s’abstenir de
faire ce genre de traitement (femme enceinte,
anévrisme ou thrombose, AVC récent) donc
bien que les recherches sur l’infrathérapie
soient prometteuses, il est important de
consulter des sources fiables et des études
scientifiques pour obtenir des informations
précises sur ses bienfaits spécifiques.

Références disponibles sur demande.

L’INFRATHÉRAPIE, VOUS CONNAISSEZ ?

65$
Valeur de 89$

ARNICA COMPOSÉ
• Médicament homéopathique
• Soulage les douleurs

musculaires et articulaires
• Facilite la résorption des

ecchymoses, contusions et
œdèmes inflammatoires
causés par un traumatisme

Prix spécial

1349$
Rég. : 15,95$


