
MI PRIMER
CHAL TRIANGULAR

[  PATRONES GRATUITOS  ]

by Cantalana Tejidos
Encuéntranos en

REVESDERECHO.COM
y como @revesderecho en
todas nuestras redes sociales

https://www.revesderecho.com/
http://www.instagram.com/revesderecho/
http://www.facebook.com/revesderecho
http://www.pinterest.cl/revesderecho/
http://www.youtube.com/@revesderecho
https://www.tiktok.com/@revesderecho


REVESDERECHO.COM PATRONES GRATUITOS

2

INGRID CONCHA VILLALONGA

@cantalana_tejidos

Este diseño es realizado por @cantalana_tejidos. 
No esta permitida su reproducción ni distribución.
Si publicas tu tejido en redes sociales, te agradecería que 
me etiquetes para dar visibilidad al trabajo realizado.

Nací en Talcahuano y trasplantada en Los Ángeles desde 
el 2011. Tejo desde niña pero en la pandemia, debido a las 
cuarentenas, desafié mis conocimientos y hoy  me siento 
preparada para compartirlos con todas las personas que se 

sienten atraídas por este bello arte.

https://www.instagram.com/cantalana_tejidos/
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¡ALISTA TU MATERIALES!
Hilado grosor worsted

2 OVILLOS

Otros Materiales
MARCADOR DE PUNTOS

Palillos y Crochet
5 mm y 4 mm

*(Secret tejido con 2 hebras juntas o 2 ovillos 
de King, tejido con 1 hebra*.

*Los palillos pueden ser rectos o circulares*.

1

MUESTRA DE TENSIÓN
10 x 10 punto jersey
11 puntos
20 corridas

2
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pd

pr

laz

pr ret

Punto Derecho
Con la hebra por detrás del tejido, ingresa el palillo derecho por el primer 
punto, toma hebra e ingresa por el mismo punto, tendrás un punto en el 
palillo derecho y bota el punto del palillo izquierdo en el que ingresaste. el 
punto derecho se ve como espiga.

Punto Reves
Con la hebra por delante del tejido (hacia tí) ingresar el palillo derecho en 
el primer punto toma hebra e ingresa palillo y hebra por el mismo punto, 
tendrás un punto en el palillo derecho y bota el punto del palillo izquierdo 
en el que ingresaste. el punto revés se ve como una curva.

Lazada
Con el palillo derecho tomas hebra, no se toma ningún punto y tendrás un 
punto extra, por lo que este punto es un tipo de aumento.

Punto revés retorcido
Con la hebra por delante del tejido (hacia tí) se teje el punto tomando la 
hebra trasera del punto.
Los puntos que están entre asteriscos se repiten, ejemplo *1pd, 1pr*, se 
repite hasta que se indica.

TÉCNICAS APLICADAS Y 
ABREVIACIONES
¡Ya casi! Revisa las abreviaciones y 
puntos empleados en la creación de 
Mi mi primer chal triangular.

3

pd

pr

pr ret

laz

pm

dm

desl

Punto Derecho

Punto Revés

Punto revés retorcido

Lazada

Poner Marcador

Desliza

Marcador

Desliza un punto sin tejer
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¡ES HORA DE COMENZAR!
PASO #14

[  V1  ] Tejer todos los pd (5 pts.)

[  V2  ] Tejer todos los pr (5pts.)

[  V3  ] 1d, 1laz, 1d, 1laz, pm, 1d, pm, 
1laz, 1d, 1laz, 1d. (9 pts.)

[  V4  ] 1r,1r ret, 1r, 1 pr ret*, dm, 1d, 
dm, 1 pr ret*, 1r, 1 pr ret, 1r (todas las 
vueltas de revés se tejen los puntos 
en punto revés sin  aumentos) (*las 
lazadas de la vuelta anterior se tejen 
retorcidas para que el punto se vea 
cerrado) (9pts.).

[  V5  ] 1d, 1laz, 3d, 1laz, dm,1d, 
dm,1laz, 3d, 1 laz, 1d. (13pts.)

[  V6  ] tejer todos los puntos revés 
sin  aumentos(*las lazadas de la vuelta 
anterior se tejen retorcidas para que 
el punto se vea cerrado) . (13 pts.)
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PASO #2

PASO #3

De aquí en adelante:

[  VUELTAS IMPARES 
DERECHO  ] 
desl 1 punto, laz, tejer derecho hasta 
el marcador, 1laz, dm, 1d, dm, 1laz, 
tejer derecho hasta que te quede 1 
punto, 1laz, 1d.

[  VUELTAS PARES / REVÉS  ]
Desliza un punto sin  tejer, tejer todos 
los puntos de revés sin  aumentos 
hasta el final (*las lazadas de la vuelta 
anterior se tejen retorcidas para que 
el punto se vea cerrado).
Repite ambas vueltas 9 veces más.

Tejer hasta que tu chal mida 60  cm o el 
largo que más te acomode.

De aquí en adelante:

[  CIERRE DE PUNTOS  ] 
Para cerrar puntos vamos a utilizar el 
crochet de 4mm.
Con ayuda del crochet teje 2 pd, pasa 
el 2do punto dentro del 1er punto. 
Quedarás con un punto en tu 
crochet. Teje un segundo punto con 
tu crochet e ingresa nuevamente por 
el primer punto.
Repite esta instrucción hasta haber 
cerrado todos los puntos de tu chal. 
Cuando te quede un punto corta la 
hebra unos  5 cm y cierra el último 
punto.
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¿TE QUIERES DESAFIAR?
PASO #4

PASO #5

PASO #6

5
Puedes ir intercalando puntos cada 
20  vueltas para darle sazón y no se 
haga tan monótona la actividad de 
tejer.
Recuerda siempre que al empezar las 
vueltas debes deslizar un punto sin 
tejer por el derecho y por el revés.

20 vueltas de jersey

[  VUELTAS DE DERECHO  ]
desl 1, laz *todos los puntos derechos* 
hasta el marcador, 1laz, dm, 1d, dm, 
1laz, todos los puntos derechos hasta 
que te quede 1 punto, 1laz, 1d.

[  VUELTA DE REVÉS  ]
desl 1, *teje todos los pr* (*las lazadas 
de la vuelta anterior se tejen retorcidas 
para que el punto se vea cerrado).
Repite ambas vueltas 9 veces más.

Al finalizar tendrás 41 puntos en total 
(20  p -1 punto central-20 p).

20 vueltas de punto arroz

[  VUELTA 1 / DE DERECHO  ]
desl 1, laz *1 pd,1 pr* 1pd, 1laz, dm, 1d, 
dm, 1laz, *1 pd y 1pr* 1pd, 1 laz, 1d.
vuelta 2 (de revés): desl 1, *1 pd, 1r* 
1pd , dm, 1pr,  dm, 1pd *1pr,1pd* hasta 
el final.

Considera que para tejer el punto 
arroz doble, por el lado de revés los 
puntos se tejen como se presentan, a 
diferencia del punto arroz simple.

Repetir ambas vueltas 9 veces más.
Al finalizar tendrás 161 puntos (80p-1 
p central-80p).
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PASO #7

PASO #8

20 vueltas de jersey

[  VUELTAS DE DERECHO  ]
Repetir descripción anterior al 
finalizar tendrás 201 puntos (100p-1 
p central-100p).

Puedes repetir estas instrucciones 
hasta terminar el hilado o hasta 
obtener el largo deseado, en mi caso el 
chal mide 60cm de largo y 130cm de 
ancho.

[  CIERRE CON CROCHET  ]
Teje el primer punto de derecho con 
crochet, el segundo punto lo tejes de 
derecho pero tomando la hebra del 
punto de la vuelta anterior por el 
revés (punto de borde), y cierra los 
tres puntos juntos. continua hasta 
finalizar el borde.
Este tipo de cierre evitará que tu 
tejido se enrosque y le da una 
terminación limpia a tu prenda.
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TERMINACIONES
PASO #96

Con una aguja lanera pierde la hebra 
restante entre los puntos por el revés 
de tu chal.
Es importante que no cortes la 
hebra a ras, porque corres el riesgo de 
que ese nudo se desarme y no quede 
prolijo.

Si te sobró hilado, puedes hacer 3 
borlas y coserlas a cada esquina de 
tu triangulo para darle un detalle que 
aporte peso y consistencia a tu prenda.
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