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A L G O D Ó N

Chaleco San Juan

Ese es un chaleco corto, abierto y con trenzas en las mangas y el delantero.

Aquí encontrarás un patrón diferente, en donde te explico mi forma de tejer, de la manera más 

sencilla posible. Encontrarás fotos  y videos de las partes más importantes.

Muéstrame tus avances usando #SanJuanViviSanhueza o etiquetame en @vivisanhueza_

D I F I C U L T A D :  M E D I A

http://www.instagram.com/vivisanhueza_
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Materiales

Palillos Circulares Algodón Cotton de RevésDerecho *

* Los ovillos a utilizar son de 100grs, por lo que para la talla “S” serían 6, para la “M” serían 7 y así suscesivamente. 

*Como el margen de error en la talla “S” es apenas de 20grs, les recomiendo comprar un ovillo extra, considerando que no todos 

tenemos la misma forma de tejer, y si no se utiliza, pueden (guardando la boleta) cambiar el ovillo para su próximo proyecto.

* Si bien es importante ocupar el mismo material para que el resultado sea lo más parecido al del patrón, también puedes ocupar 

un algodón similar de otra marca que tenga más o menos la misma cantidad de metros por ovillo (que en este caso son 250 metros 

en 100 gramos), así tienes una alternativa al momento de elegir tu hilado. Lo importante, en este caso,  es que sea 100% algodón y 

que la muestra quede lo más parecida a la del patrón.

Aguja de Lana 
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̞ ̟

Búscalo en mis historias 
destacadas “Técnicas Básicas” de 

Instagram en  @vivisanhueza_

Puntos Empleados

JERSE Y CORRETE ADO

̠

EL Á STICO SIMPLE

Búscalo en mis historias 
destacadas “Técnicas Básicas” de 

Instagram en  @vivisanhueza_

Búscalo en mis historias 
destacadas “Técnicas Básicas” de 

Instagram en  @vivisanhueza_
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Tejer la Muestra
Antes de comenzar a tejer el chaleco, debes tejer una muestra para 
igualar lo más posible tu tensión del tejido a la mía. Para esto debes 
urdir 36 puntos y tejer 36 corridas en punto correteado con palillo 
6,5 y algodón Cotton, usándolo doble.

Del centro de la muestra deberás contar 15 puntos, que deben 
medir 10cms, y 27 corridas que midan también 10cms, quedando 
una muestra de 10x10cms, de 15 puntos por 27 corridas.

*Si tu muestra mide más, puedes disminuir un número en el palillo, y si mide 

menos, puedes aumentar un número en el palillo, o hasta que te quede lo más 

cercano posible  a la muestra.

̞̝cms

̞̝cms
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Comencemos!
En este patrón empezaremos por la espalda. Debes 
urdir (Talla S: 80 puntos / Talla M: 84 puntos / Talla L: 
88 puntos / Talla XL: 92 puntos) en tubular con palillo 
�'$#� �ШяЧۮ��*��*�' ю��./*� .�+�-��/*�*� '�/ %$�*я�
.Ţ'�( )/ � )�'*.�+0ś*.�. ���(�$����+��Чя�$"0ۮ��*''$''�
con hilado doble.

Si no sabes urdir tubular, puedes buscar el video en mis 
historias destacadas “Técnicas Avanzadas” de insta-
gram en  @vivisanhueza_

Hacer pretina en elástico simple por 4cms, y luego co-
menzar a tejer en punto correteado - ésta será nuestra 
corrida número uno - por (S:102 / M:110 / L:118 / XL:118) 
corridas. En la corrida siguiente (S:103 / M:111 / L:119 
/ XL:119), separar delanteros cerrando los 16 puntos 
� )/-�' .ю��./��. -ù�)0 ./-���*--$���' ��' ��Уۮ��)/ -*ю
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http://www.instagram.com/vivisanhueza_
https://youtu.be/XpW0pr2qu8Q
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En la corrida (S:104 / M:112 / L:120 / XL:120) debes tejer los dos 
delanteros por separado y en forma simultánea, de la siguiente 
manera según cada talla:

Talla S:    tejer 10 puntos en derecho, 16 puntos en revés 
y 6 puntos en derecho en el primer delantero. En el otro 
delantero, en la misma corrida y con otro hilado también 
doble tejer 6 puntos derecho, 16 puntos revés y 10 puntos 
derecho.

Talla M:    tejer 12 puntos derecho, 16 puntos revés y 6 
puntos derecho. Luego en el otro delantero, en la misma 
corrida y con otro hilado también doble, tejer 6 puntos 
derecho, 16 puntos revés y 12 puntos derecho. 

Talla L:    tejer 14 puntos derecho, 16 puntos revés y 6 
puntos derecho. Luego en el otro delantero, en la misma 
corrida y con otro hilado también doble tejer 6 puntos 
derecho, 16 puntos revés y 14 puntos derecho. 

Talla XL:    tejer 16 puntos derecho, 16 puntos revés y 6 
puntos derecho. Luego en el otro delantero, en la misma 
corrida y con otro hilado también doble tejer 6 puntos 
derecho 16 puntos revés y 16 puntos derecho.

De esta manera dejamos punto correteado para las orillas de los 
delanteros y sus costados, y punto jersey para las trenzas. Para 
todas las tallas 1 -��$� *ۮ��Ф

https://youtu.be/GJptnpxsIEk
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Trenzas
Las trenzas se tejen en punto Jersey.

	�� -� '�+-$( -��-0� �� �/- )5�.� )�'���*--$���' ��Щۮ��
delantero; luego, y por el resto del tejido, tejer siete corridas 
más y en la octava hacer el siguiente cruce de trenzas.

Así con este espaciado se hacen todos los siguientes cruces 
de trenzas. Sólo el primero se hace con un número de 
corridas diferente.

Para esta técnica, 1 -��$� *ۮ��Х.

Cada talla tiene un número diferente de cruces de trenzas 
en el delantero (Talla S: 12 cruces / Talla M: 13 / Talla L: 14 / 
Talla XL: 14)

Completar la misma cantidad de corridas de la espalda, 
hacer pretina en punto elástico y cerrar tubular. Si no 
sabes cerarr tubular, puedes puedes buscar el video en mis 
historias destacadas “Técnicas Avanzadas” de instagram en    
@vivisanhueza_

https://youtu.be/eVXiNVvAWzs
http://www.instagram.com/vivisanhueza_
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Aumentos del Delantero

Los delanteros tienen un punto de aumento en cada cruce 
� �/- )5��� .� � '��-0�Фюۮ�� 

Para que se mantenga la línea de la orilla del delantero 
alineada, y la trenza esté siempre bien ubicada, el aumento 
lo haremos entre los puntos correteados del costado y 
la trenza, no en la orilla. De esta manera la trenza se irá 
desplazando hacia adentro.

La talla S tendrá 11 aumentos a cada lado, la talla M tendrá 
12 aumentos, las tallas L y XL tendrán 13 aumentos a cada 
lado. De esta manera, los dos delanteros se irán juntando a 
medida que baje el tejido.
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Mangas
��-��'�.�(�)"�.я� .�) � .�-$*� .+ ��ݦ$�-�. "ƒ)������/�''������
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Talla S:   tomar 54 puntos para las mangas por el derecho de 
nuestro tejido,  desde la corrida 50 de la espalda o delantero 
(según corresponda para manga derecha o izquierda), en 
cada punto revés sobresaliente. De esta manera quedarán 49 
corridas en la espalda, 54 puntos tomados con el palillo y 49 
corridas en el delantero. 

En la siguiente corrida, que es por el revés de nuestro tejido, 
aumentaremos 18 puntos. Ésta será nuestra corrida número 
uno. Para esto separaremos, con algún marcador, en tres 
grupos los 54 puntos que tenemos en el palillo en 21-12-21. 
En los primeros 21 puntos aumentaremos 7 puntos bien 
distribuidos tejiendo en derecho porque corresponden a 
punto correteado, en los 12 puntos siguientes aumentaremos 
4 puntos bien distribuidos en revés porque corresponde al 
Jersey de la trenza y en los 21 que siguen nuevamente au-
mentaremos  7 puntos bien distribuidos tejiendo en derecho.

https://youtu.be/0pL_qgADvSQ
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Mangas

Talla M:   tomar 54 puntos para las mangas por el derecho de 
nuestro tejido, desde la corrida 58 de la espalda o el delan-
tero según corresponda para manga derecha o izquierda, en 
cada punto revés sobresaliente. De esta manera quedarán 57 
corridas en la espalda, 54 puntos tomados en el palillo, y 57 
puntos en el delantero. 

En la siguiente corrida, que es por el revés de nuestro 
tejido, aumentaremos 18 puntos. Esta será nuestra corrida 
número uno. Para esto separaremos en tres grupos,  con 
algún marcador,  los 54 puntos que tenemos en el palillo en 
21- 12- 21. En los primeros 21 puntos aumentaremos 7 puntos 
bien distribuidos tejiendo en derecho porque corresponde 
punto correteado, en los 12 puntos siguientes aumentaremos 
4 puntos bien distribuidos en revés porque corresponde al 
punto jersey de la trenza, y en lo últimos 21 puntos aumenta-
remos 7 puntos también bien distribuidos y en derecho.

Talla L-XL:   tomar 58 puntos para las mangas por el derecho 
de nuestro tejido,  desde la corrida 62 del delantero o espalda,  
según corresponda a la manga derecha o izquierda, en cada 
punto revés sobresaliente. De esta manera quedarán 61 
corridas en la espalda, 58 puntos tomados en el palillo, y 61 
corridas en el delantero. 

En la siguiente corrida , que es por el revés de nuestro tejido, 
aumentaremos 20 puntos. Esta  será nuestra corrida número  
uno. Para esto separaremos en tres grupos, con algún marca-
dor los 58 puntos que tenemos en el palillo en 23- 12- 23. En los 
primeros 23 puntos aumentaremos 8 puntos bien distribuidos 
y tejidos en derecho ya que corresponde punto correteado, en 
los doce siguientes aumentaremos 4 puntos bien distribuidos 
tejidos en revés porque corresponde al punto jersey de la 
trenza, y por último en los últimos 23 puntos aumentaremos 
8 puntos nuevamente,  bien distribuidos,  en derecho porque 
también corresponde punto correteado.
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Mangas

Para todas las tallas, las mangas se tejen de la misma 
manera, con la misma cantidad de corridas y disminuciones.

Una vez tomados los puntos, y haciendo los aumentos 
correspondientes por talla, se teje la manga por un total de 
91 corridas de largo, donde habrán 11 cruces de trenza.

�.�$(+*-/�)/ �- �*-��-�,0 �'���*--$���'�( �. �Уۮ����0�'�. �
hacen los aumentos.

Las trenzas de la manga se tejen exactamente de la misma 
manera que las trenzas del cuerpo, con una sola diferencia.

�'�+-$( -��-0� �� �/- )5�.�. �#�� � )�'���*--$���*" Шя�'0ۮ��
. �/ % )�.$ / ��*--$��.�(ù.я�4� )�'���*--$���#� .�Ъۮ��� � '�
siguiente cruce de trenzas y así sucesivamente, igual que 
como en el cuerpo del chaleco

�' U '� � Z � �` �a<� �� 'a· � � �#' � Z � �` �a<�
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Mangas

Para todas las tallas se disminuye un punto en cada costado 
de la manga a la altura de cada cruce de trenza, a partir del 
segundo cruce.

Por lo tanto, disminuiremos 10 veces dos puntos, que 
corresponden a un total de 20 puntos, quedando así en 52 
+0)/*.���(ݦ�''�+�-��'�.�/�''�.��ѣ��4�ЧЪ�+0)/*.���(ݦ�''�+�-��'�.�
tallas L-XL.

Para las tallas S-M se deben disminuir 10 puntos bien distri-
buidos en la primera corrida al tejer los puños, quedando un 
total de 42 puntos. 

Para las tallas L-XL se deben disminuir 14 puntos bien distri-
buidos en la primera corrida al tejer los puños, quedando un 
total de 44 puntos.
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Por último coser los costados ¡y listo!

#H�` Ha�� Hga'� �#' � � Z � �` �a<� ��fg� �#' � Z � �` �a<�
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No importa que tejas un par de corridas más o 
un par de corridas menos. Tampoco importa si 

comenzaste el cruce de trenzas una corrida antes 
o después, mientras se vean uniformes y más o 

menos a la misma distancia. 

Los largos y la cantidad de corridas es una 
referencia de cómo lo hice yo y tú puedes 

acomodarlo a tu parecer.

El tejido a mano no es perfecto! y eso lo hace
            especial y único. La idea es pasarlo bien y 

relajarse tejiendo. 

Cualquier consulta yo feliz de ayudarte. 
Escríbeme al correo infovivisanhueza@gmail.com

Así que suerte, estoy segura que te 
quedará bonito !

mailto:infovivisanhueza@gmail.com?subject=
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Gracias por la compra, espero que lo disfrutes! 

Muéstrame tus avances usando #SanJuanViviSanhueza 
o etiquetame en @vivisanhueza_

http://www.instagram.com/vivisanhueza_
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