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Técnica: Bordado sobre tejido
Paso a paso

Cuando queremos hacer figuras, patrones ó dibujos en un tejido, por lo general pensamos en la técnica 
del jacquard o también en intarsia. En ambos casos, la técnica consiste en ir tejiendo la figura en la 
medida que avanzas con el tejido.

Otro recurso para este fin y que parezca que fue tejido, y que en muchas ocasiones puede resultar más 
sencillo , es que bordemos la figura sobre el proyecto ya tejido usándolo como una plantilla donde cada 
punto tejido en jersey representa un espacio o punto a bordar. Es decir duplicar el punto sobre otro.
Esta técnica de bordado sobre un tejido, también se conoce como punto duplicado, duplicate stitch ó 
swiss darning. Sólo necesitas el dibujo que quieres bordar, idealmente cuadriculado, lanas de colores, 
una aguja para lana y ¡muchas ganas!

Para comenzar, te sugerimos imaginar que cada punto jersey simula la forma de una "V". Siguiendo esta 
lógica, identifica el primer punto que quieres bordar. Para realizar tu primer punto, pasa la aguja ya 
enhebrada por el centro inferior de la "V". Luego en forma diagonal hacia la derecha, inserta la aguja, 
por el extremo de la "V"; pasa la aguja por detrás en forma horizontal y saca la aguja en el otro extremo 
superior de la "V". Tu primer punto ya está listo. Continúa así sucesivamente.
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