
j-15
faire 

les courses 
(ne pas oublier 

les ballons mylar 
lettres !)

j-7
check général, 

préparer les goodies, 
se procurer un 
appareil photo

6 semaines 
avant

choisir la date, le 
lieu, la liste des 

invité(e)s, le budget, 
le thème

5 semaines 
avant

envoyer les 
invitations, créer 
une conversation 

partagée

j-30
choisir le(s) 

cadeau(x), préparer 
les jeux / diy / 

ateliers, répartir les 
tâches

j-1
faire le gâteau, 
faire la déco, 

gonfler les ballons 
à l’air

jour j
dresser la table, 

finir la déco, 
gonfler les ballons, 

faire entrer les 
invité(e)s

le soir 
ranger
dormir
bravo !!!


