
玄米10kgからわずか100gしか抽出できない貴重な油です。γ-オリザノールや植物ステロール、
リノール酸、オレイン酸、トコトリエノール、ビタミンＥなどがバランスよく含まれます。
【γ-オリザノール】コメ胚芽油特有の成分で、コメ胚芽油に含まれる成分全体の0.2～0.5%を占めています。
　・抗酸化力が非常に強い
　・血行を良くする
　・善玉コレステロール（HDL）を増やして悪玉コレステロール（LDL）を減らす

オレイン酸とリノール酸を主成分とし、80%以上を不飽和脂肪酸とした構成
シトステロールの含有により皮膚への浸透性が高まり皮膚の水分蒸発を抑え、その結果として
皮膚に柔軟性や滑らかさを付与するエモリエント性を有している。

原料説明資料

γ-オリザノールはチロシナーゼの働きを抑える効果があり活性酸素が原因となるメラニン色素の
過剰生成を防ぐことでシミやそばかすを予防し肌の血行を促進する働きがあると言われ、
肌のくすみを改善してツヤ感がアップ、美肌づくりのサポートもしてくれます。
抗炎症作用や抗アレルギー作用があり、体内の免疫機能の乱れを整える働きがあるとされています。


