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Warszawa, 16 stycznia 2019r.
Informacja prasowa

Nowy rok, nowa Ty?
Noworoczne postanowienia zacznij od zadbania o siebie

Nowy Rok zawsze jest motywacja do zmian. Walka o piekna sylwetke, czy zdrowg diete czesto
konczy sie fiaskiem. Moze warto postawic przed sobg wyzwanie, ktdre przyniesie wspaniate efekty,
a jego realizowanie bedzie samg... przyjemnoscig! Na 2019 rok proponujemy proste zadanie,
bedace potaczeniem przyjemnego z pozytecznym: zadbaj o swojq skére, ciato i wiosy, a przy tym
wyrob sobie zdrowy nawyk wybierania produktéow o dobrym i bezpiecznym sktadzie.

Do najpopularniejszych postanowien noworocznych nalezg: nauka jezykdw obcych, zrzucenie kilku
kilogramdw, unikanie stodyczy czy regularne wizyty na sitowni. Wszystkie te wyzwania niosg za sobg
bardzo dobry cel, lecz, ich osiggniecie nie jest fatwe i wiele z nas odpuszcza ich realizowanie po kilku
tygodniach. Kluczem do sukcesu jest postawienie przed sobg celu, ktérego spetnianie, w tatwy
sposéb zmieni sie w Twdj zdrowy nawyk. Dlaczego tak czesto, wraz z poczatkiem roku rozmawiamy o
naszym ciele w kontekscie wysportowanej sylwetki, a tak rzadko méwimy o kondycji naszej skoéry,
cery, czy wloséw? Czas to zmieni¢! Zadbana skora, wiosy i ciato to wizytéwka kazdej z nas, dlatego
tak istotne jest, by prawidtowo o nig zadbaé. Zatroszcz sie o swojg skore, ciato i wiosy, a przy tym
naucz sie ,,madrych” wyboréw w kwestii zakupéw kosmetycznych. Dobry, zdrowy sktad uzywanych
produktéw to pierwszy krok do prawidtowej pielegnacji. A wiec wraz z nowym rokiem... oddaj sie
naturze!

Propozycjg marki Natura Siberica jest specjalna linia Biata Syberia stworzona z wyselekcjonowanych
sktadnikdw naturalnych o najwyiszej skutecznosci dziatania dla skory twarzy, ciata i wtoséw.
Kosmetyki z linii Biata Syberia bazujg na znanych ze swej skutecznosci syberyjskich jagodach i ziotach
takich jak biaty cedr, ekstrakt z arktycznej maliny moroszki, ekstrakt z r6zenca gorskiego czy z carskiej
morwy. Wszystkie bogate w witaminy i kwasy omega dodatkowo chronig przed dziataniem
czynnikdw zewnetrznych, co dopetnia pielegnacyjne potrzeby Twojego ciata. Zamiast inwestowaé w
karnet na sitownie, wybierz sie do drogerii i z przyjemnoscig realizuj swoje postanowienia.

Linia dostepna jest w drogeriach Hebe oraz na www.naturasiberica.com.pl
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Rozswietlajacy krem do ciata White Gold Biata Syberia

Delikatny krem do ciata, ktory odzywia i subtelnie rozswietla skére. Zawiera rdzenca gorskiego, SIBERIC/
ktory dzieki wysokiej zawartosci kwasdéw organicznych ma dziatanie tonizujace i stymulujace
procesy regeneracyjne w skdrze. Ztoto koloidalne sprawia, ze skora staje sie promienna i
zdrowo wygladajgca, a witaminy B5 i F odiywiajg, zmiekczajg i chronig skére przed
negatywnym wptywem czynnikéw S$rodowiskowych, dzieki czemu spowalniajg réwniez
procesy starzenia. Masto Shea, bedgce Zzrédtem m.in. witamin A i E, skutecznie nawilza,
stymuluje produkcje kolagenu przez co ujedrnia i uelastycznia skdre. Dostarczajgce


http://www.naturasiberica.com.pl/
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fitoncyddw, saponin, tanin i witamin dzikie syberyjskie ziofa, zmiekczaja, koja i wygtadzajg, a algi z Wysp

Owczych, dzieki wysokiej zawartosci witamin A, B1, B2, B6, B12, C, E, mikroelementdow i jodyny, nawilzajg i

wzmacniajg bariere ochronng skory.

Pojemnos¢: 200 ml
Cena: 39,99 zt

Odmtadzajacy krem do twarzy Caviar de Russie

Intensywnie odzywiajacy skére krem do twarzy, ktéry przywraca jej mtodziericzg
miekkos¢ i blask. Bogaty w proteiny, witaminy i mineraty ekstrakt z czarnego
kawioru skutecznie spowalnia procesy starzenia sie skéry réwnoczesnie stymulujac
jej odnowe i regeneracje. Kompleks omega-6 pomaga skérze odzyskaé jedrnosc i
elastycznos¢, a panthenol jg nawilza i wygtadza. Witaminy E i C dzieki silnemu
dziataniu antyoksydacyjnemu, wyrdéwnujg koloryt skéry i chronig ja przed
negatywnym wptywem czynnikéw srodowiskowych. Formuta kremu wzbogacona
zostata o stymulujgce produkcje naturalnego kolagenu aktywne peptydy, oraz
intensywnie nawilzajacy i wygtadzajgcy zmarszczki kwas hialuronowy. Zawierajace
witaminy, saponiny i taniny dzikie syberyjskie rodliny takie jak rozeniec goérski,
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jatowiec, jarzebina czy cladonia Sniezna dziatajg tagodzaco i nawilzajgco, a algi z Wysp Owczych dostarczajg

witamin A, B1, B2, B6, B12, C, E oraz jodyny, dzieki czemu gteboko oczyszczajg i optymalizujg poziom nawilzenia

skory. W wyniku regularnego stosowania kremu skéra twarzy staje sie bardziej jedrna, napieta i promienna.

Pojemnos¢: 50 ml
Cena: 69,99 zt

‘ I ‘ Szampon zwiekszajacy objetos¢ wioséw White Cedar

White Cedar to produkty do pielegnacji wtoséw cienkich i pozbawionych objetosci. Naturalny

szampon delikatnie, lecz skutecznie oczyszcza i nawilza wiosy zwiekszajac ich elastycznosé i
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objetos¢. Unosi je od nasady az po same konce. Zawiera oleje z biatego cedru i Inu, ktére
dostarczajg wtosom witamin A, B i E, aminokwasow, mikroelementéw i kwaséw omega, dzieki

czemu skutecznie je wzmacniajg i odzywiajg. Aminokwasy jedwabiu pomagajg naprawic

uszkodzenia, a hydrolizowana keratyna wzmacnia wtosy tak, ze odzyskujg swa naturalng objetosc.

WHITI

CEDAR Mieszanka pozyskiwanych metodg dzikich zbioréw dzikich syberyjskich ziét w potgczeniu z algami

z Wysp Owczych przywraca wtosom blask i zdrowy wyglad.

Pojemnosc¢: 400 ml
Cena: 24,99 zt



#
%

Witaminowa maska do wtosow Frozen Berries Biata Syberia

Witaminowa maska do wtoséw przettuszczajgcych sie, ktéra dogtebnie odzywia, nasyca
witaminami, zmniejsza poziom wydzielania sebum i pozostawia wtosy od$wiezone i I$nigce.
Bogata w witaminy A, B1, B2, antyoksydanty i wielonienasycone kwasy ttuszczowe malina
moroszka, nawilza i odzywia, przywracajgc wtosom ich naturalne piekno i blask. Zawierajgca
kwasy organiczne, sole mineralne oraz witaminy A i E zurawina, pomaga przywrdcic¢ naturalng
rownowage skory gtowy. Kompleks witamin B odbudowuje strukture wtosa od nasady, az po
konce, utrzymujac je rownoczesnie dtuzej czyste i Swieze. Zawarty w sktadzie maski panthenol,
tworzy na powierzchni wtoséw bariere zapobiegajacg odparowywaniu wody z ich wnetrza oraz
chroniaca je przed uszkodzeniami powodowanymi przez stonice. Algi z Wysp Owczych, dzieki
wysokiej zawartosci witamin A, B1, B2, B6, B12, C, E, mikroelementéw i jodyny, pomagaja
przywréci¢ wtosom zdrowy, naturalny blask. Pozyskiwane metoda dzikich zbioréw syberyjskie
ziota dostarczajg wtosom witamin, saponin fitoncydéw i tanin, dzieki czemu odzywiajg i
nawilzaja je na catej dtugosci.

Pojemnosc¢: 200 ml
Cena: 39,99 zt

Dossier marki

NATURA

BERICA

NATURA

SIBERICA

FROZEN
BERRIES

Natura Siberica to marka kosmetykéw naturalnych produkowanych w Unii Europejskiej ze sktadnikéw

rodlinnych pochodzgcych z Syberii. Formuta produktdw oparta jest na starannie wyselekcjonowanych i

przygotowanych ekstraktach roslinnych i rezygnacji z substancji syntetycznych. Rosliny syberyjskie

wykorzystywane do produkcji kosmetykéw Natura Siberica hodowane sg na certyfikowanych farmach (UE

834/07). Posiadajg réwniez certyfikaty gtéwnych europejskich stowarzyszen ekologicznych
Ecocert (Francja), BDIH (Niemcy) i Soil Association (Anglia).

Kontakt dla mediow:

Paula Bielska

Triple PR

ul. Jaktorowska 5/68, Warszawa
tel. 22 216 54 20, 601 542 502
paulina.bielska@triplepr.pl
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